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Punkt 1: Orientering vedr. emner behandlet i Strategisk
Sundhedsstyregruppe

v. Hanne Andersen
Tidspunkt: 13.00-13.25

Strategisk Sundhedsstyregruppe har afholdt møde den 8. november. Link til dagsorden Strategisk Sundhedsstyregruppe -
Mødelokale 7, Regionshuset, Vejle (regionsyddanmark.dk)

Hanne Andersen giver en orientering vedr. behandlingen af følgende punkter på mødet:

Drøftelse af kortlægningen af forebyggelse vedr. benamputationer (pkt. 1)
Drøftelse af perspektiverne for fremtidig brug af Genoptræn.dk som tværsektoriel løsning (pkt. 3)
Drøftelse af følgegruppernes anbefalinger vedr. håndtering af samarbejdsaftaler og forløbsprogrammer i den
kommende sundhedsaftaleperiode (pkt. 9)
Drøftelse af det administrative tillæg, herunder samarbejdsaftaler, forløbsprogrammer og indsatser (pkt. 10) 

Strategisk Sundhedsstyregruppe har besluttet, at følgegrupperne nedlægge pr. 1.1.2024, men formandskaberne og
sekretariaterne vil være fungerende, således at de ved behov kan kontaktes eller håndtere akutte sager, indtil der er sat
navne på den nye organisering den 29. januar 2024.

Det indstilles, at følgegruppen for genoptræning og rehabilitering

tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Hanne orienterede om beslutningerne fra Strategisk Sundhedsstyregruppe den 8. november.

Kortlægningnen omkring forebyggelse af benamputation viste at der er mange tilbud, men at det er meget forskelligartede
tilbud. Derudover er der geografiske ulighed i antallet af fodterapeuter og nogle steder mangel på denne faggruppe. Der er
uenighed omkring evidensen og effekten af superviseret gangtræning. Sundhedsklyngerne kan arbejde videre med
kortlægningen og anbefalingerne

Der var et oplæg fra Syddansk Sundhedsinnovation vedr. Genoptræn.dk, hvor konklusionen blev, at SSS ikke anbefaler, at
gå videre med Genoptræn.dk. 

SSS godkendte anbefalingerne fra følgegrupperne ift. fastholdelse af samarbejdsaftaler. Den 9. januar skal SSS på et
møde drøfte implementeringen af sundhedsaftalen, og den 29. januar drøftes, hveilke kontaktdirektører ( medlemmer i
SSS) der skal have ansvar for arbejdsgrupperne. Følgegruppernes formandskaber og sekretariater er til rådighed indtil 1.
marts, hvor der kommer nye tovholdere og kontaktdirektører

Orienteringen blev taget til efterretning.

https://dagsordener-referater.regionsyddanmark.dk/vis?Dagsorden-Strategisk-Sundhedsstyregruppe-d.08-11-2023-kl.14.00&id=75a46445-c652-4262-90c6-979dbbff7fce&iframe=true
https://dagsordener-referater.regionsyddanmark.dk/vis?Dagsorden-Strategisk-Sundhedsstyregruppe-d.08-11-2023-kl.14.00&id=75a46445-c652-4262-90c6-979dbbff7fce&iframe=true


Punkt 2: Status fra arbejdsgruppen for kompetenceudvikling omkring
erhvervet hjerneskade

v. Stefan Göttler
Tidspunkt: 13.25-13.35

På følgegruppemødet den 10. februar 2023 drøftede følgegruppen håndteringen af kompetenceudvikling vedr. voksne
med erhvervet hjerneskade. Jf. samarbejdsaftalen for voksne med erhvervet hjerneskade skulle der, i regi af følgegruppen,
udabrejdes en plan/strategi for det fokuserede tværsektorielle samarbejde om kvalitets- og kompetenceudvikling indenfor
området for voksne med erhvervet hjerneskade.

Medio 2023 nedsatte følgegruppen en arbejdsgruppe, hvor Stefan Göttler er formand for gruppen. Arbejdsgruppen har til
formål at styrke kompetenceudviklingen indenfor området: voksne med erhvervet hjerneskade. Stefan giver en status fra
arbejdsgruppen,

Det indstilles, at følgegruppen for genoptræning og rehabilitering

drøfter status fra arbejdsgruppen

Beslutning

Stefan gav en status fra arbejdsgruppen, der har været i gang med leverance 1, som indebærer en afdækning og
identificering af behov og ønsker til evt. udvikling af den fælleskompetenceudvikling samt en afdækning af, hvad der
allerede eksisterer af tilbud, netværk og lignende på området.

Arbejdsgruppen har været omkring følgende:

Der er behov for skabe indsigt på tværs ift. hvad der findes - evt. via en fælles platform
Der anbefales tværsektorielle erfagrupper, hvilket allerede findes på neurocenter Hammel
Der anbefales et tværsektorielt fokus på digitale løsninger, hvor en kommende phd er på vej
Der mangler et overblik over alle de eksisterende netværk på tværs
Der efterspørges en praktik/studiebesøgsordning
Kommunal forskning efterspørges også
Der er identificeret 23 forslag til emner til temadage
Der efterspørges ensartet kommunikationen, og der efterlyses udbredelses af initiativet KomTil
Kompetenceudvikling ift krisehåndtering efterspørges – der eksisterer allerede et kursus i Region Midt
Kompetenceudvikling ift. Bobath kan sikre ens tilgang og viden om neuropædagogik

Følgegruppen udtrykte ros til arbejdet og anbefalede arbejdsgruppen, at tage fat om de nære indsatser først fx oversigt
over netværksgrupper/Erfa-grupper, besøg hos hinanden for at øge kendskabet til hinanden og hinandens arbejdsfelt, lær
af de indsatser der allerede har været igangsat fx KomTil og Bobath samt drøft metodetilgangen (neuropædagogik).

Lisa kan godt hjælpe med at få oprettet en side på regionens hjemmeside til brug for hjerneskadeområdet, hvor
samarbejdsaftale, materialer, oversigt over netværk/Erfa-grupper mv. kan ligges ind, så det bliver nemt at finde denne
viden frem. Arbejdsgruppen anbefalinger kan sendes med ud til sundhedklyngerne ifbm. implementering af
samarbejdsaftalen.

Arbejdsgruppen fortsætter sit arbejde jf. kommissoriet. Frem til ny kontaktdirektør er på plads, er referencen til
formandskabet i følgegruppen for genoptræning og rehabilitering.



Punkt 3: Nye kommissorier for arbejdsgrupper

v. Hanne Andersen
Tidspunkt. 13.35 - 13.50

Strategisk Sundhedsstyregruppe drøftede den 20. september følgegruppernes anbefalinger til videreførelse af
arbejdsgrupper under den nye sundhedsaftale. Følgegruppen for genoptræning og rehabilitering anbefalede SSS at
bibeholde:

Arbejdsgruppe vedr. behandlingsredskaber og hjælpemidler
Kompetenceudvikling inden for erhvervet hjerneskade

Strategisk Sundhedsstyregruppe godkendte følgegruppernes forslag til håndtering af arbejdsgrupperne.
Den 8. november godkendte SSS en generisk kommissorieskabelon for arbejdsgrupper i regi af sundhedsaftalen 2024-
2027,og SSS har anmodet følgegrupperne om at iværksætte, at der udarbejdes et kommissorium med udgangspunkt i
skabelonen for hver af de videreførte arbejdsgrupper. Formålet med kommissorieskabelonen er, at alle arbejdsgrupper
arbejder nogenlunde inden for den samme ramme, nu hvor følgegruppestrukturen nedlægges under den kommende
sundhedsaftaleorganisering.

Sekretariat har overført indholdet fra de eksisterende kommissorier til den nye generiske kommissorieskabelon.
Følgegruppen bedes derfor forholde sig til, og give input til, det eksisterende indhold samt punkterne i den nye skabelon.
Sekretariat vil på baggrund af bemærkningerne udabrejde kommisorierne, som derefter sendes til endelig godkendelse i
følgegruppen via. mail.

Det indstilles, at følgegruppen for genoptræning og rehabilitering

drøfter de eksisterende kommissorier ift. den nye generiske kommissorieskabelon

Beslutning

Følgegruppen drøftede kommissorierne og gav input til revideringen heraf jf. ny generisk skabelon. 

Der ønskes fokus på, hvornår grupperne har leveret det de skal og hvornår er de er en succes. Af kommissorierne skal
fremgå, hvor lang tid arbejdsgrupperne skal bestå. Det drøftes, hvem der skal sikre implementering og drift, når
arbejdsgruppen omkring kompetenceudvikling på hjerneskadeområdet lukkes.

Beslutning: Der skal dannes overblik og skabes prioritering. Ny drøftelse i den nye organisering om implementering.

SSS skal drøfte videre implementering

Sekretariatet tilretter kommissorierierne og sender dem til gennemlæsning og kommentering i følgegruppen.

Bilag

Generisk kommissorium.docx

Kommisorium_Arbejdsgruppe vedr. kompetenceudvikling på hjerneskadeområdet_NYT UDKAST 14.11.23.docx

Kommisorium_behandlingsredskaber og hjælpemidler_NYT UDKAST 14.11.23.docx



Punkt 4: Tak for samarbejdet

v. Hanne Andersen
Tidspunkt: 13.50-13.55

Formandskabet vil gerne takke følgegruppens medlemmer for samarbejdet i denne sundhedsaftaleperiode.

Beslutning

Hanne takkede, på vegne af formandskabet, følgegruppen for et godt og lærerigt samarbejde gennem årene - et
samarbejde der også har medvirket til, at vi har fået skabt nye relationer på tværs af sektorerne, som vi kan drage nytte af i
det tværsektorielle samarbejde fremadrettet.



Punkt 5: Eventuelt

v. Hanne Andersen
Tidspunkt 13.55 - 14.00

Beslutning

Intet



Punkt 6: Skriftlig orientering

Samarbejdsaftale omkring Senfølger efter Covid-19
Samarbejdsaftalen omkring senfølger efter Covid-19 (2022) har bidraget til at sikre den tværsektorielle håndtering af
personer med senfølger efter COVID-19 i Syddanmark. Samarbejdsaftalen har ligeledes haft til formål at sikre geografisk
lighed i håndteringen af senfølger efter COVID-19. Samarbejdsaftalen har skulle sikre den nødvendige viden og
information til organisationer og fagprofessionelle om, hvordan forløb for personer med senfølger skal håndteres på tværs
af sektorer og faggrupper i Syddanmark.

Da COVID-19 ikke længere anses som en samfundskritisk sygdom har følgegruppen for genoptræning og
rehabilitering foreslået, at aftalen afvikles, hvilket Strategisk Sundhedsstyregruppe har godkendt.

Aftale om tidsfrister for opstart af genoptræningsindsats
Aftalen har omhandlet tidsfrister for opstart afgenoptræningsforløb og afsending af genoptræningsplaner. Kommunerne
har jf.lovgivningen 7 dage til at opstarte genoptræningsforløb mens aftalen om tidsfrister i Region Syddanmark
giver sygehusene 14 dage (mod lovgivningens 30 dage) til at igangsætte genoptræningsforløb på specialiseret niveau.

Følgegruppen for genoptræning og rehabilitering har årligt monitoreret på følgende:
- I hvor høj grad genoptræningsplanerne afsendes senest samme dag som patienten udskrives
- I hvor høj grad tidsfristerne for opstart af genoptræningsindsatserne overholdes
 

Aftalen om tidsfrister giver begrænset værdi til borgerens forløb, og der er ikke nogle sanktionsmuligheder, såfremt
aftalen ikke efterleves. Kommunens område er styret af lovgivning, mens regionen er styret af en 12 timers regel i fht.
rettidig afsendelse af genoptræningsplan. Følgegruppen har derfor foreslået, at at aftalen afvikles og at området følges
lokalt i egen organisation. Strategisk Sundhedsstyregruppe har godkendt anbefalingen.
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