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Punkt 1: Godkendelse af ansegninger om midler til indsatser for bern og
unge som er parorende

23/53127
Resumé
Regionens sygehuse ansgger om midler til at afprave indsatser for opsporing og stette af bern og unge som er parerende.

Det sker som led i implementering af ”Faglige anbefalinger - barn og unge som parerende”, der blev godkendt af
Regionsradet 24. april 2023.

Sagsfremstilling

Regionsradet godkendte den 24. april 2023 “Faglige anbefalinger - bern og unge som
parerende”. Baggrunden for anbefalingerne er bl.a. den Tversektorielle aftale pa berne- og
ungeomradet i Region Syddanmark fra 2019, som har til formal at skabe et smidigt og
effektivt samarbejde til gavn for de bern og unge, der er i risiko for eller allerede mistrives,

og deres paregrende.

De faglige anbefalinger udspringer desuden af regionens budgetaftale for 2021, hvori det
fremgar: ”I Region Syddanmark har der l&nge varet fokus pa parerende, senest med
etablering af et Center for Parerendeinddragelse (CEPI) i psykiatrien. Tilsvarende arbejdes i
psykiatrien systematisk med barn af psykisk syge, dels i regi af Psykiatrisygehuset, dels
PsykInfo. Aftalepartierne gnsker, at det underseges, hvordan bern stettes som parerende,

bade i somatikken og psykiatrien (...)”.

Arbejdet er bl.a. inspireret af Sundhedsstyrelsens anbefalinger fra 2012 om
sundhedspersoners mede med pérerende til alvorligt syge og bygger pa erfaringer pa

sygehusene i somatikken og i psykiatrien.

Desuden understotter de faglige anbefalinger fra Region Syddanmark implementering af en raekke anbefalinger, der er
udarbejdet i regi af Danske Regioner.

Anbefalingerne fra Danske Regioner beskriver, hvordan regionerne kan bidrage til at forbedre bern og unges mentale
sundhed. Her er bern og unge, som er pararende til foreeldre med psykisk sygdom, en del af malgruppen. Anbefalingerne
fra Danske Regioner handler ligeledes om systematisk opsporing, kompetenceudvikling af fagpersonale og stettende
tilbud til malgruppen. Danske Regioners bestyrelse godkendte anbefalingerne den 2. marts 2023.

Region Syddanmarks “Faglige anbefalinger - bern og unge som pérerende” tager udgangspunkt i en stepped care
tankegang, hvor indsatsen justeres efter barnets eller den unges konkrete behov. Modellen tager dermed hgjde for, at ikke
alle parerende bern og unge er i samme situation, og derfor ikke har brug for de samme tilbud.



De faglige anbefalinger er bygget op om tre fokusomréder; udbredelse af viden, systematisk
opsporing, indsatser til malgruppen. Som led heri er der afsat midler i ar 2024 til medio 2025
til lokale pravehandlinger pa regionens fem sygehuse for at understgatte indsatser for bern og

unge, som er parerende.

Sygehusene skal bidrage med viden om erfaringer med best practice pa de enkelte sygehuse
pa baggrund af de lokale provehandlinger. CEPI indsamler og indarbejder sygehusenes
erfaringer i en evaluering af indsatserne. Evalueringen fremlagges politisk i 2025 og

skal bidrage til at vurdere, hvorledes budgettet skal udmentes fremadrettet.

CEPI har modtaget i alt 12 ansggninger om midler til prevehandlinger, fordelt over alle fem

sygehuse. Ansggningerne rummer mange forskellige bud pa indsatser for at understette malgruppen, herunder:

o Esbjerg og Grindsted Sygehus: Etablering af tilbud om familiesamtaler i Barne- og Ungeafdelingen for bern og
unge pérerende fra hele sygehuset.

¢ Odense Universitetshospital, HC Andersens Barnehospital: Udvikling af seskendemodul til app’en HC And.

¢ Psykiatrisygehuset, Udvikling af lokalt tilbud om se@skendegrupper i berne- og ungdomspsykiatrien i Odense.

¢ Sygehus Senderjylland: Udvikling af beslutningshjelper for bern og unge som er parerende i regi af "Fzlles
Beslutningstagning”.

o Sygehus Lilleblt: Samarbejde med kommuner om faelles undervisning for kommunale og sundhedsfaglige
medarbejdere med henblik pa felles sprog, systematisk tilgang, erfaringsudveksling om bern som parerende pa
tvaers af sektorer.

CEPI har vurderet ansggningerne og kan anbefale tildeling af midler til samtlige
projekter, som pa forskellige mader kan bidrage til at opné ny viden om best practice for

opsporing og stette til bern og unge, som er pargrende.

Vedlagt er en oversigt over de 12 projekter, herunder en oversigt over de segte midler og den
fordeling af midler som anbefales af CEPI. CEPIs anbefaling medferer, at hele puljen bliver

udmentet.

CEPI har veret i dialog med samtlige ansegere for at supportere og kvalificere
anspgningerne pa bedst mulig vis. P4 den baggrund er projekternes budgetter tilpasset.
Nogle af projekterne har fiet reduceret deres oprindelige budget, idet ansggningerne var

formulerede som forskningsprojekter. Efter aftale med ansegerne er forskningsdelen fjernet,



og fokus er pa klinisk metodeafprovning. Onsker anseggerne at gennemfore forskningsdelen, kan de fortsat gere det ved
hjelp af anden finansiering.

Se oversigt over den gkonomiske fordeling herunder.

Udgift/indsats 2024 2025

OUH 860.000 430.000
SLB 400.000 200.000
SHS 230.000 115.000
SVS 230.000 115.000

Psykiatrisygehuset 230.000 115.000

Ialt 1.950.000 975.000

Evt. periodeforskydning mellem arene forudsettes hindteret finansieringsmaessigt pa de enkelte sygehuse.

Sagen forelaegges Udvalget for Det Neere Sundhedsvasen den 29. januar 2024, Sundhedsudvalget den 30. januar 2024 og
Psykiatri- og Socialudvalget den 31. januar 2024 og med henblik pa godkendelse i regionsradet den 26. februar 2024.

Klimavurdering

Sagen er ikke klimavurderet, da den ikke har betydning for klimaet eller realiseringen af klimastrategien

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler regionsradet:

At det godkendes, at projekterne tildeles midler jeevnfor bilaget med virkning fra 1. april 2024.

Beslutning i Udvalget for det nere sundhedsvasen den 29-01-2024

Udvalget for det neere sundhedsvesen anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Jette Damse Henriksen og Iza Alfredsen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 30-01-2024

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 31-01-2024

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Faglige anbefalinger for bern og unge som pérerende (Godkendt 24. april 2023)

Indstillingsskema - prevehandlinger BU som parerende

Fravaerende Bente Gertz, A



Punkt 2: Orientering om kvalitetssikring af rengering pa sygehusene 2.
halvar 2023 #

23/32972
Resumé

Region Syddanmark har modtaget resultaterne af den eksterne rengeringskontrol foretaget p4 Region Syddanmarks fem
sygehusenheder i 2. halvar 2023. Resultaterne forelaegges til orientering i Sundhedsudvalget den 30. januar 2024 og i
Psykiatri- og Socialudvalget den 31. januar 2024.

Sagsfremstilling

For at sikre og udvikle en hgj rengeringskvalitet pa regionens sygehuse har Region Syddanmark siden 2013 gennemfeort
eksterne, uathaengige kontroller af rengeringen to gange arligt. Kontrollerne gennemfores som stikprevekontroller ud fra
fagligt anerkendte og nationale kvalitetsstandarder.

Region Syddanmark har modtaget resultaterne fra den eksterne rengeringskontrol pa sygehusene for 2. halvar 2023.
Kontrollerne er udfert af Dansk Serviceradgivning ud fra kvalitetsstandarden DS/INSTA 800, der beskriver krav til den
almindelige rengaring, og Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer (NIR) for rengering i hospitals- og
primarsektoren herunder dagtilbud og skoler.

Der er kontrolleret 200 lokaler for hver af de fem sygehusenheder. Kontrollen er foregéet fra den 28. august til den
21. september 2023. Rapporten med resultaterne er fremsendt til sygehusenes hovedpostkasser den 11. oktober 2023.
Rapporten fremgar af bilag.

Resultaterne viser overordnet, at alle fem sygehusenheder har bestaet rengaringskontrollen pa bade DS/INSTA 800 og pa
NIR.

Generelt ligger alle sygehusenhederne pé et meget hojt og stabilt niveau. Alle fem sygehusenheder er saledes godkendt
med godkendelsesprocenter fra 97 % til 100 % i forhold til DS/INSTA 800. For NIR galder det, at der ogsé her ses et hajt
niveau med godkendelsesprocenter fra 95 % til 99,5 %.

Der er i forhold til seneste kontrol iser sket et markant fald i antal lokaler afvist pd NIR. Hvor der ved kontrollen i 1.
halvar 2023 samlet blev afvist 43 lokaler pa NIR, blev der ved denne kontrol afvist 29 lokaler. De afviste lokaler er
baseret pa observationer, hvor henholdsvis rengeringspersonalet og andre faggrupper har ansvaret for rengering. Faldet
ses primert ved observationer grundet rengeringspersonalet. PA DS/INSTA 800 gelder det, at der samlet er 12 afviste
lokaler, hvilket er meget lig seneste kontrol i 1. halvar 2023, hvor der var 11 afviste lokaler.

En oversigt over resultaterne pa de to standarder er gengivet i tabellerne nedenfor.

DS/INSTA 800
Godkendelsesprocent

Omrade 2. halvar 2023 1. halvar 2023 Difference



Sygehus Lillebeelt 99,0 %
Odense Universitetshospital 97,0 %
Sygehus Senderjylland 100,0 %
Sydvestjysk Sygehus 99,0 %

Psykiatrien i Region Syddanmark 99,0 %

99,0 %
97,0 %
99,5 %
99,5 %

99,5 %

Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer (NIR)

1. halvar 2023 Difference

Godkendelsesprocent
Omrade 2. halvar 2023
Sygehus Lillebeelt 97,5 % 95,5 %
Odense Universitetshospital 95,0 % 91,5 %
Sygehus Senderjylland 96,0 % 97,0 %
Sydvestjysk Sygehus 97,5 % 96,0 %
Psykiatrien i Region Syddanmark 99,5 % 98,5 %

Flere oplysninger om kontrollen kan findes i den vedlagte rapport.

Der er overvejelser om, hvorvidt hyppigheden af eksterne rengeringskontroller skal nedjusteres fra de nuvearende to arlige
kontroller. Der er i samarbejde med de rengeringsansvarlige pa sygehusene ved at blive udarbejdet et forslag til model for

dette, som vil blive forelagt til godkendelse primo 2024.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af

klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 30-01-2024

Til orientering.

Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

+2,0
+3.,5
-1,0
+1,5

+1,0

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 31-01-2024

Til orientering.



Bente Getz deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Rapport 2. halvér 2023

Fravarende Bente Gertz, A



Punkt 3: Orientering om temaafrapportering for 2023 om sygehusenes
samarbejde med og inddragelse af patienter i arbejdet med
patientsikkerhed

23/26817
Resumé

Temaafrapporteringen om patientsamarbejde for 2023 fokuserer pa, hvordan sygehusene inddrager patienter i forhold til
patientsikkerhed.

Sygehusenes arbejde med patientinddragelse i relation til patientsikkerhed deekker bredt og omfatter patientens i-
nddragelse i egen behandling s&vel som inddragelse pé organisatorisk niveau.

Sagsfremstilling

Regionsradet modtager som en del af rapporteringen af mélbillederne en érlig temaafrapportering om arbejdet med
patientsamarbejde pa regionens sygehuse. Forinden foreleegges rapporteringen for Psykiatri- og Socialudvalget og for
Sundhedsudvalget.

Fokus for temaafrapporteringen om patientsamarbejde i 2023 er sygehusenes arbejde med patientsamarbejde og -
inddragelse i relation til patientsikkerhed.

Overordnet set har arbejdet med patientsikkerhed til formal at forebygge, at der sker fejl og skader i forbindelse med
behandling eller anden kontakt med sundhedsvasenet. En systematisk forbedring af patientsikkerheden sker primeert ad
tre veje:

1. Rapportering og analyse af utilsigtede haendelser med henblik pa at leere af dem og forebygge, at de sker igen.

2. Opbygning af sikkerhedssystemer og indfering af arbejdsgange, der opfanger og hindrer utilsigtede haendelser, for
de nar at skade patienten.

3. Udvikling af kultur, hvor man taler abent om utilsigtede haendelser for at leere af dem.

Vedlagt som bilag findes fem eksempler pa sygehusenes arbejde med patientinddragelse og samarbejde i forhold til
patientsikkerhed narmere beskrevet. Det drejer sig om:

Patientinterview ved gennemgang af kvaliteten i patientforlgb — Tradit (Sygehus Senderjylland).
Peer-medarbejdere bidrager med stette, viden og erfaringer (Psykiatrien i Region Syddanmark).

Telefonisk ajourfering af medicinkort sammen med patienten forud for klinisk kontakt (Sygehus Lillebelt).
Patienter og parerende rapporterer utilsigtede haendelser (OUH).

Styrkelse af patientsikkerhed gennem kontinuerlig familicinddragelse (Esbjerg Sygehus).

Der foregér loebende en udveksling af erfaringer med dette arbejde pé forskellige niveauer i regionens organisation. Dette
forer i tilfelde til, hvor det vurderes at vere relevant, at arbejdet bredes ud i flere dele af organisationen. I andre
sammenhange giver en konkret indsats kun mening i en mere begrenset, lokal sammenhang.



Et eksempel pa en metode, der anvendes bredt og pa tvaers af sygehusene, er felles beslutningstagning. Dette eksempel
belyses serskilt i bilag, og der holdes for Sundhedsudvalget og Psykiatri- og Socialudvalget et opleeg ved special-
konsulent, ph.d-studerende, Bettina Mglri Knudsen, Center for Felles Beslutningstagning.

Opleaegget er centreret om spergsmalet: Kan felles beslutningstagning ege patientsikkerheden?

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 30-01-2024

Til orientering.

Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 31-01-2024

Til orientering.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Samarbejde og inddragelse af patienter i patientsikkerhed - Eksempler fra sygehusene
Falles beslutningstagning og eget patientsikkerhed

Oplag, pkt. 3 - Flles beslutningstagning - patientsikkerhed

Fravarende Bente Gertz, A



Punkt 4: Orientering om rigsrevisionens beretningsudkast om overholdelse
af patientrettigheder i berne- og ungdomspsyKkiatrien #

23/23426
Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget er pa made den 28. september 2023 og senest 29. november 2023 blevet orienteret om
rigsrevisionens landsdeekkende undersggelse af overholdelsen af patientrettigheder i berne- og ungdomspsykiatrien.

Psykiatri- og Socialudvalget far her en orientering om status pa rigsrevisionens undersegelse.

Sagsfremstilling

Rigsrevisionen har ivaerksat en undersegelse, der skal afdeekke, om regionerne har sikret overholdelse af udredning- og
behandlingsretten for bern og unge med psykiske sygdomme.

Fokus i rigsrevisionens undersegelse er folgende tre kriterier:

1. Regionerne har sikret, at data om overholdelse af udredningsretten og ventetid til opstart af behandling indberettes
retvisende til Sundhedsdatastyrelsen.

2. Regionerne har sikret, at bern og unge udredes i overensstemmelse med regler for udredningsretten.

3. Regionerne har sikret, at barn og unge med psykisk sygdom opstartes i behandling i overensstemmelse med regler
for behandlingsretten.

Rigsrevisionen sendte et beretningsudkast i hering i regionerne onsdag den 29. november frem til onsdag den 20.
december 2023.

Psykiatri- og Socialudvalget vil pd medet blive orienteret om status pa sagen.

Rigsrevisionen fremsender deres endelige beretning til statsrevisorerne, der behandler beretningen — og offentligger den —
pa deres made den 19. februar 2024. Herefter vil Indenrigs- og Sundhedsministeriet anmode om regionsradets udtalelse til
den endelige beretning. Beretning og regionens udtalelse til beretningen vil blive forelagt Psykiatri- og Socialudvalget pa
medet den 3. april 2024.

Klimavurdering

Sagen er ikke klimavurderet, da den ikke har betydning for klimaet eller realiseringen af klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 31-01-2024

Til orientering.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.



Fravarende Bente Gertz, A



Punkt 5: Orientering om etablering af tre nye pladser og ombygning af
kokken i Teglgardsparken, Middelfart #

24/2072
Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget orienteres i naerveerende sag om, at der til regionsrddsmedet den 26. februar foreleegges en
sag om idéoplaeg til etablering af tre nye pladser og et storre felleskekken i botilbuddet Teglgardsparken i Middelfart.

Sagsfremstilling
Regionsridet foreleegges den 26. februar 2024 en sag vedrerende godkendelse af idéoplag til etablering af tre nye pladser

og et starre feelleskeakken i1 botilbuddet Teglgardsparken i Middelfart med henblik pé frigivelse af en bevilling pé 4,1 mio.
kr. til gennemforelse af udvidelsen.

Teglgardsparken henvender sig til unge og voksne med udviklingsforstyrrelser, som har brug for daglig hjelp ud fra en
rehabiliterende og autismepadagogisk tilgang. Botilbuddet drives af Autismecenter Syddanmark og har i dag 11 pladser,
som ligger i hhv. Teglgardsparken 6, 8, 10 og 14 i Middelfart.

Som folge af feerdiggerelsen af det nyopforte autismetilbud pa Nymarksvej i Fredericia i maj 2024 flytter
centeradministrationen pa Autismecenter Syddanmark fra Teglgardsparken i Middelfart til Nymarksvej i Fredericia. Dette
frigiver kapacitet til etablering af et storre feelleskakken samt etablering af tre nye pladser i Teglgérdsparken.
Ombygningen forventes at sta feerdig i 2. kvartal i 2025.

Klimavurdering

Der er udfert en klimavurdering af byggeriet ud fra relevante baredygtighedskriterier, forankret i DGNB-
certificeringsordningen (certificering vedr. beredygtighed). Ombygningen kan ikke DGNB-certificeres, da der er tale om
en renovering uden veasentlige indgreb i klimaskarmen eller tekniske anlaeg, men der opstilles relevante, konkrete mél og
handlinger allerede i planleegningsfasen, som efterfolgende gennemfores i byggeriet.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 31-01-2024

Til orientering.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.

Fravaerende Bente Gertz, A



Punkt 6: Orientering om status pa processen for udarbejdelsen af en
kommende regional sundhedsforskningsstrategi #

23/27324
Resumé

I denne sag gives der en kort orientering om status pa processen for udarbejdelsen af en kommende regional
sundhedsforskningsstrategi.

I sagsfremstillingen er der en kort opsamling pé de forelgbige input til emner til en kommende strategi fra de lokale
forskningsrdd- og enheder samt en kort beskrivelse af den planlagte temadag den 5. april 2024.

Sagsfremstilling
Baggrund

Region Syddanmarks nuvaerende forskningsstrategi ”’Strategi for Sundhedsforskning - Kliniknaer forskning til gavn for
patienten” blev vedtaget af regionsradet i januar 2019.

Strategien var tilteenkt en lebetid pd fem ar, hvorfor der er igangsat en proces for formulering af en ny
sundhedsforskningsstrategi.

Den kommende strategi vil bygge oven pa den nuvaerende strategi, som det i hgj grad er lykkedes at implementere
succesfuldt. Den kommende strategi vil ligeledes komme til at adressere de mange fzllesregionale og nationale udspil,
aftaler og strategier, der satter retning for sundhedsforskningsomradet.

Input fra lokale forskningsenheder

I forste del af strategiprocessen har det vaeret et onske at samle input til emner fra de af regionens ansatte med storst
indsigt i og neerhed til forskningen. Der har derfor vaeret foretaget besag hos de lokale forskningsrdd- og enheder ved alle
de respektive sygehusenheder, psykiatrien, praehospitalet, forskningsenheden for almen praksis og forskerstetteenheden
OPEN.

Dialogen og dreftelserne i de lokale rdd og enheder har haft udgangspunkt i en reekke emner, som arbejdsgruppen for
strategien havde peget pa kunne vare relevante for en kommende strategi. @nsket var samtidig ogsa, at de lokale
deltagere bidrog med nye emner.

Den lokale inputproces har veret yderst positiv med en hgj grad af engagement fra bade patient- og
pérerendereprasentanter og forskere, hvilket ogsa har udmentet sig i en raekke interessante input til den videre proces.

I nedenstdende tabel fremgar de emner, der er indsamlet i processen hidtil, og som synes egnet til dreftelse pa temadagen.
Listen er forelebig og ikke udtemmende. Det forventes, at der kommer nye inputs til emner pa den kommende temadag.
Efterfolgende vil der ske en faglig og strategisk prioritering af emnerne.

Aftabel 1 fremgér de forelobige emner til temadagen.



Tabel 1: forelgbige emner til temadag

Attraktive karriereveje for alle faggrupper
Excellent forskning

Finansiering af forskning (eksterne fonde og regionale puljer), herunder ogsa
internationalisering i forskningsmiljeerne

Formidling i forskning

Implementering af forskningsresultater, herunder forskning i spild
Patient- og parerende involvering

Prahospital forskning

Tversektoriel forskning

Ulighed i sundhed

Ulighed i forskningsmidler

Temadag for kommende forskningsstrategi den 5. april 2024

Den 5. april 2024 aftholdes temadag for den kommende forskningsstrategi. Temadagen er sidste trin i strategiens
inputproces.

Formalet er at {4 en bred dreftelse pé tveers af interessenter, som alle arbejder med eller har interesse i
sundhedsforskningens fremtid i Region Syddanmark.

I den sammenhang er det hébet, at man vil prioritere at deltage, da det er en enestdende mulighed for at vaere med til at
sette retningen for sundhedsforskningen i Region Syddanmark, herunder gere en forskel i en kommende periode med
mange svare valg og prioriteringer i sundhedsvasenet.

De relevante deltagere er allerede kalenderinviteret til dagen og har ogsa modtaget information om tilmelding sammen
med resten af Regionsradet. Et endeligt program forventes fremsendt i lgbet af februar.

Malgruppen for dagen er regionsradspolitikere, patienter og parerende, forskere, forskningsledere, sygehusdirektarer,
forskerstottepersonale, almen praksis, kommuner samt Syddansk Universitet, UCL og UC Syd.

Der forventes at deltage mellem 80 og 100 personer pa dagen.

Dagen vil blive afviklet som en kombination af opleeg og cafédreftelser. Cafédroftelserne vil tage udgangspunkt i
ovenstdende fremsatte emner, jf. tabel 1, samt abne op for input og idégenerering af nye emner.



Dagens to opleg vil vaere om;

¢ Patientinddragelse i forskningsprojekter v. Hanne Agerskov, Professor, OUH
 Excellent forskning og tiltreekning af eksterne forskningsmidler v. Jorgen Frokizr, leder af Klinisk Institut, Arhus
Universitet og bestyrelsesmedlem af Danmarks Frie Forskningsfond.

Proces for politisk orientering

Orientering om status pa processen for udarbejdelsen af en kommende regional sundhedsforskningsstrategi vil blive
politisk behandlet i folgende udvalg:

Udvalget for Det Nare Sundhedsvaesen den 29. januar 2024
Sundhedsudvalget den 30. januar 2024

Psykiatri- og Socialudvalget den 31. januar 2024
Preehospitaludvalget den 5. februar 2024.

Klimavurdering

e o o o

Sagen er ikke klimavurderet, da den ikke har betydning for klimaet eller realiseringen af klimastrategien

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 29-01-2024

Til orientering.

Jette Damse Henriksen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 30-01-2024

Til orientering.

Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 31-01-2024

Til orientering.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Oplag, pkt. 6 - Forskningsstrategi



Fravarende Bente Gertz, A



Punkt 7: Orientering om status pa robustgerelse af Psykiatrisk Afdeling
Svendborg #

23/38280

Resumé

Der orienteres om status pa arbejdet med robustgerelse af Psykiatrisk Afdeling Svendborg.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og Socialudvalget efterspurgte pa® medet den 10. august 2023 et oplaeg angdende robustgerelse af Psykiatrisk

Afdeling Svendborg. Pa® den baggrund udarbejdede psykiatrisygehuset modeller for robustgerelse af afdelingen, som
udvalget droeftede den 1. november 2023.

Udvalget konkluderede, at den nuvarende overleegebemanding pa® afdelingen er meget skrabelig, og at der ber sattes ind
med robustgerende tiltag. Udvalget lagde afgerende vaegt pa® at sikre opretholdelse af den eksisterende sengekapacitet i
Svendborg. Udvalget enskede derfor ikke, at der arbejdedes videre med en model, hvor antallet af senge i Svendborg
reduceres/afvikles.

Det var imidlertid ogsa udvalgets opfattelse, at det nappe er muligt at sikre overlaegebemandingen alene ved en
intensivering af den faglige udvikling og rekrutteringsfremmende tiltag. Disse arbejdes der videre med som supplement til
storre tiltag.

Psykiatri- og Socialudvalget enskede pa® den baggrund en naermere beskrivelse af, hvorledes en
organisatorisk/ledelsesmaessig sammenlaegning af de psykiatriske afdelinger i Odense og Svendborg vil kunne realiseres
og udgere en ramme for at handtere de eksisterende udfordringer.

Psykiatrisygehuset arbejder med opgaven, og der atholdes ekstraordineert FMU made den 30. januar 2024.

Psykiatri- og Socialudvalget foreleegges en sagsfremstilling for organisatorisk/ledelsesmessig sammenlaegning pad medet
den 28. februar 2024.

Der orienteres om seneste status.

Klimavurdering

Sagen er ikke klimavurderet, da den ikke har betydning for klimaet eller realiseringen af klimastrategien.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 31-01-2024

Til orientering.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.



Bilag

Opleg, pkt. 7 - Robustgarelse PA Svendborg

Fravarende Bente Gertz, A



Punkt 8: Orientering om puljemidler til '"Mere fremskudt regional funktion
i berne- og ungdomspsykiatrien' - udvikling af digitalt tilbud til forzaldre #

23/4936
Resumé

Sundhedsstyrelsen har bevilget et tilskud til Psykiatrien i Region Syddanmark pé 1,5 mio. kr. til udvikling af et digitalt
tilbud til foraeldre til bern med angst.

Sagsfremstilling

Psykiatrien i Region Syddanmark har modtaget 1,5 mio. kr. 1 puljemidler til udvikling af et digitalt tilbud til foraldre til
barn med angst. Projektet er et supplement til projektet "Mere Fremskudt funktion”, som Psykiatrien i Region
Syddanmark i samarbejde med 20 syddanske kommuner modtager midler til fra Sundhedsstyrelsen.

Formalet med "Mere Fremskudt funktion” er at forebygge, at barn og unge i mistrivsel star uden indsatser. Med dette
digitale projekt enskes det at udvikle en digital platform til foraeldre, der har et barn med @ngstelighed/angst, da der
opleves et stort behov i det tvaersektorielle samarbejde for psykoedukation til foraldrene.

Formalet med projektet er:

At give foreldre viden om forskelle mellem angstelighed og angst (psykoedukation).

At give foreldre viden og rad til, hvordan de bedst stetter deres barn i alderen 13-17 &r med @ngstelse eller angst.
At give foreldre til et barn med &ngstelse/angst viden og rad til, hvordan de passer pa sig selv.

At give foreldre til et barn med @&ngstelse/angst mulighed for at spejle sig i andre foreldre, der er, eller har veeret i
samme situation.

e At bidrage til at nedbryde stigma om mental mistrivsel og psykisk sygdom.

Med et digitalt tilbud far foreeldre mulighed for at tilegne sig viden og f& rad, nér og hvor det passer dem, og der er ingen
begrensning pa, hvor mange foraldre, der kan benytte tilbuddet.

Pé langt sigt er formalet med projektet, at den tidligere og mere sammenhangende indsats for bern og unge vil forebygge,
at mistrivsel og lettere psykiske problemstillinger udvikler sig til svaere og komplicerede psykiske lidelser, der kraever
behandling i psykiatrien.

12024 afdeekkes foreldres behov for format og indhold, og der nedsattes en tvaersektoriel arbejdsgruppe. De forskellige
delelementer af projektet udvikles i labet af projektperioden, der afsluttes ultimo 2025.

Indsatserne i projektet udferes af Center for Digital Psykiatri i samarbejde med berne- og ungdomspsykiatrien og
kommunerne i Region Syddanmark. Projektet organiseres under den eksisterende tversektorielle styregruppe for ”Mere
Fremskudt funktion” med deltagelse af bade kommuner, psykiatri, almenpraksis og pérerende.

Klimavurdering

Sagen er ikke klimavurderet, da den ikke har betydning for klimaet eller realiseringen af klimastrategien.

Indstilling



Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 31-01-2024

Til orientering

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Projektbeskrivelse - ”Genopslag. Mere Fremskudt regional funktion i berne- og ungdomspsykiatrien”

Fravarende Bente Gertz, A



Punkt 9: Orientering om modtagelse af nye drgange i voksenpsykiatrien #

24/33
Resumé

P& Psykiatri- og Socialudvalgsmedet den 29. november 2023 anmodede udvalget om en status pa initiativer til
modtagelser af nye argange i voksenpsykiatrien som felge af omorganiseringen af berne- og ungdomspsykiatrien i Region
Syddanmark.

Sagsfremstilling

Regionsradet godkendte den 24. april 2023 en ny organisering af berne- og ungdomspsykiatrien, som bl.a. indebaerer, at
de 18-19 arige behandles i de voksenpsykiatriske afdelinger. Overgangen er indfaset i to overordnede trin:

¢ Nyhenviste patienter startes op i voksenpsykiatrien fra 1. september 2023
o FEksisterende patienter overflyttes fra 1. januar 2024.

Der er i sygehusets voksenpsykiatriske afdelinger en sarlig opmarksomhed pa overgangen for de unge patienter, og
etablering af en serlig kompetenceudvikling i forhold til malgruppen har veret draftet bade pa sygehusniveau og lokalt i
afdelinger og de enkelte afsnit.

Nogle afdelinger har pa den baggrund valgt at gennemfore en s&rlig kompetenceudvikling af medarbejderne understottet
af medarbejdere fra berne- og ungdomspsykiatrien. Det drejer sig bl.a. om Psykiatrisk Afdeling Aabenraa, som har atholdt
undervisning i udredning og behandling af de 18-19 arige ved overlaegen fra berne- og ungdomspsykiatrien for alle
interesserede i afdelingen. Derudover har der i afdelingen veret mulighed for yderligere kompetenceudvikling lokalt i de
enkelte ambulante enheder. Spergsmalet har ogsa varet behandlet i afdelingens LMU, hvor der ikke er ytret enske om
yderligere behov for kompetenceudvikling eller etablering af serlige tiltag ift. at kunne yde en god behandling til
patienter i denne malgruppe.

I Psykiatrisk Afdeling Vejle har der varet en serlig fokus pa kompetenceudvikling i forhold til selvskadende patienter,
hvor medarbejderne har haft mulighed for at gennemfore et e-leeringskursus. I afdelingen har man ogsa en arbejdsgruppe
pé tveers af voksenpsykiatri og berne- og ungdomspsykiatrien, som arbejder pé at sikre gode overgange for de unge
patienter, bl.a. via en forlebsbeskrivelse.

I Psykiatrisk Afdeling Esbjerg har man atholdt flere temadage for medarbejderne, bl.a. med fokus pé recovery og
selvskade.

Andre afdelinger folger overgangen taet. I Psykiatrisk Afdeling Odense har man valgt at undersege, hvilket behov der er
for kompetenceudvikling ved at folge overflytningen af de enkelte patienter for derved at se, om behandlingen af de 18-19
arige adskiller sig veesentligt fra behandlingen af patienter over 20 ar.

I Psykiatrisk Afdeling Svendborg har man fokus pa Dialektisk Adfaerds Terapi (DAT) malrettet de
personlighedsforstyrrede patienter. Afdelingens medarbejdere har tidligere faet kompetenceudvikling i DAT, og man
planleegger kompetenceudvikling for nye medarbejdere til efterdret, nér de nye medarbejdere har oparbejdet egne
erfaringer med patienterne.



Mange afdelinger har i forvejen aktiviteter malrettet unge patienter, som ogsa kan anvendes af de 18-19 arige patienter.
Det drejer sig bl.a. om unge-cafeer i samarbejde med SIND eller Ungdommens Rade Kors og KREA-helte. Nogle af de
aktiviteter, som har veret mélrettet de unge i berne- og ungdomspsykiatrien, viderefores ogsa i voksenpsykiatrien, f.eks.
Ung-til-ung mentorordning via Ungdommens Rade Kors. Der oprettes ogsa lebende lokale tilbud i samarbejde med
frivillige organisationer, f.eks. tryghedsskabende muleposer til de unge med inspiration fra Ung med kraeft mv.

Klimavurdering
Sagen er ikke klimavurderet, da den ikke har betydning for klimaet eller realiseringen af klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 31-01-2024

Til orientering.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.

Fravaerende Bente Gertz, A



Punkt 10: Orientering om status pa berne- og ungdomspsykiatrien #
22/19355
Resumé

Der gives en status pd implementeringen af ny organisering af berne- og ungdomspsykiatrien i Region Syddanmark samt
en s@rlig orientering om det berne- og ungdomspsykiatriske degnafsnit i Aabenraa.

Sagsfremstilling

Regionsradet godkendte pd medet den 24. april 2023 sndret organisering af berne- og ungdomspsykiatrien i Region
Syddanmark.

Hovedelementerne i @ndringen af berne- og ungdomspsykiatrien er:

. Zndring af aldersgranse for berne- og ungdomspsykiatrien fra 19 til 17 ar.
. Samling af nuvarende berne- og ungdomspsykiatriske sengefunktioner i Esbjerg og Aabenraa til en sengefunktion
i Aabenraa.

. Akutmodtagelse hele dagnet i Odense og fra 08.00-18.00 i Aabenraa.

. Styrkelse af forebyggelses- og opfelgningsindsatsen i samarbejde med kommunerne.
. Samlet ledelse af berne- og ungdomspsykiatrien i regionen.
. Styrkelse af den ambulante kapacitet.

Den nye organisering af berne- og ungdomspsykiatrien skulle konsolidere specialet og over tid medvirke til at reducere
ventetiden pa udredning og behandling. Andringen af organiseringen af berne- og ungdomspsykiatrien i Region
Syddanmark er en stor omlaegning, der berarer hele Psykiatrisygehuset. Implementeringen af @ndringerne vil derfor
forlgbe over en periode.

Deagnafsnittet i Aabenraa

Regionsradet anmodede pad medet den 18. december 2023 Psykiatri- og Socialudvalget om at felge udviklingen i berne-
og ungdomspsykiatrien med serligt fokus pa afdelingen i Aabenraa samt vurdere et eventuelt behov for yderligere analyse
af udfordringer i berne- og ungdomspsykiatrien, herunder pa degnafsnittet i Aabenraa.

Der har i slutningen af 2023 veret artikler i pressen om forhold vedr. bl.a. arbejdsmilje, faglig kvalitet, patientsikkerhed
og parerendeoplevelser pa degnafsnittet i Aabenraa.

Der har de seneste ar veret arbejdet ihaerdigt med forbedringsarbejdet i berne- og ungdomspsykiatrien. Arbejdet
koordineres via en handlingsplan, og denne justeres og suppleres efter behov i forhold til udfordringer og behovet for nye
indsatser.

Afdelingsledelsen har igangsat en revision af handlingsplanen, hvor de seneste dialoger med medarbejdere, patienter og
parerende om oplevelser i forhold til ovennavnte forhold indgar.



Arbejdsmilje

I forhold til vurdering af arbejdsmiljeet har Arbejdstilsynet den 4. og 6. december 2023 varet pé besog i afdelingen. Der
blev ikke konstateret nogen overtreedelse af arbejdsmiljelovgivningen. Arbejdstilsynet vejledte afsnittet om det videre
arbejde med heje folelsesmaessige krav og kraenkende handlinger.

Deagnafsnittet har de seneste ar arbejdet ihaerdigt for at forbedre arbejdsmiljoet, bl.a. ved at nedbringe forbruget af vikarer.
Forbruget er bl.a. som felge af mindre sygefraver reduceret, og i forbindelse med overgangen af de 18-19 arige til
voksenpsykiatrien forventes forbruget af vikarer yderligere reduceret. Der er arbejdet mélrettet med at besatte ledige
stillinger og sikre nyansatte de nedvendige kompetencer. Pa plejeomradet er der aktuelt ingen vakante stillinger.

Afdelingen har siden 2021 lebende gennemfort spotmélinger af trivslen i degnafsnittet som supplement til de regionale
MedarbejderTrivselsUndersagelser (MTU) hvert andet ar. Der vil fremadrettet fortsat blive gennemfert spotmalinger.
Dette indgar i handleplanen.

Faglig kvalitet og patientsikkerhed

Sygehuset har i december gennemfort audit af den legefaglige og den sygeplejefaglige kvalitet. Audit har vist behov for
forbedringer i forhold til den systematiske sygeplejefaglige dokumentation. Dette indgéar i afdelingens handleplan.

Psykiatridirektionen har efter aftale med afdelingsledelsen taget kontakt til Styrelsen for Patientsikkerhed og orienteret
om kritikken af den faglige kvalitet og patientsikkerheden rejst i pressen af anonyme medarbejdere samt parerende.
Endvidere er den interne audit dreftet og resultaterne heraf sendt til styrelsen.

Som supplement til den interne audit foreslas det, at der gennemfores en ekstern audit.

Péregrendeoplevelser

Der har i pressen veeret omtalt parerendeoplevelser i to patientsager. Foreldrene til de pageldende patienter har veret
inviteret til dialogmeder med sygehusets direktion. Disse blev gennemfert den primo januar 2024. Foreldrene var pa
mederne meget konstruktive og tilkendegav ensket om, at afsnittet leerer af deres erfaringer. De beskriver flere forhold
som med fordel kan forbedres, herunder bl.a. udfordringer med kommunikationen til patienter og parerende samt med
strukturen i afsnittet. Opfolgning pa udsagnene i form af konkrete indsatser vil blive indarbejdet i handleplanen.

P& modet deltager afdelingsledelsen samt en medarbejderreprasentant fra Berne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark. De
orienterer om status pd omlaegningen herunder om arbejdet med overholdelse af udredningsretten samt forholdene pa
dognafsnittet i Aabenraa.

Klimavurdering

Sagen er ikke klimavurderet, da den ikke har betydning for klimaet eller realiseringen af klimastrategien.
Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget drefter status pa implementeringen af den ny organisering af berne- og

ungdomspsykiatrien, herunder forholdene pé degnafsnittet i Aabenraa, samt drefter eventuelt behov for yderligere analyse
af udfordringer i berne- og ungdomspsykiatrien, herunder pa degnafsnittet i Aabenraa.



Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 31-01-2024

Droftet.

Psykiatri- og Socialudvalget noterer sig, at Psykiatrisygehuset generelt og regionens berne- og ungdomspsykiatrisk
afdeling specifikt er kommet godt i gang med den vedtagne omorganisering. Psykiatri- og Socialudvalget har tillid til det
fortsatte arbejde med handleplanen for berne- og ungdomspsykiatrisk degnafsnit i Aabenraa og er betrygget omkring
patientsikkerhed og kvaliteten i behandlingen og ser ikke for nuvarende et behov for at gennemfore en ekstern audit.

Bente Gertz og Sarah Andersen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Opleag, pkt. 10 - Berne- og Ungdomspsykiatri

Fravarende Bente Gertz, A



Punkt 11: Medekalender #

24/87
Resumé

Psykiatri- og socialudvalgets modekalender for 2024.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har godkendt felgende modekalender for 2024:

Onsdag den 28. februar 2024, kl. 10-13

Onsdag den 3. april 2024, k1. 10-13

Onsdag den 8. maj 2024, kl. 10-13

Onsdag den 29. maj 2024, kl. 10-13.30

Onsdag den 7. august 2024, k1. 10-12 (reserveret)
Onsdag den 11. september 2024, kl. 8.30-17.00
Onsdag den 2. oktober 2024, k1. 10-13

Onsdag den 6. november 2024, kl. 10-13

Onsdag den 27. november 2024, kl. 10-13

e 6 o o o o o o o

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 31-01-2024

Til orientering.

Bente Gertz og Sarah Andersen deltog ikke i sagens behandling.

Fravarende Bente Gertz, A



Punkt 12: Gensidig orientering #

24/87
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 31-01-2024

Orientering om:

e Skanner 1 Middelfart
¢ Tilsyn Egely.

Bente Gertz og Sarah Andersen deltog ikke i sagens behandling.

Fraverende Bente Gertz, A



Punkt 13: Underskriftsside

Fraverende Bente Gertz, A
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