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Punkt 1: Ny psykiatriplan med seerlig fokus pa temaet patienter og
parerende

18/60198
Resumé

I forbindelse med budgetforliget for 2019 blev det besluttet, at regionradet skal udarbejde en ny psykiatriplan.

Neagleordet for procesplanen, som regionsradet godkendte den 28. januar 2019, er en bred involvering undervejs i
processen

Sagsfremstilling

I forbindelse med budgetforliget for 2019 blev det besluttet, at regionrddet skal udarbejde en ny psykiatriplan.

Det videre arbejde med en ny psykiatriplan tager udgangspunkt i felgende temaer:

* Patienter og parerende

» Sammenhang og forebyggelse
* Kapacitet og organisering

* Ulighed i sundhed

* Forskning, kvalitet og udvikling

*Fastholdelse, rekruttering og kompetenceudvikling.

Nogleordet for procesplanen, som regionsradet godkendte den 28. januar 2019, er en bred involvering undervejs i
processen — bl.a. i form af flere indledende droftelser af psykiatriplanen med de mange centrale akterer pa
psykiatriomradet og i form af en sterre konference med deltagelse af de selvsamme centrale akterer.

Blandt andet dreftes psykiatriplanen med kommunerne pé lokale samarbejdsmeder og med medarbejdere pé seks
cafemeder, hvor alle sygehusets medarbejdere inviteres.

Endvidere vil psykiatrisk dialogforum ogsé vil blive inviteret til konferencen om den nye psykiatriplan den 8. maj 2019 ki
15.00-19.00 i Middelfart.

Samtidig er det besluttet, at psykiatrisk dialogforum pa medet inddrages serligt ift. dreftelsen omkring temaet patienter
og parerende.

Pé& madet vil der blive givet folgende oplaeg som afsat for temadreftelsen:

¢ Generelt om psykiatriplanen, herunder temaer og proces. Ved Torben Kyed Larsen



¢ Psykiatrien i Syddanmarks nuvarende arbejde ift. patienter og parerende. Ved Ole Ryttov
¢ Uddannelse og udbredelse af peer-peer ansatte i psykiatrien. Ved peer-ansat fra Vejle Kommune og Lisbeth Harkes
Andreassen, leder for Recovery College Vejle i Vejle Kommune.

Input fra de indledende dreftelser med psykiatrisk dialogforum og andre centrale akterer samt fra konferencen vil indga i
udarbejdelse af et udkast til psykiatriplan.

Psykiatriplanen sendes i hering fra august til oktober 2019. Efter planen forventes det endelige forslag til psykiatriplan
forelagt regionsradet til godkendelse den 16. december 2019.

Psykiatrisk dialogforum vil pad de kommende meder blive orienteret om status pé arbejdet med psykiatriplanen.

Indstilling

Til orientering og dreftelse.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-03-2019

Orienteredes og dreftedes, herunder peer uddannelse og udbredelse, samarbejde mellem region og kommuner samt

afdelingers modtagelse af peers. Input fra efterfolgende gruppedreftelser inddrages i det videre arbejde med ny
psykiatriplan.

To oplaeg vedhaftet.

Bente Gertz, Pia Torving, Gitte Frederiksen, Claus Thomsen, Karen Margrete Nielsen og Louise Linde og Lillian B.
Thomsen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
190320 Ny psykiatriplan - opleg

190320 Oplaeg Vejle Kommune



Punkt 2: Mélbilleder og udvalgte indikatorer i Region Syddanmark

18/10933
Resumé

Psykiatrisk dialogforum har lgbende fulgt udviklingen pa det psykiatriske omréde via udvalgte negletal og indikatorer.
Afrapporteringen tager fremadrettet udgangspunkt i samme model, som regionsradet bruger til at folge udviklingen i
forhold til de nationale og regionale mal pa sundhedsomradet.

Sagsfremstilling

Psykiatrisk dialogforum har i en arreekke fulgt udviklingen pé det psykiatriske omrade via udvalgte negletal.

Fra og med 2018 tager afrapporteringen til psykiatrisk dialogforum afsat i de faste kvartalsvise afrapporteringer, som
regionsradet forelegges pa regionsradsmederne i marts, juni, september og december 2018. Afrapporteringerne er
tilgeengelige fra og med juni 2017, hvor regionsradet begyndte med denne form for opfelgning. Formélet med
afrapporteringen er at danne et billede af regionens status i forhold til mélopfyldelsen pa udvalgte indikatorer med afsat i
de vedtagne pejlemarker. Afrapporteringen indeholder bade indikatorer for nationale mal og indikatorer, der er udvalgt
for Region Syddanmark. Indikatorerne er fordelt pa omraderne sundhed (herunder psykiatri), socialomradet og regional
udvikling.

Der er vedlagt en oversigt med dato for udvalgte psykiatrirelaterede indikatorer fra december-afrapporteringen til
regionsradet. Den samlede september afrapportering fra regionens elektroniske afrapporteringssystem, der som navnt
daekker alle regionens driftsomrader, er tilgeengelig pa dette link: https://rsyd.dk/wm512532#punktnavn23

De udvalgte psykiatrirelaterede indikatorer i bilaget er:

. Akutte psykiatriske genindleeggelser

. Fardigbehandlingsdage, psykiatrien

. Fastholdelse pa arbejdsmarkedet for indlagte psykiatriske patienter

. Indlagte 1 psykiatrien, der baeltefikseres

. Ventetider i det psykiatriske sygehusvaesen (bern og unge)

. Ventetider i det psykiatriske sygehusvaesen (voksen)

. Overholdelse af udredningsretten for psykiatriske patienter (Bern og unge)

. Overholdelse af udredningsrettet for psykiatriske patienter (voksen)

. Patientoplevet tilfredshed med forlebet fra indleeggelse til udskrivelse i voksenpsykiatrien
. Patientoplevet tilfredshed med forlebet fra indleeggelse til udskrivelse i berne- og
ungepsykiatrien

. Patientoplevet inddragelse i voksenpsykiatrien

. Patientoplevet inddragelse i berne- og ungepsykiatrien

Der er endvidere vedlagt et notat, der beskriver de overordnede tendenser. Herudover kommenterer notatet pa udvalgte
indikatorer.


https://rsyd.dk/wm512532#punktnavn23

Indikatorerne, der indgér i den lebende opfelgning, kan justeres lgbende af regionsradet, hvis der eksempelvis er
fokusomrader fra de arlige budgetaftaler, som enskes fulgt via specifikke indikatorer, eller hvis der er indikatorer, der
stabiliseres over lang tid pa det enskede niveau og derfor ikke l&ngere behover folges kvartalsvis.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-03-2019

Til orientering.

Bente Gertz, Pia Terving, Gitte Frederiksen, Claus Thomsen, Karen Margrete Nielsen og Louise Linde og Lillian B.
Thomsen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
2018-nov-30 OversigtNemlis Psyk

Afrapportering til regionrdd december2018



Punkt 3: Hering: Politik for frivillighed og medborgerskab i Region
Syddanmark

18/7954
Resumé

Region Syddanmarks eksisterende regionale strategi om frivillighed skal fornys. Det fremgar af Aftale om budget 2018
for Region Syddanmark.

Strategien er lgbende dreftet i flere politiske udvalg og i Psykiatrisk dialogforum — senest pé et mede den 4. december
2018, hvor Ole Ryttov deltog.

Der foreligger nu et udkast til en fornyet strategi, som har @ndret navn til politik, samt en reekke anbefalinger, som sendes
i hering efter behandling i regionsradet den 25. marts 2019.

Sagsfremstilling

I Aftale om budget 2018 for Region Syddanmark fremgér det, at den eksisterende regionale strategi om frivillighed skal
fornys. Formaélet med fornyelsen er at satte fokus pa et steerkere samarbejde med de frivillige, serligt i
sektorovergangene. Derudover er der et politisk enske om, at man understotter en udbredelse af de gode erfaringer og
indsatser, der allerede er i gang pa frivillighedsomradet.

Politikkens indhold
Der foreligger nu et heringsudkast til Politik for frivillighed og medborgerskab i Region Syddanmark.

Politikken er bygget op omkring fem hovedbudskaber, som er valgt pa baggrund af en lebende politisk draftelse og
kvalificering. Derudover er arbejdet og konklusionerne blevet efterprovet ved en workshop med deltagere fra bl.a.
frivillighedsomradet, patientforeninger og kommunale frivillighedskonsulenter og pa Inspirationsdag om frivillighed pa
psykiatri- og socialomradet samt pa baggrund af den nedsatte arbejdsgruppes prioritering.

Indholdet i politikken er efterfolgende dreftet med og kvalificeret af psykiatrisk dialogforum, psykiatri- og socialudvalget,
udvalget for det neere sundhedsvaesen, sundhedsudvalget samt sundhedsbrugerradet.

Forsikringsforhold for frivillige
Lovgivningen har med virkning fra 1. juli 2017 gjort det muligt for regionerne at tegne ansvars- og ulykkesforsikring for
de frivillige. Region Syddanmark vil, med vedtagelsen af denne politik, forsikre de frivillige, der er tilknyttet regionen.

Anbefalinger
Med udkastet til politikken felger en raekke anbefalinger.

I arbejdet med politikken er det for eksempel blevet tydeligt, at der er behov for en understettende organisering for at
sikre udviklingen af samarbejdet med frivillige pé tvers af sektorer.

En af anbefalingerne er derfor, at der ansattes en frivilligkoordinator pé& hvert af de fire somatiske sygehuse samt pé
psykiatri- og socialomrédet. Dette er bl.a. inspireret af de 22 syddanske kommuner, som alle har en



frivillighedskoordinator, og som alle er meget langt i forhold til samarbejdet pa frivillighedsomradet.

Nogle af anbefalingerne vil kreeve tildeling af midler, herunder bl.a. anbefalingen om at ansatte frivilligkoordinatorerne
samt at etablere faciliteter p4 de regionale enheder, som kan hjlpe de frivillige til at fole sig velkomne. Andre
anbefalinger vil medfere &ndrede arbejdsgange.

Anbefalingerne fremgér af vedlagte bilag: Bilag — Politik for frivillighed og medborgerskab i Region Syd.

Hering
Heringsudkast til Politik for frivillighed og medborgerskab i Region Syddanmark behandles efter planen pé regionsridet
25. marts 2019, hvorefter den sendes 1 hering hos relevante haringsparter i perioden 26. marts til 7. maj 2019.

Som en del af hegringen vil psykiatrisk dialogforum fa mulighed for at afgive et heringssvar. Heringsmaterialet bliver
sendt til haringsparterne ultimo marts 2019 og vil ligeledes gares tilgaengelig p4 Region Syddanmarks heringsportal.

Pa dagens mode opfordres psykiatrisk dialogforum til at aftale, hvordan radet vil afgive et eventuelt heringssvar. Der
henvises til psykiatrisk dialogforums forretningsorden § 18:

”Brugerforeningerne kan afgive heringssvar enkeltvis eller i fellesskab, pa meder eller via skriftlige heringssvar. |
situationer, hvor psykiatrisk dialogforums brugerreprasentanter ensker at afgive fzlles skriftligt heringssvar, anvendes
folgende model:

1. Medlemmer fremsender input til heringssvar til naestformanden med henblik pa koordinering af et samlet svar (14
dage for heringsfristen).

2. Nastformanden udarbejder et udkast til samlet heringssvar og fremsender dette til medlemmerne med henblik pa
bemarkninger/rettelser (syv dage for heringsfristen).

3. Medlemmer sender eventuelle bemarkninger/rettelser til nestformanden (fire dage for heringsfristen).

4. Nastformanden tilretter og fremsender endeligt heringssvar (inden heringsfristens udleb).”

Den videre proces

Nér heringsperioden er ovre, vil de indkomne heringssvar blive behandlet i arbejdsgruppen, hvorefter Politik for
frivillighed og medborgerskab i Region Syddanmark i sin endelige form forventes forelagt regionsrddet pa meode den 30.
september 2019.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatrisk dialogforum pé nervaerende mede:

Aftaler, hvordan man (jf. forretningsordenens § 18) ensker at afgive eventuelt heringssvar til Politik for frivillighed og
medborgerskab i Region Syddanmark.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-03-2019

Brugerforeningeme i psykiatrisk dialogforum ensker at afgive et feelles skriftligt heringssvar jf. den procedure, som er
beskrevet i psykiatrisk dialogforums forretningsorden § 18.



Bente Gertz, Pia Torving, Gitte Frederiksen, Claus Thomsen, Karen Margrete Nielsen og Louise Linde og Lillian B.
Thomsen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag til Politik for frivillighed og medborgerskab i Region Syd

Heringsudkast - Politik for frivillighed og medborgerskab i Region Syddanmark

Heringsbrev Hering af udkast til Politik for frivillighed og medborgerskab i Region Syddanmark

Heringsparter, Politik for frivillighed og medborgerskab i Region Syddanmark



Punkt 4: Medekalender 2019

19/84
Sagsfremstilling

Psykiatrisk dialogforum har tidligere godkendt folgende medeplan for 2019:

Onsdag, den 20. marts 2019 kl. 14 — 17
Mandag, den 20. maj 2019 kl. 15— 18
Onsdag, den 28. august 2019 kl. 14 — 17

Onsdag, den 27. november 2019 kl. 14 — 18

Jens Peter Ravn, ADHD Sydjylland, foreslog, at medernes tidspunkt pa dagen droftes.

JPR ser gerne mederne afholdt senere pa dagen.
Indstilling
Til dreftelse.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-03-2019

Mgdekalenderen blev godkendt.

Bente Gertz, Pia Torving, Gitte Frederiksen, Claus Thomsen, Karen Margrete Nielsen og Louise Linde og Lillian B.
Thomsen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 5: Eventuelt

19/84
Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-03-2019

En brugerreprasentant orienterede om Psykiatrisk Patientklagenavn.

Bente Gertz, Pia Torving, Gitte Frederiksen, Claus Thomsen, Karen Margrete Nielsen og Louise Linde og Lillian B.
Thomsen deltog ikke i sagens behandling.
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