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Punkt 1: Høringsnotat. Organisering af børne- og ungdomspsykiatrien i
Region Syddanmark

22/76

Resumé

Aktuelt opleves udfordringer i at opnå tilfredsstillende kvalitet inden for udredning og behandling af børn og unge i
psykiatrisygehuset, specielt ift. at sikre tilstrækkelig speciallægeressourcer. På den bagrund har regionsrådet i maj 2022
vedtaget proces for den fremtidige organisering af børne- og ungdomspsykiatrien i Region Syddanmark.

 

Processen har omfattet dialog med diverse aktører og interessenter, herunder har psykiatrisk dialogforum været inddraget
to gange.

 

På bagrund af dialogerne har regionens psykiatri- og socialudvalg udarbejdet et forslag til ny model for børne- og
ungdomspsykiatrien i regionen, der kan robustgøre og fremtidssikre området.

Udkast til model har været 1. behandlet i psykiatri- og socialudvalget den 30. november 2022. Psykiatri- og
socialudvalget forelægges en endelig udgave af modellen på møde den 2. januar 2023 mhp. at regionsrådet sender den i
høring i februar 2023.

 

Psykiatrisk dialogforum inviteres ind til at kommentere og kvalificere udkastet til model forud for den endelige udgave
udarbejdes.

Sagsfremstilling

Regionsrådet vedtog i maj måned 2022 proces for den fremtidige organisering af børne- og ungdomspsykiatrien i Region
Syddanmark.

 

Som led i processen har der været afholdt dialogmøder med kommuner, patient- og pårørenderåd, PLO og psykiatrisk
dialogforum. Herudover har der været en række interne drøftelser i psykiatrisygehuset, herunder i FMU. Psykiatrisk
dialogforum har på sine møder i juni og september bidraget med input til arbejdet med den fremtidige model for børne- og
ungdomspsykiatrien.

 

På baggrund af input fra disse drøftelser og efterfølgende drøftelser i psykiatri- og socialudvalget i perioden september-
november, er der udarbejdet et udkast til model for fremtidig organisering, herunder konsekvenser i forhold til den
fremtidige aldersgrænse, døgnpsykiatrien, akutbetjeningen, ledelsesstruktur samt forebyggelsesindsats og samarbejde med
kommunerne. Oplæg til model har været 1. behandlet i psykiatri- og socialudvalget den 30. november 2022.

 

Psykiatri- og socialudvalget har sat følgende overordnede pejlemærker for en robustgørelse og fremtidssikring af børne-
og ungdomspsykiatrien i Region Syddanmark:

 

Reduceret ventetid/venteliste
Høj kvalitet
Konsolidering af børne- og ungdomspsykiatrien
Frigørelse af personaleressourcer – særligt reduceret træk på speciallægeressourcer, men også andre
personaleressourcer
Styrket forebyggelse og opfølgning



 

Oplæg til fremtidig model for børne- og ungdomspsykiatrien lægger op til en række centrale ændringer på børne- og
ungdomspsykiatriens område og med væsentlige afledte konsekvenser for voksenpsykiatrien. Der kan bl.a. peges på:
 

Ændring af aldersgrænse – fra O-19 år til 0-17 år – de 18-19 årige overgår til voksenpsykiatrien.
Samling af sengekapaciteten i Jylland i Aabenraa.
Udbygning af lokalpsykiatrierne i voksenpsykiatrien.
Fortsat 2 akutmodtagelser i dagtimerne (Aabenraa og Odense) men 1 i aften og nattetimerne (Odense).
Styrkelse af forebyggende og opfølgende indsats.
En samlet ledelse for børne- og ungdomspsykiatrien i regionen.

 

I vedlagte udkast til høringsnotat skitseres alle de afledte konsekvenser.

 

Den endelige udgave af notat vedr.  ny model for børne- og ungdomspsykiatrien forventes behandlet på udvalgets møde
den 2. januar 2023 med henblik på regionsrådets efterfølgende beslutning om udsendelse i høring. Høringsperioden vil
være februar, hvor bruger- og pårørende repræsentanter også vil have mulighed for at give høringssvar.

 

Den endelige beslutning om den fremtidige organisering af børne-og ungdomspsykiatrien i Region Syddanmark forventes
truffet i april 2023.

 

Høringsnotatet eftersendes inden selve mødet i psykiatrisk dialogforum.

 

Der ønskes en drøftelse af udkastet til høringsnotatet. Specielt ift. de foreslåede løsningstiltag samt de afledte
konsekvenser, og den forståelse og formidling af problemområdet, som høringsnotatet giver. Input fra drøftelsen vil indgå
i kvalificering af høringsnotatet frem mod den endelige udgave til beslutning i januar 2023.

 

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering af denne sag, da sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles,

 

At psykiatrisk dialogforum drøfter udkast til høringsnotat.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 06-12-2022

Drøftet, herunder:

-          I indledning bør det fremgå tydeligere, at psykiatrien oplever læge/personalemangel som tiltagene skal afhjælpe.

-          Særlig opmærksomhed på gode ungemiljøer for de 18-19 årige i voksenpsykiatrien, herunder personale med rette
kompetencer. Svært at etablere selvstændige ungdomsafsnit. Der foreslås flere unge Peer-medarbejdere.

-          Der nævnes et obs. på om voksenpsykiatriske afdelinger, der kan være udfordret af rekrutteringsproblemer, kan
have svært ved håndtere øget belægning.



 

Anne Skau Styrishave, Sabrina Bech Røn, Birgitte Dahl Skjødt, Claus Thomsen, Marianne Sille Bech Brams, Vibeke
Uldall deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

BU området udkast høringsnotat

221206 01- Møde d 06.12.22

Fraværende

Sabrina Bech Røn,  D,  Claus Thomsen (Angstforeningen),  Anne Skau
Styrishave,  B,  Birgitte Dahl Skjødt (En af Os),  Vibeke Uldall
(Landsforeningen mod spiseforstyrrelse),  Marianne Sille Bech Brams
(LAP)



Punkt 2: Center for Pårørendeinddragelse

20/21198

Resumé

Der orienteres om Center for Pårørende Inddragelse.

Sagsfremstilling

Psykiatriplanens anbefaling 8 beskriver etableringen af et center for pårørendeinddragelse i Psykiatrien i Region
Syddanmark. Centeret er åbnet i 2021.

 

Center for Pårørendeinddragelse (CEPI) er et kompetence- og videnscenter, som understøtter afdelingernes lokale arbejde
med pårørendeinddragelse i forbindelse med patientforløbene. Desuden har centeret netværksfunktion for sygehusets
pårørendepeers i voksenpsykiatrien og forældrepeers i børne- og ungdomspsykiatrien.

 

Indsatserne i centeret er i de første år primært målrettet psykiatrien, men skal på sigt også favne somatikken, hvilket er
under udvikling. I centerets styregruppe deltager repræsentanter fra somatikken allerede.

 

CEPI har desuden til opgave at samle og generere viden om best practice i forhold til pårørendeinddragelse. Fra den 1.
oktober 2022 har centeret ansat en forsker i det, der på sigt skal udvikle sig til en forskningsenhed.

 

Centerets opgaver gælder både inddragelse af voksne pårørende og børn, der har en forælder eller en søskende med
psykisk lidelse. Der er et særligt fokus på børn, som er pårørende. I den forbindelse har centeret udviklet et
nøglepersonskursus til klinikere i psykiatrisygehuset med henblik på at give viden og værktøjer i forhold til børn, som er
pårørende.

 

Med budget 2023 har regionsrådet afsat varige midler til indsatser for børn og unge, som er pårørende i både somatik og
psykiatri. I den forbindelse er en tværsektoriel arbejdsgruppe undervejs med et idekatalog med anbefalinger for en fælles
regional indsats for børn og unge som er pårørende. CEPI indgår i arbejdet og vil blive tovholder på flere af de indsatser,
der er på tegnebrættet. Psykiatrisk dialogforum vil få idekataloget præsenteret, når det foreligger.

 

På mødet vil CEPIs leder orientere om centerets arbejde sammen med en pårørenderepræsentant fra styregruppen og
centerets forsker.

Indstilling

Det indstilles, at det drøftes, hvordan patient- og pårørendeforeningerne bedst inddrages i centerets arbejde.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 06-12-2022

Drøftet, herunder vigtigheden af kontinuitet i patienternes og pårørendes møde med personalet.

 

Anne Skau Styrishave, Sabrina Bech Røn, Birgitte Dahl Skjødt, Claus Thomsen, Marianne Sille Bech Brams, Vibeke
Uldall deltog ikke i sagens behandling.

 



Bilag

221206 02 - A. Psykiatrisk dialogforum 6. dec. 2022

221206 02 - B. Psykiatrisk dialogforum 6. december 2022 raaj forskning i cepi referat

Fraværende

Sabrina Bech Røn,  D,  Claus Thomsen (Angstforeningen),  Anne Skau
Styrishave,  B,  Birgitte Dahl Skjødt (En af Os),  Vibeke Uldall
(Landsforeningen mod spiseforstyrrelse),  Marianne Sille Bech Brams
(LAP)



Punkt 3: Udpegning til dommerkomité Frivillighedsprisen 2023

22/33104

Resumé

Psykiatrisk dialogforum anmodes om at udpege et medlem til Frivillighedsprisens dommerkomité, hvor der er planlagt
møde den 7. marts 2023. Selv dagen for prisuddelingen er den 25. maj 2023.

Sagsfremstilling

Region Syddanmark har gennem en årrække uddelt en Frivillighedspris. Prisen er først og fremmest stiftet for at vise
anerkendelse til de frivillige for deres store indsats på regionens sygehuse og institutioner.

 

Prisen uddeles den 25. maj 2023. Prisen bidrager tillige med at skabe opmærksomhed om frivillighedsarbejdet og give
inspiration til nye ideer.

 

Prisen ydes til understøttelse af det vigtige samarbejde mellem de frivillige og personalet på regionens sygehuse og
institutioner, og gives for en særlig indsats til gavn for regionens borgere, patienter, pårørende og brugere/beboere på
sygehuse og sociale institutioner.

 

Det er grundtanken, at pengene, som følger med prisen, skal bruges til at udvikle, styrke og/eller bidrage konkret til det
fortsatte arbejde/samarbejde, som er i gang på det prisvindende område.

 

Pengene, som følger med prisen, gives til brug for samarbejdet mellem den/de frivillige (organisation eller privatpersoner)
og den afdeling i regionen, som den frivillige er tilknyttet.

 

Dommerkomiteen består af følgende otte medlemmer:

 

Regionsrådet (to medlemmer)
Repræsentant fra sygehus- eller socialområdet (ét medlem)
Repræsentanter fra hvert af regionens fire brugerråd (fire medlemmer)
Pressen (ét medlem).

 

Det ene af regionsrådets medlemmer i dommerkomitéen udpeges som formand for komitéen.

 

Fire priser til uddeling

Der uddeles en hovedpris på 50.000 kroner og 2 øvrige priser på hver 10.000 kroner. Sidste år blev der desuden indstiftet
en publikumspris på 10.000 kr., hvor borgerne via en online afstemning får direkte indflydelse på, hvilken af frivillig
indsats, som dommerkomiteen har nomineret, der skal belønnes med en pris.

 

Den samlede præmiesum udgør 80.000 kr. og er fordelt således:

 



Hovedpris:                    50.000 kr.
To øvrige priser:         2 x 10.000 kr.
Publikumspris:            10.000 kr.

 

Dommerkomiteen skal således nominerer seks frivillige indsatser og udpege de tre prisvindere. Den 4. prisvinder,
vinderen af publikumsprisen, afgøres af borgerne via en afstemning på Facebook, og vælges blandt de seks af
dommerkomiteen nominerede.

 

Borgerne får mulighed for at stemme på de nominerede på regionens hjemmeside og/eller regionens Facebookside.
Ønsket med publikumsprisen er, at der derved kan skabes større opmærksomhed om det frivillige arbejde i Region
Syddanmark.

 

Komitéen får indstillinger til priserne tilsendt primo/medio februar 2022 og mødes 7. marts 2023 og afgør, hvem der skal
nomineres, og hvem der skal vinde 3 af priserne. Selve prisuddelingen finder sted den 25. maj 2023.

Indstilling

Det indstilles,

 

At psykiatrisk dialogforum udpeger et medlem til Frivillighedsprisens dommerkomité.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 06-12-2022

Anne Hvidbjerg Jørgensen blev udpeget.

 

Anne Skau Styrishave, Sabrina Bech Røn, Birgitte Dahl Skjødt, Claus Thomsen, Marianne Sille Bech Brams, Vibeke
Uldall deltog ikke i sagens behandling.

 

Fraværende

Sabrina Bech Røn,  D,  Claus Thomsen (Angstforeningen),  Anne Skau
Styrishave,  B,  Birgitte Dahl Skjødt (En af Os),  Vibeke Uldall
(Landsforeningen mod spiseforstyrrelse),  Marianne Sille Bech Brams
(LAP)



Punkt 4: Udpeget bedømmelsesudvalg

Sagsfremstilling

På møde i psykiatrisk dialogforum den 5. september 2022, var der et punkt på vedr. udpegning af medlemmer til
bedømmelsesudvalg. Da der var en del brugerrådsmedlemmer, som ikke var tilstede på mødet, var der enighed om, at man
skulle have mulighed for at melde sig til efter mødet. Det har nogle af jer gjort.

 

Birgitte Dahl har meldt sig som patient/pårørende repræsentant i Fri og Strategisk forskningspulje og puljen for Kliniske
Forskerkarriere-forløb samt Ph.d.-puljen.

 

Grethe Skovlund har meldt sig som patient/pårørende suppleant for sundhedstjenesteforskningspuljen.

 

Udpegningen gælder for 3 år med mulighed for genudpegning.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 06-12-2022

Til orientering.

 

Anne Skau Styrishave, Sabrina Bech Røn, Birgitte Dahl Skjødt, Claus Thomsen, Marianne Sille Bech Brams, Vibeke
Uldall deltog ikke i sagens behandling.

 

Fraværende

B,  Vibeke Uldall (Landsforeningen mod spiseforstyrrelse),  Marianne
Sille Bech Brams (LAP), Sabrina Bech Røn,  D,  Claus Thomsen
(Angstforeningen),  Anne Skau Styrishave,  Birgitte Dahl Skjødt (En af
Os)



Punkt 5: Designstrategi for det nye OUH

21/35320

Resumé

Der er i forbindelse med opførelsen af det nye OUH udarbejdet en designstrategi, som illustrerer helhedsoplevelsen og
indretningen af det nye OUH. Psykiatrisk dialogforum bliver præsenteret for designstrategien samt de tre underliggende
strategier; Orienterings-, farve og kunststrategi for det nye OUH. Derudover præsenteres psykiatrisk dialogforum for
parkeringsstrategien for det nye OUH (parkeringsstrategien eftersendes).

Sagsfremstilling

Designstrategien for det nye OUH beskriver i tekst og billeder visionen for helhedsoplevelsen og indretningen i mødet
med det nye OUH. Ligeledes fastlægger designstrategien de styrende principper for indretning (møblering) på det nye
OUH for at sikre et ensartet æstetisk udtryk, der understøtter en god og tryg oplevelse for patienter, pårørende og
medarbejdere. Designstrategien bliver en vigtig del af udbudsmaterialet i forbindelse med udbud af inventar og møbler til
det nye OUH, for at give en grundlæggende forståelse for visionen for indretningen.

 

Sideløbende med at Klinisk Udvikling, OUH, har udarbejdet en designstrategi for indretning og møblering på det nye
OUH, er der ligeledes udarbejdet en farvestrategi og en orienteringsstrategi, forankret ved Projektorganisationen for det
nye OUH.

 

Der er ydermere udarbejdet en kunststrategi samt parkeringsstrategi, som også skal indarbejdes på det nye OUH.
Designstrategien er det samlende dokument, som skal sikre en velfungerende helhed mellem strategierne.

 

Processen for designstrategien

I arbejdet med designstrategien er følgende relevante afdelinger og enheder på OUH blevet inddraget og hørt: Rengøring
og Hospitalsservice, Infektionshygiejnisk Enhed, Arbejdsmiljø, Bygningsdrift- og Service, Patient- og Pårørenderåd,
Logistikafdelingen, kunstudvalget samt FMU.

 

Der er blevet foretaget en ekstern kvalitetssikring af designstrategien i sommeren 2022 hos Syddansk Sundhedsinnovation
og Mette Folmer (Arkitekt, sygeplejerske, Ph.d. i helende arkitektur).

 

Forud for at regionsrådet præsenteres for designstrategien medio 2023, vil strategien blive præsenteret i forskellige udvalg
der er rettet mod personer med særlige hensyn såsom udsatte borgere, personer med psykiske og fysiske udfordringer,
ældre osv.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 06-12-2022

Til orientering.

 

Anne Skau Styrishave, Sabrina Bech Røn, Birgitte Dahl Skjødt, Claus Thomsen, Marianne Sille Bech Brams, Vibeke
Uldall deltog ikke i sagens behandling.



 

Bilag

Designstrategi det nye OUH

Farvestrategi det nye OUH

Kunstoversigt det nye OUH

Kunststrategi det nye OUH

Orienteringsstrategi det nye OUH

Bilag 1 - revideret udkast til parkeringsstrategi, 241122

Bilag 2 - Høringssvar

Fraværende
Sabrina Bech Røn,  D,  Claus Thomsen (Angstforeningen),  Anne Skau
Styrishave,  B,  Vibeke Uldall (Landsforeningen mod spiseforstyrrelse), 
Marianne Sille Bech Brams (LAP),  Birgitte Dahl Skjødt (En af Os)



Punkt 6: Forslag til mødekalender 2023

22/76

Resumé

Forslag til mødekalender 2023 for psykiatrisk dialogforum fremlægges til godkendelse.

Sagsfremstilling

Forslag til psykiatrisk dialogforums mødekalender fremlægges til godkendelse:

 

Tirsdag den 21. februar 2023 kl. 14 – 16

Tirsdag den 16. maj 2023 kl. 14 – 16

Onsdag den 30. august 2023 kl. 14 – 16

Mandag 20. november 2023 kl. 14 – 16

Indstilling

Til godkendelse.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 06-12-2022

Godkendt.

 

Anne Skau Styrishave, Sabrina Bech Røn, Birgitte Dahl Skjødt, Claus Thomsen, Marianne Sille Bech Brams, Vibeke
Uldall ikke i sagens behandling.

 

Fraværende
Sabrina Bech Røn,  Marianne Sille Bech Brams (LAP),  Claus Thomsen
(Angstforeningen),  Anne Skau Styrishave,  B,  Birgitte Dahl Skjødt (En
af Os),  Vibeke Uldall (Landsforeningen mod spiseforstyrrelse),  D



Punkt 7: Eventuelt

22/76

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 06-12-2022

Farvel og tak for denne gang til Kirsten Bünger Hansen, som har deltaget siden 2007.

 

Anne Skau Styrishave, Sabrina Bech Røn, Birgitte Dahl Skjødt, Claus Thomsen, Marianne Sille Bech Brams, Vibeke
Uldall deltog ikke i sagens behandling.

Fraværende

Birgitte Dahl Skjødt (En af Os),  B,  Anne Skau Styrishave,  Claus
Thomsen (Angstforeningen),  D, Sabrina Bech Røn,  Vibeke Uldall
(Landsforeningen mod spiseforstyrrelse),  Marianne Sille Bech Brams
(LAP)
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