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Punkt 1: Godkendelse af samlet plan for arbejdet med seksuel sundhed i
Region Syddanmark

24/49125
Resumé
I nervaerende sag foreleegges en samlet plan for arbejdet med seksuel sundhed i Region Syddanmark, jf. budgetaftalen for

2023 til godkendelse. Den samlede plan er afsat for udmentning af midler til arbejdet med seksuel sundhed, jf.
budgetaftalen for 2025.

Sagsfremstilling

I den regionale budgetaftale for 2023 fremgér det, at der er behov for samlet plan for forebyggelses- og
raddgivningsindsatser i relation til seksuel sundhed samt tilbud om tests for kenssygdomme og analyserne heraf. Det
fremgar endvidere, at en samlet plan skal beskrive en mere ensartet lgsning og tage hegjde for geografisk deekning.

Den samlede plan prasenteres i denne sag, og indeholder en naermere beskrivelse af folgende tre indsatsomrader:
- Det videre arbejde med klinikker for seksuel sundhed i henholdsvis Vejle, Fredericia, Odense, Esbjerg og Varde.
- Finansiering af transport og analyser af de tests, der foretages i regi af AIDS-fondets klinik Checkpoint i Odense.

- Et videre samarbejde med kommunerne om hjemmetests for klamydia og gonorré.

Det henvises til bilaget ”Samlet plan for seksuel sundhed” for en naermere beskrivelse af ovenstaende indsatsspor.

Regionsradet godkendte pd medet den 22. april 2024, at den samlede plan blev udskudt til ultimo 2024, da der blandt
andet var behov for en nermere afklaring vedr. samarbejdet med kommunerne om hjemmetests samt den videre
finansiering af klinikkerne for seksuel sundhed.

Med budgetaftalen for 2025 er der afsat en samlet gkonomisk ramme pa i alt 2,7 mio. kr. til arbejdet med seksuel
sundhed, herunder til at viderefore den regionale aktivitet i klinikkerne for seksuel sundhed samt sikre en fremadrettet
finansiering af de analyser for kenssygdomme, der foretages i AIDS-fondets klinik, Checkpoint, i Odense. Det fremgar af
budgetteksten, at udmentning af midlerne sker i sammenhang med fremlaggelse af en samlet plan for forebyggelses- og
raddgivningsindsatser i relation til seksuel sundhed.

Med afsat i ovenstaende foreleegges den samlede plan for seksuel sundhed hermed til politisk godkendelse.

Den samlede plan fungerer som en overordnet ramme for folgende to sarskilte udmentningssager, som tager afsat i
budgetaftalen for 2025:

¢ Udmentning af midler til at viderefore klinikkerne for seksuel sundhed.
¢ Udmentning af midler til fremadrettet finansiering af de analyser af tests for kenssygdomme, der foretages i AIDS-
fondets klinik Checkpoint.



Indsatssporet om hjemmetests for klamydia og gonorré afventer en nermere afklaring, og forventes at blive forelagt til
politisk behandling medio 2025.

Med afszt i ovenstdende, leegges op til felgende tidsplan for den politiske behandling af den samlede plan. Udmentning af
midler til klinikkerne for seksuel sundhed samt samarbejdet med AIDS-fondet forelaegges ligeledes til politisk
godkendelse, jf. nedenstdende tidsplan, men som to sarskilte punkter:

¢ Sundhedsudvalget den 26. november 2024.
e Udvalget for det Neere Sundhedsvaesen den 2. december 2024.
e Regionsradet den 16. december 2024.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Udvalget for det Neere Sundhedsvasen anbefaler Regionsradet:

At den samlede plan for arbejdet med seksuel sundhed godkendes.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 26-11-2024

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionradet.

Henriette Schlesinger og Mark Segaard deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Udvalget for det Naere Sundhedsvasen den 02-12-2024

Udvalget for det Neere Sundhedsvasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Samlet plan for seksuel sundhed

Fraveaerende Mustapha Itani, V, Carsten Segrensen, O



Punkt 2: Godkendelse af udmentning af midler til analyse af tests for
klamydia og gonorré, der foretages af AIDS-fondet

24/53031
Resumé

Med den regionale budgetaftale for 2025 er der afsat en arlig ekonomisk ramme pa 2,7 mio. kr. til arbejdet med seksuel
sundhed — herunder til videre finansiering af analyser af de tests for klamydia og gonorré, der foretages i AIDS-fondets
klinik Checkpoint i Odense. I naerverende sag prasenteres et oplag til udmentning af midler til disse analyser fra 2025 og
tre &r frem.

Sagsfremstilling

AIDS-fondet er en landsdeekkende humanitar organisation, der arbejder med at forbedre seksuel sundhed nationalt savel
som internationalt.

AIDS-fondets klinik Checkpoint deler i dag lokaler med Klinik for Seksuel Sundhed i Odense Centrum, og har i mere end
10 ar gennemfort tests og radgivningsaktiviteter, som retter sig mod mélgrupper med hgj risiko for sexsygdomme.
Mikrobiologisk Afdeling ved Odense Universitetshospital har siden februar 2021 serget for transport og analyser af de
tests, der foretages i Checkpoint.

Regionsradet godkendte senest pd modet den 22. april 2024 at sikre en midlertidig finansiering af analyserne til og med
udgangen af 2024.

Med budgetaftalen for 2025 er der afsat en arlig gkonomisk ramme pa 2,7 mio. kr. til arbejdet med seksuel sundhed — og
herunder til den videre finansiering af de analyser for kenssygdomme, der foretages i Checkpoint. Udvalget for det Neare
Sundhedsvasen samt Sundhedsudvalget fremlegger forslag til udmentning af midlerne.

Samarbejdet med AIDS-fondet indgar som et indsatsspor i den samlede plan for seksuel sundhed, der er vedhaftet som
bilag. Der henvises til den samlede plan for en naermere beskrivelse af Checkpoint samt mélgruppen for tilbuddet.

Med afsat i budgetaftalen for 2025, praesenteres i denne sag et oplaeg til den videre finansiering af de analyser af tests for
kenssygdomme, der indsamles i Checkpoint i Odense.

Med afsat i aktivitetsdata for de seneste 4r, forventes det, at Mikrobiologisk Afdeling ved Odense Universitetshospital i
2025 vil analysere i alt 3.300 prever for AIDS-fondet. Prisen for en analyse er 110 kr. Med dette afsat leegges der i denne
sag op til, at der udmentes i alt 363.000 kr. til Odense Universitetshospital til transport og analyser af tests for
kenssygdomme i regi af AIDS-fondets klinik checkpoint.

Der ber vaere en opmarksomhed pa de snitflader, der ses mellem AIDS-fondets tilbud samt gvrige tilbud om tests for
keonssygdomme — herunder klinikkerne for seksuel sundhed. Derfor laegges i naerverende sag op til, at der i ferste omgang
afsettes midler over en trearig periode til at finansiere analyserne af de tests, der foretages i AIDS-fondets klinik
Checkpoint.

Odense Universitetshospital udarbejder samarbejdsaftale med AIDS-fondet.



Sagen forelegges for Sundhedsudvalget den 26. november 2024 og Udvalget for det Neere Sundhedsvasen den 2.
december 2024 med henblik pa endelige behandling i Regionsradet den 16. december 2024.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Udvalget for det Neere Sundhedsvasen anbefaler Regionsradet:

At der udmentes 1 alt 363.000 kr. pr. ar i tre ar til Odense Universitetshospital til at finansiere de analyser af tests for
keonssygdomme, der foretages for AIDS-fondets klinik Checkpoint.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 26-11-2024

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionréadet.

Henriette Schlesinger og Mark Segaard deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Udvalget for det Neere Sundhedsvasen den 02-12-2024

Udvalget for det Naere Sundhedsvasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Samlet plan for arbejdet med seksuel sundhed

Fraverende Mustapha Itani, V, Carsten Serensen, O



Punkt 3: Godkendelse af udmentning af midler til videre finansiering af den
regionale aktivitet i Klinikkerne for Seksuel Sundhed i Vejle, Fredericia,
Odense, Esbjerg og Varde

24/53032
Resumé

Med den regionale budgetaftale for 2025 er der afsat en arlig ekonomisk ramme pa 2,7 mio. kr. til arbejdet med seksuel
sundhed — herunder til videre finansiering af klinikkerne for seksuel sundhed i Vejle, Fredericia, Odense, Esbjerg og
Varde. I nervaerende sag preesenteres et opleg til udmentning af midler til klinikkerne fra 2025 og frem.

Sagsfremstilling

Region Syddanmark har sammen med Fredericia, Vejle og Odense samt Esbjerg og Varde kommuner etableret klinikker
for seksuel sundhed méalrettet unge. Klinikkernes formal er at styrke unges seksuelle sundhed og trivsel, herunder at
forebygge uansket graviditet, aborter og seksuelt overforte sygdomme. Klinikkerne er et anonymt tilbud til unge, og
tilbyder radgivende samtaler, test for kenssygdomme og pravention.

Klinikkerne i Vejle og Fredericia har eksisteret siden 2019, mens klinikken i Odense abnede i 2020. Kommunerne og
regionen finansierer klinikkerne i faellesskab. Klinikkerne i Esbjerg og Varde er etableret i 2022. Der er til disse klinikker
givet et tilskud fra Sundhedsstyrelsen til klinikkens drift til og med 2024. Finansieringen af klinikkerne udleber med
udgangen af 2024.

Med afsat i de positive erfaringer, der har veret med klinikkerne de seneste ér, er der med budgetaftalen for 2025
opbakning til at fortsette klinikkernes drift fra 2025 og frem. Derfor er der afsat en gkonomisk ramme pa i alt 2,7 mio. kr.
til arbejdet med seksuel sundhed — herunder finansiering af klinikkerne. Udvalget for det Neere Sundhedsvasen samt
Sundhedsudvalget fremlaegger forslag til udmentning af midlerne.

Klinikkerne er evalueret af to omgange. Syddansk Sundhedsinnovation udarbejdede i 2022 en kvantitativ evaluering, og i
2024 har Tversektorielt Samarbejde veret tovholder for en kvantitativ evaluering. Evalueringerne blev godkendt af
Regionsridet henholdsvis den 23. oktober 2022 og den 24. juni 2024.

I denne sag praesenteres et oplaeg til den videre regionale finansiering af klinikkerne fra 2025 og frem.

I tabel 1 nedenfor fremgar et overblik over budgettet for 2025 for de enkelte klinikker. Udgifterne er fordelt pa len og
transport, laboratorie og materialer.

Tabel 1 — budget for den regionale aktivitet i klinikkerne for seksuel sundhed, 2025

Sygehus Odense Esbjerg og Grindsted
Lillebeelt Universitetshospital Sygehus
. 442.000 Kr.
Lonudgifter og 782.000 kr. 124.000 kr.

transport



Udgifter til

. 30.000 kr. - 171.000 kr.
laboratorie
Materiale 60.000 k. 284.000 k. 50.000 kr.
(utensilier)
Total 532.000 kr. 1.066.000 kr. 345.000 kr.

Som det fremgér af tabellen ovenfor, laegges der op til, at der arligt udmentes i alt 532.000 kr. til Sygehus Lillebelt,
1.066.000 kr. til Odense Universitetshospital samt 345.000 kr. til Esbjerg og Grindsted Sygehus til at finansiere den
regionale del af klinikkernes drift fra 2025 og frem.

Det estimeres, at kommunerne anvender tilsvarende ressourcer til at finansiere den kommunale aktivitet 1 klinikkerne.
Ovenstaende gkonomi forudsetter derfor, at kommunerne finansierer klinikkerne som hidtil.

Sagen foreleegges for Sundhedsudvalget den 26. november 2024 og Udvalget for det Neere Sundhedsvaesen den 2.
december 2024 med henblik pa endelige behandling i Regionsradet den 16. december 2024.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Udvalget for det Neere Sundhedsvasen anbefaler Regionsradet:

At der rligt udmentes 1.066.000 kr. til Odense Universitetshospital, 532.000 kr. til Sygehus Lillebeelt samt 345.000 kr. til
Esbjerg og Grindsted Sygehus til forlengelse af klinikkerne for seksuel sundhed i henholdsvis Odense, Vejle, Fredericia
Esbjerg og Varde fra 2025 og frem.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 26-11-2024

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionradet.

Henriette Schlesinger og Mark Segaard deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Udvalget for det Naere Sundhedsvasen den 02-12-2024

Udvalget for det Neere Sundhedsveasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Fraverende Mustapha Itani, V, Carsten Sgrensen, O



Punkt 4: Evaluering af brug af kommunalt hjelpepersonale i Laegevagten #

24/51888
Resumé

Med Lagevagtsaftalen fra januar 2023 blev det besluttet at udvide ordningen med hjelpepersonale, som fra juni 2023
ogsa skulle vaere pa alle de mindre konsultationssteder. Regionen indgik efterfolgende aftaler med de kommuner, hvor
konsultationsstederne er beliggende, om at stille kommunale medarbejdere til radighed.

Det er aftalt i Lagevagtsaftalen, at ordningen med hjalpepersonale skal evalueres et ar efter ikrafttreeden. Der fremlaegges
med dette punkt en evaluering til droftelse.

Sagsfremstilling

Med indgéelsen af Lokalaftale mellem Region Syddanmark og Praktiserende Leegers Organisation (PLO) Syddanmark
om tilretteleeggelse af den regionale laegevagt (Lagevagtsaftalen) den 19. januar 2023 blev det besluttet, at regionen skal
stille hjeelpepersonale til radighed for laegevagten i de tidsrum, hvor der er patienter pa det enkelte konsultationssted.
Formalet hermed er at aflaste vagtleegerne og hjelpe patienterne til et godt forleb i leegevagten.

De steder, hvor leegevagten ligger sammen med en faelles akutmodtagelse, er det regionalt ansatte sygeplejersker og
SOSU-assistenter fra akutmodtagelsen (brobyggere), der er hjelpepersonale i legevagten. Aftalen har medfoert, at antallet
af timer er blevet pget i forhold til tidligere, hvor brobyggerne ogsa hjalp til i afgraensede tidsrum.

For de avrige konsultationssteder er der indgéet aftale med de kommuner, hvor konsultationsstedet ligger, om at
kommunen stiller hjeelpepersonale til radighed i de tidsrum, hvor konsultationsstedet er abent, hvilket er en time hver
aften alle ugens dage, samt en time i dagstid lerdag, sendag og pa helligdage. I Brorup er dbningstiden i hverdagene dog
kun en halv time. Hj®lpepersonalet udgeres af kommunale sygeplejersker pa naer i en enkelt kommune, som benytter
social- og sundhedsassistenter.

Ordningen med hjalpepersonale er lobende blevet indfaset, efterhdnden som de mindre konsultationssteder er blevet taget
i brug, som aftalt i leegevagtsaftalen. De forste kommuner stillede hjeelpepersonale til rddighed fra medio august 2023,
mens de sidste startede op den 1. februar 2024. Indtil kommunerne var klar, stillede regionen selv hjelpepersonale til
radighed med hjelp fra primert medicinstuderende. Den overordnede erfaring med denne lgsning var positiv. De
medicinstuderende syntes, at opgaverne var spaendende, og vagtleegerne var tilfredse med deres indsats. Dog gav de
studerende udtryk for en vis utilfredshed med de forholdsvist mange aflysninger af vagter samt en besveerlig transport til
konsultationsstederne.

Det er aftalt i Leegevagtsaftalen, at ordningen med hj@lpepersonale skal evalueres et ar efter ikrafttraeden.

Det indgar desuden i de aftaler, der er indgéet med kommunerne, at aktiviteten og kommunens tidsforbrug skal falges og
evalueres omkring seks méneder efter opstart pd konsultationsstedet. Der har derfor veret atholdt evalueringsmeder med
alle kommuner i lobet af andet og tredje kvartal 2024. Der er vedlagt en opsamling pé evalueringsmederne, som ogsa
viser aktiviteten pa de mindre konsultationssteder i 2024.

Kommunerne er overordnet set tilfredse med opgaven og samarbejdet med vagtleegerne. Lagevagten oplyser tilsvarende,
at de er tilfredse med ordningen. Der er gradvist sket en stigning i brugen af hjelpepersonalet, og vagtlaegerne er blevet
bedre til at fa beskrevet hvilke undersegelser, de gerne vil have hjelpepersonalet til at foretage forud for, at de meder ind i



konsultationen. Det er i overvejende grad kommunale sygeplejersker, der benyttes til opgaven, men tilbagemeldingen fra
flere kommuner er, at de vurderer, at opgaverne godt kan varetages af social- og sundhedsassistenter.

Langeland Kommune har givet udtryk for, at de ensker a&ndringer i den praktiske udferelse af leegevagtskonsultationen i
Rudkebing med henblik pé, at legevagtskonsultationen kan blive brugt mere fremover. Formandskabet for Udvalget for
det Neere Sundhedsvasen moadtes med Langeland Kommune den 4. november 2024 og dreftede deres henvendelse. Det
blev pa bagrund af dreftelsen bl.a. besluttet, at brugen af legevagtskonsultationen i Rudkebing skal understettes gennem
kommunikation til borgerne.

Senest har ogsa Vejen Kommune over for regionen gjort opmarksom pa den lave udnyttelsesgrad af dbningstiderne i
Brorup.

Aktivitet pa konsultationsstederne
Som det fremgar af tabel 1 i vedlagte bilag er der stor forskel i aktiviteten pa de mindre konsultationssteder. I Rudkebing

har der fra januar til oktober 2024 i gennemsnit varet 78 patienter om méneden i 2024, mens der i Fredericia har varet
253.

Der er for alle konsultationssteder dage, hvor der ikke bliver sat patienter pa i konsultationen. Der er flest af sddanne dage
i Brorup og Rudkebing, mens der i Fredericia og Haderslev stort set er patienter hver dag, jf. tabel 3 i bilaget.

Hjelpepersonalet foretager primaert urinundersogelser ved stix, provetagninger ved mistanke om halsbetendelse (svelg —
streptokokantigen), samt CRP ved mistanke om akutte infektioner eller betaendelsestilstande (koncentrationen af C-
reaktivt protein i blodet stiger ved en infektion i kroppen), som det fremgar af tabel 5 i vedlagte bilag.

ODkonomi

Udgifterne til det kommunale hjaelpepersonale er arligt ca. 5 mio. kr. Udgiften varierer mellem kommunerne, da
kommunerne har benyttet forskellige beregningsgrundlag. De konkrete priser fremgar af vedlagte bilag.

Der onskes udvalgets dreftelse af evalueringen, herunder om der skal undersages alternative muligheder for at stille
hjelpepersonale til radighed for legevagten.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til dreftelse.

Beslutning i Udvalget for det Naere Sundhedsvzasen den 02-12-2024

Droftet.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.



Bilag
Evaluering af brug af kommunalt hjelpepersonale i laegevagten
Opgave- og funktionsbeskrivelse for hjelpepersonale i legevagtskonsultationer

Hjelpepersonale i leegevagten

Fraveaerende Mustapha Itani, V, Carsten Sgrensen, O



Punkt 5: Godkendelse af Praksisplan for almen praksis 2025

23/54780
Resumé

Praksisplan for almen praksis 2025 har varet i hering i perioden 10. oktober til 11. november 2024. Der er indkommet
haringssvar fra 13 parter samt vejledning fra Sundhedsstyrelsen. Udkast til revideret praksisplan pa baggrund af heringen
foreleegges til indstilling til Regionsradet om godkendelse.

Inden Regionsradets behandling af Praksisplanen foreleegges denne for Sundhedsbrugerradet, inkl.
Patientinddragelsesudvalget den 9. december 2024. Deres bemarkninger vil ga videre til behandlingen af Praksisplanen i
Regionsradet.

Sagsfremstilling

Heringsudkastet til Praksisplan for almen praksis 2025 er blevet revideret pa baggrund af de indkomne heringssvar og
Sundhedsstyrelsens vejledning. Endringer som falge af heringen er fremhavet med bla tekst 1 det vedlagte udkast til den
endelige praksisplan og i bilaget om leegedeekning. Samtlige heringssvar, inkl. Sundhedsstyrelsens vejledning, samt
opsummering af heringssvarene og forslag til indarbejdelse i praksisplanen er vedlagt som bilag.

Herunder redegeres for saerligt fremtraedende elementer i heringssvarene.

Malsatning for udvikling af almen praksis

I forhold til heringssvarene er det seerligt vaerd at bemeerke, at der er udbredt bekymring om, hvorvidt tilfersel af nye
opgaver til almen praksis, jf. handleplan for opgaveoverdragelse, er praktisk mulig i de omrader, hvor der pt. mangler
leger. Det er derfor blevet understreget i praksisplanen, at overdragelse af opgaver sker under forudsatning af, at der er
kapacitet til det i almen praksis.

Herudover har der veret stort fokus pé at sikre fortsat udbredelse af tilbuddet om faste laeger pa plejecentrene, udbredelse
af dosisdispensering og generelt et styrket samarbejde mellem almen praksis og kommunerne, ogsé i forhold til bern og
unge. Det er sikret, at disse fokusomrader fremgér af planen.

PLO Syddanmark har endvidere anmodet om, at malsetningen om udvikling af almen praksis fores tilbage til den
tidligere version, hvori der indgik formuleringen “almen praksis udger et relevant og naert sundhedstilbud for borgerne og
har et attraktivt og udviklende arbejdsklima for laeger og personale”.

Malsetning for legedekning

I forhold til leegedaekning har der serligt vaeret bemaerkninger i forhold til, at det er vigtigt at sikre leegedekning i
yderomraderne. Derudover har Haderslev og Vejen Kommune udtrykt bekymring over udpegningen af omréder, hvor der
skal vere laeger. I planen er angivet, at der skal vere leeger i "Redding og/eller Gram”. Det er derfor i praksisplanen
blevet understreget, at regionen er forpligtet til at sikre leegedaekning i hele regionen, og at der ikke er tale om at flytte
eller nedlaegge aktive praksis. Endvidere er det praciseret, at “og/eller” formuleringen alene vil vere relevant i
situationer, hvor regionen skal udmente nyt ydernummer eller etablere en udbuds- eller regionsklinik.

Bemarkninger fra Sundhedsstyrelsen



Sundhedsstyrelsen har den 20. november 2024 fremsendt deres vejledning ang. praksisplanen. Sundhedsstyrelsen er
generelt positivt stemt over for planen, men pépeger dog, at der kunne enskes et fokus pa leegernes brug af forlebsplaner,
hvilket ville understotte bdde malsetningen om sterre lighed i sundhed og ege inddragelsen af patienterne i eget forleb.
Udarbejdelse af forlgbsplaner i almen praksis er derfor skrevet ind som et fokusomrade under udvikling af
opgavevaretagelsen i almen praksis”. Derudover har bemerkningerne fra Sundhedsstyrelsen givet anledning til enkelte
preciseringer i formuleringerne om handleplanerne for lagedakning og opgaveoverdragelse, herunder at handleplanerne
opdateres i planperioden.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af dette punkt, idet sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at Udvalget for det Naere Sundhedsvasen anbefaler Regionsradet:

At indarbejdelsen af de indsendte heringssvar dreftes, herunder med saerligt fokus pé, om mélsatning for udvikling af
almen praksis skal fores tilbage til tidligere formulering.

At Praksisplan for almen praksis 2025 godkendes.

Beslutning i Udvalget for det Naere Sundhedsvasen den 02-12-2024

Udvalget for det Neere Sundhedsveasen anbefaler Regionsrédet, at formulering vedr. mélsatning for udvikling af almen
praksis (side 7) endres fra: "Mélet er, at Almen Praksis i 2028:

- Udger et relevant, nert og tilgeengeligt sundhedstilbud for borgerne, og understotter udviklingen af det neere,
primare sundhedsvasen.

- Med et gget antal laeger og fortsat mere praksispersonale i almen praksis er der sket en relevant udvikling af
opgaveportefoljen i almen praksis. Herunder i forhold til arbejdsdeling mellem almen praksis og sygehusene, men ogsé
mellem aktererne i praksissektoren.

Til felgende:
”Malet for almen praksis i 2028 er,

- At almen praksis udger et relevant, nart og tilgeengeligt sundhedstilbud for borgerne, og understetter udviklingen
af det naere, primere sundhedsvaesen.

- At der med et gget antal laeger og fortsat mere praksispersonale i almen praksis er der sket en relevant udvikling af
opgaveportefoljen i almen praksis. Herunder i forhold til arbejdsdeling mellem almen praksis og sygehusene, men ogsé
mellem aktererne i praksissektoren

- At det er attraktivt at veere 1 almen praksis i Region Syddanmark.”

Udvalget for det Neere Sundhedsveasen anbefaler Regionsradet, at Praksisplan for almen praksis 2025 godkendes med
nedenstdende @&ndringer til afsnittet *Udpegning til ’skal”’-omrader’ (side 18-22):

- Radding og Gram skal begge vaere ”skal”’-omréader.

- Bredebro og Legumkloster skal begge vare “’skal”’-omrader.



- Orbaek og Hesselager skal begge vare ”skal”-omréder.

- Stenstrup skal vaere “’skal-omrade”, Kverndrup skal ikke veere ”skal”’-omréde.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Udkast - Praksisplan for almen praksis 2025 efter hering.docx

Bilag efter horing: Leegedaekning og kapacitet -Praksisplan for almen praksis 2025

Bilag: Idekatalog - Praksisplan for almen praksis.docx_Sagsnr 23-54780 Dokid 309083-24 v3.DOCX
Behandling af Sundhedsstyrelsens bemearkninger til praksisplan for almen praksis

oversigt over heringssvar og behandling.docx

Behandling af PLOs specifikke bemaerkninger - Horing af praksisplan for almen praksis.docx
Sundhedsstyrelsens kommentarer til Region Syddanmarks praksisplan.pdf

Samlede heringssvar - Praksisplan for almen praksis 2025

Fraveaerende Mustapha Itani, V, Carsten Segrensen, O



Punkt 6: Godkendelse af udmentning til forsegsprojekt om ny
kiropraktorvagtordning i Region Syddanmark

22/57897
Resumé

Regionsradet har i budgetaftale 2025 besluttet, at der afsattes 0,5 mio. kr. pr. ar til et todrigt forsegsprojekt om en ny
kiropraktorvagt i regionen.

Der fremlaegges forslag til kiropraktorvagtordningen samt udmentning af finansiering til vagten med henblik pa opstart af
kiropraktorvagten pr. 1. januar 2025.

Sagsfremstilling

Den 30. september 2024 vedtog Regionsradet i Region Syddanmark budgetaftale for 2025. Af budgetaftalen fremgar det,
at Regionsradet vil stette en kiropraktorvagt ved at “igangsatte et 2-arigt forsegsprojekt, hvor den telefoniske abningstid
udvides til 2 timer pr. dag i weekender og helligdage. Denne telefonvagt aflennes af regionen. I forsegsprojektet ber der
endvidere fastleegges krav om kvalitet og service, ligesom der skal afpreves muligheder for eget brug af
videokonsultation. Vi afsatter 0,5 mio. kr. pr. ar til projektet.

Udvalget for det neere Sundhedsvasen fremlegger forslag til forsegsordning og evaluering heraf”.

Beskrivelse af nuverende kiropraktorvagtordning

Den nuverende kiropraktorvagtordning er frivillig og ulennet for de vagthavende kiropraktorer. Tilbuddet til borgeren
bestar af én times mulighed for telefonkonsultation hos en kiropraktor i weekender og pé helligdage p& henholdsvis Fyn
og i Jylland. Hvis borgeren visiteres til behandling, sker dette i den vagthavende kiropraktors egen klinik. Ved behov for
fremmede i klinikken betaler borgeren selv et ekstra weekend-/helligdagstilleeg pa 50 % for lerdage og 100 % for sendage
samt helligdage, mens det offentlige tilskud er uendret.

I samarbejde med Dansk Kiropraktorforening og Kiropraktorkredsforening Syd har administrationen udarbejdet et forslag
til tilretteleggelsen af forsegsprojektet om en ny kiropraktorvagtordning. I det folgende beskrives aftalens overordnede
indhold. Et udkast til aftalen er vedlagt punktet.

Beskrivelse af overordnet indhold i aftale om en ny kiropraktorvagtordning

» Aftalen omfatter alle autoriserede kiropraktorer, der enten ejer eller er ansat i en klinik med ydernummer i Region
Syddanmark. Endvidere omfatter aftalen patienter med bopal i Region Syddanmark.

¢ Kiropraktorvagtordningen varetages fortsat af Kiropraktorkredsforening Syd.

¢ Kiropraktorvagtordningen vil fortsat veere tilgeengelig i weekenden og pa helligdage, hvor der sidder én
kiropraktorvagt pa Fyn og én i Jylland. Telefonkonsultationen udvides fra én til to timer.

¢ Ved behov for fremmede i klinikken gaelder samme betingelser som i den nuveerende ordning. Patienten betaler selv
patientandelen af kiropraktorens honorar. Derudover betaler patienten et weekend-/helligdagstilleeg pa 50 % for
lerdage og 100 % for sendage og helligdage. Det offentlige tilskud er uandret, svarende til tilskuddet pa hverdage.



¢ En vagtansvarlig kiropraktor er ansvarlig for at bemande ordningen samt tildele vagter. Der afsettes fire timer om
maéneden til dette.

¢ Der opstilles en raekke betingelser for kvalitet, service og registrering. Dette med henblik pa at sikre kvaliteten og
tilgaengeligheden af kiropraktorvagten for regionens borgere.

¢ Ordningen evalueres efter 172 &r. Pa baggrund af evalueringen kommer Udvalget for det Neere Sundhedsvasen med
anbefaling til, om ordningen skal geres permanent.

Oversigt over finansieringen af forsegsordningen

Kiropraktorerne, der varetager telefonvagten, modtager et honorar svarende til to timers telefonvagt. Dansk
Kiropraktorforening modtager et driftstilskud til administration af ordningen i form af en vagtansvarlig.

Udgifterne til forsegsprojektet fordeles saledes per ar:

Antal timer per &r [ alt per &r*

Kiropraktorvagt 1 220 224.400 kr.
Kiropraktorvagt 2 220 224.400 kr.
Vagtansvarlig 48 35.400 kr.**
Rekruttering og kvalitetsarbejde - 10.000 kr.

I alt - 494.200 kr.

* Udgifter til kiropraktorvagterne og den vagtansvarlige er okt. 2024 prisniveau.

** Inkl. moms.

Med henblik pé at sikre kvalitet i, og rekruttering til, kiropraktorvagten yder regionen i projektperioden 10.000 kr. om &ret
i tilskud til atholdelse af ét arligt fyraftensmeode.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at vaere klimamassige konsekvenser af forslaget, idet sagen ikke pévirker klimaet eller bidrager til
realisering af klimastrategiens malsaetninger.

Indstilling

Det indstilles, at Udvalget for det Neere Sundhedsvasen anbefaler Regionsradet:

At der etableres en udvidelse af kiropraktorvagtordningen med regionalt tilskud som et forsegsprojekt i to ar fra 1. januar
2025.

At vedlagte udkast til aftale med Kiropraktorkredsforening Syd om drift af kiropraktorvagten godkendes.

At forsggsprojektet evalueres efter 172 ar med henblik pd vurdering af, om forsgget skal geres permanent.



At der af realvaeksten pa praksisomradet pa 30 mio. kr. for 2025 afsattes 0,5 mio. kr. arligt fra den 1. januar 2025 til 31.
december 2026.

Beslutning i Udvalget for det Neere Sundhedsvaesen den 02-12-2024

Udvalget for det Naere Sundhedsvasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag Udkast til aftale om kiropraktorvagtordning i Region Syddanmark

Fraveerende Mustapha Itani, V, Carsten Serensen, O



Punkt 7: Godkendelse af horingsudkast til praksisplan for
psykologbehandling #

23/4422
Resumé

Den nuverende praksisplan pa psykologomradet udlgber 1. marts 2025. Der er nu udarbejdet udkast til en ny praksisplan,
som planlegges sendt i hering forst i december 2024. Horingsudkastet foreleegges udvalget til godkendelse.

Sagsfremstilling

Det er bestemt i Overenskomst om psykologhjalp, at regionen udarbejder en plan for tilretteleggelsen af det fremtidige
psykologtilbud i regionen. Praksisplanleegningen skal danne grundlag for regionens beslutning om bl.a.
behandlingskapacitet, placering af ydernumre, udviklingen i samarbejdet med det gvrige sundhedsvasen og
kvalitetsudvikling.

Der er nu udarbejdet heringsudkast til den kommende praksisplan, som foreleegges til udvalgets godkendelse.

Den nuvarende praksisplan er forleenget indtil 1. marts 2025, hvor den nye skal treede i kraft. Heringsudkastet er
udarbejdet med inddragelse af psykologsiden i samarbejdsudvalget og har varet forelagt samarbejdsudvalget lobende,
ligesom temaerne for planen blev dreftet pd mede i Udvalget for det Naere Sundhedsvaesen den 8. april 2024.

Vurdering af kapaciteten pa psykologomradet

Den nuvarende og fremtidige kapacitet i form af antal ydernumre pa psykologomradet analyseres i planen. Der laegges op
til udvidelse af kapaciteten med ét ydernummer i 2026 og yderligere ét i 2027. Dette med baggrund i relativt lange
ventetider, og at enkelte kommuner har mange borgere pr. kapacitet.

Kapacitetsanalysen peger ikke ensidigt i én retning. Den gennemsnitlige ventetid til psykologbehandling pa omkring 20
uger pa den almene ordning og 30 uger pa den vederlagsfri ordning peger i retning af, at det kunne vaere hensigtsmaessigt
med en kapacitetsudvidelse. Omvendt er der nogle vilkar pa psykologomradet, som udfordrer kapacitetsplanleegningen,
herunder ydernummerpsykologernes muligheder for at behandle klienter uden for ydernummeret ved siden af de
leegehenviste klienter. Derudover er der ikke et entydigt billede af, at de kommuner, som har lange ventetider, ogsa er de
kommuner, hvor psykologerne behandler flest klienter eller har den hejeste afregning med regionen. Ligeledes er der ikke
en klar ssmmenhang mellem antal borgere pr. psykologkapacitet i en kommune, omsatning og ventetid i kommunerne.

Befolkningstallet i regionen vil stige med 4.591 borgere i perioden 2023-28. Gennemsnitligt var der i 2023 i alt 6.874
borgere pr. kapacitet, sa befolkningsstigningen er mindre end det gennemsnitlige antal borgere for én psykologkapacitet.

Der er udfordringer med at fa besat det eksisterende antal ydernumre. Saledes er der pr. august 2024 1 alt fire ledige
ydernumre, og i andre perioder har der vearet flere ledige ydernumre.

Indsatsomrader



Udover at det fremtidige antal og placering af ydernumre vurderes, laegges der i heringsudkastet op til fokus pa fire
overordnede indsatsomrader:

a) Tilgengelighed, sikring af psykologdeekning i hele regionen.
b)  Udbredelse af forskellige tilbud til forskellige malgrupper, herunder digitale tilbud.
c) Samarbejde med det gvrige sundhedsvasen.

d)  Understettelse af kvalitetsudviklingen i psykologpraksis.

Vedr. a) Der er i dag omrader i regionen, som det kan vere sveaert at rekruttere psykologer til. Det gaelder traditionelt og
overordnet det sender- og vestjyske omrade. Ved udmentning af ydernumre er der nogle gange ingen ansagere. Der er
derimod stor interesse for ydernumre i Odense og de andre starre byer. Der leegges i planen derfor op til at iveerksette
indsatser med det mal at gare udvalgte geografiske omrader attraktive for psykologer at nedsette sig i, herunder
udarbejdes et idékatalog med indsatser til fremme af psykologdekningen.

Vedr. b) Klienterne i psykologpraksis udgeres af et bredt udsnit af befolkningen. Dette gzelder bade hvad angér de faglige
tilbud i psykologpraksis, klienternes alder, mulighed for transport og praeferencer i forhold til fysiske/ikke-fysiske
behandlinger m.v. Det er derfor vigtigt, at alle psykologer tilbyder og formidler muligheden for en bred vifte af de
forskellige former for behandling, psykologerne skal yde under overenskomsten. Dette gaelder ikke mindst digitale
muligheder, hvor det giver faglig mening, og hvor det kan vere hensigtsmaessigt for borgeren. Der lagges op til en indsats
for udbredelse af gruppe- og videokonsultationer samt formidling af gvrige tilbud uden for overenskomsten.

Vedr. ¢) De praktiserende psykologers samarbejde med det gvrige sundhedsvasen er relativt begraenset pa trods af, at der
er overenskomstmassige muligheder for tversektorielle/tvaerfaglige konferencer og udskrivningskonferencer. Den
tveersektorielle/tvaerfaglige konference kan benyttes, hvor praktiserende laege, praktiserende specialleege eller
sundhedsfagligt personale i psykiatrien retter henvendelse til psykologen med spergsmal om en konkret patient eller
behov for dreftelse af behandlingsforleb hos en konkret patient. Der er ogséd mulighed for udskrivningskonference med
psykiatrien, fx for patienter i forleb, hvor der viser sig behov for konferering mellem psykologen og udskrivende leege
eller andet sundhedsfagligt personale i psykiatrien.

Anvendelsen af disse ydelser folges, og kendskabet til dem hos bade psykologer og omfattede samarbejdspartnere
udbredes. Der laegges ogsé op til at undersgge, om psykiatriens tilbud om specialistradgivning til visse sundhedspersoner
kan udvides til at omfatte de praktiserende psykologer.

Vedr. d) Det blev med overenskomsten i 2023 besluttet at indfere/udvikle en ny kvalitetsmodel pa psykologomradet.
Denne erstatter akkrediteringen i henhold til Den Danske Kvalitetsmodel og skal samtidig understatte det fortsatte arbejde
med kvalitet samt fastholde de forbedringer, der er opnéet med akkrediteringen. Den nye kvalitetsmodel skal udvikles af
overenskomstparterne pa centralt plan, og regionen vil i perioden lgbende understette implementeringen af den nye
kvalitetsmodel.

Tidsplan

Det er planen, at udkastet til praksisplanen sendes i hering til interessenter i perioden 4. december 2024-10. januar 2025,
hvorefter Udvalget for det Neere Sundhedsvesen fér en ny version til behandling pd mede den 3. februar 2025.
Praksisplanen foreleegges til godkendelse i Regionsradet den 24. februar 2025 med henblik pé ikrafttreeden 1. marts 2025.

Klimavurdering



Der vurderes ikke at vaere klimamassige konsekvenser af forslaget, idet sagen ikke pavirker klimaet eller bidrager til
realisering af klimastrategiens mélsatninger.

Indstilling

Det indstilles:

At vedlagte hearingsudkast til praksisplan pa psykologomradet godkendes.

Beslutning i Udvalget for det Neere Sundhedsvaesen den 02-12-2024

Indstillingen godkendt.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
Heringsudkast til praksisplan til godkendelse 1 UNS 2.12.24

Praksisplan psykologbehandling

Fraveerende Mustapha Itani, V, Carsten Serensen, O



Punkt 8: Godkendelse af horingssvar vedrorende endring i bekendtgorelse
om apotekernes abningstider

24/54118
Resumé

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har sendt en rekke bekendtgerelser vedrerende apoteksomradet i hering, herunder
”Bekendtgarelse om apotekernes dbningstid og vagttjeneste” gaeldende fra den 1. januar 2025. I denne bliver apotekernes
krav til minimumsébningstider endret, og apotekernes liste over vagttjeneste vil blive udvidet fra liste A-C til ogsa at
omfatte liste AX-CX, som Lagemiddelstyrelsen kan pabyde et apotek, nar serlige forhold foreligger.

Udkast til heringssvar foreleegges til godkendelse.

Sagsfremstilling

Apoteker, apoteksfilialer og apoteksudsalgs abningstider beskrives i ”Bekendtgerelse om apotekernes dbningstid og
vagttjeneste” kapitel 1. Abningstiderne er det mindste antal timer, som apoteket skal vare abent. Apoteket kan valge at
holde abent ud over dette timetal, dog er der begraensninger i forhold til at holde abent pé helligdage (lukkedage).

I forslaget til bekendtgerelses@ndring indskraenkes det tidsrum, som apoteket minimum skal holde &bent, hvilket ses af
nedenstaende skema 1. Her fremkommer @ndringer i timer/uge pé hverdage, lerdage og evt. krav til lang dbningstid. Hvor
abningstiden i dag afh@nger af, om det er et apotek eller en filial, ses der nu ogsa pa, om apoteket er beliggende i en by
med flere eller faerre end 50.000 indbyggere.

Skema 1: Abningstider

I dag Fremover
Apotekeribyer e byer
Apoteker  Apoteksfilialer over 50.000 P y
indbyggere gnder 50.000
indbyggere
Minimums .
abningstid 47 . 45 timer/uge .
. 44,5 timer/uge 42 timer/uge
(mandag- timer/uge
lordag)
He;rgf lordage, 4 timer 4 timer 3 timer 3 timer
minimum
Lane abnin Ineen Abent til mindst ~ Abent til mindst k.
g & & Ingen krav kl. 17.30 mindst ~ 17.30 mindst én dag
minimum krav

to dage omugen om ugen

Apoteksudsalgs abningstid @ndres til minimum 37 timer/uge mod nu 41 timer. I Region Syddanmark er der fire
apoteksudsalg.

Laegemiddelstyrelsen kan ifelge den nye Bekendtgarelse kapitel 3 dispensere for minimums-abningstider for apoteker
med lav omsaetning (under 15 mio. kr.) eller feerre end 80.000 recepter pr. ar mod tidligere 10 mio. kr. eller feerre end



50.000 fzrre recepter pr. ar.

Apotekernes vagttjeneste

Apotekerne kan ansgge om tildeling af vagttjenester efter liste A, B eller C., hvilket beskrives i bekendtgerelsens kapitel
2. Der @®ndres ikke i 4bningstiden for vagtapotekerne. Det nye i bekendtgerelsen er, at Legemiddelstyrelsen nu
undtagelsesvist, nar der foreligger sarlige forhold kan pabyde eller tildele en apoteker en vagttjeneste efter liste AX, BX
eller CX, som er mellemformer mellem de eksisterende lister. Lister og abningstider fremkommer af skema 2. Der er ikke
@ndret pa det nationale degnapotekets vagtforpligtelse i Kabenhavn.

Skema 2: Mulige vagttjenester

Eksisterende vagttjenester og Nye supplerende vagttjenester og

Liste abningstider: Liste abningstider:
08.00 —
06.00 21.00 0 1soa
A -24.00 AX ‘ :
alle dage alle
hverdage lordage  sendage
08.00 -
09.00 10.00 08.00— 600 _
08.00 09.00
21.00 -15.00 08.00 — 16.00 — 14.00
B alle‘ 18.00 BX  20.00 alle 18.00
-21.00 sen- og hverdage : sen- og
hverdage
lukkedage lord lukkedage
Lordage ordage
oo B0 g0y 1000
19.00 ' 13.00 '
18.00 -
¢ 21.00 X 3 timer
alle ) son- og sen- og
hverdage lordage lukkedage lukkedage

Det nationale degnvagtsapotek i Kebenhavn har &bent hele dognet.

Der vedlaegges forslag til heringssvar. Da heringsfristen ligger forud for Regionsradets behandling af sagen, indsendes
haringssvaret med forbehold for Regionsradets godkendelse.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at klimavurdere denne sag, idet sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at Udvalget for det Neere Sundhedsvasen anbefaler Regionsradet:

At vedlagte heringssvar fra Region Syddanmark godkendes.

Beslutning i Udvalget for det Naere Sundhedsvasen den 02-12-2024



Udvalget for det Neere Sundhedsveasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
Bekendtgerelse om apotekernes abningstid og vagttjeneste

Heringssvar vedrerende endring af bekendtgerelse om apotekernes dbningstid og vagttjeneste

Fraveaerende Mustapha Itani, V, Carsten Segrensen, O



Punkt 9: Godkendelse af udmentning af midler til eget kontrol af afregning
i praksissektoren

24/51951
Resumé

Regionsradet har i Aftale om budget 2025 prioriteret midler til en styrket kontrol med afregningen til praksissektoren.

Med punktet soges udmentning af de afsatte midler til en ekstra medarbejder i Praksisafdelingens kontrolenhed.

Sagsfremstilling

Regionsradet har i Aftale om budget 2025 afsat midler til en styrket kontrolindsats i praksissektoren.

Det fremgar saledes af budgetaftalen: Vi har over tid set en stigning i sager om uretmaessig afregning, og har haft gode
erfaringer med en styrket kontrolindsats.

Vi gnsker at styrke kontrolindsatsen pa praksisomradet med 0,7 mio. kr. til en ekstra AC-medarbejder til kontrolenheden,
da sager med mistanke om uretmeessig afregning medferer en meget omfattende og ressourcekraevende sagsbehandling.

Udgiften finansieres inden for den afsatte gkonomi til praksisomradet, da indsatsen ventes at medfere reducerede udgifter
som folge af aget kontrol.

Udvalget for det nere Sundhedsvasen folger op pa udviklingen i kontrolindsatsen.”

Med budgetaftalen for 2022 besluttede Regionsradet at oprette en kontrolenhed i Praksis. Der blev med aftalen afsat
midler til tre medarbejdere til yderligere afregningsanalyse og —kontrol.

Enheden blev oprettet pr. 1. april 2022 og bestér i dag af to medarbejdere med kompetencer inden for dataanalyse og en
jurist. Derudover er der en studentermedhjlper 8 timer/uge tilknyttet teamet.

Enheden har gennemfort en raekke kontrolsager mod ydere i praksissektoren, udviklet analyser og har systematiseret
kontrolindsatsen. Ud over indsatsen i kontrolenheden arbejdes systematisk med udvikling af ferkontrol i
afregningssystemet.

Erfaringen fra de forste ar af enhedens funktion er, at sagsbehandlingen af sagerne med bl.a. heringer, juridiske
afklaringer, gennemgang af journalmateriale og evrig dokumentation samt dialog med yderne eller deres advokater, sager
til samarbejdsudvalg mv. har veret en veesentligt storre opgave end oprindeligt antaget, og ofte bliver den flaskehalsen for
en effektiv kontrolindsats.



Det vurderes derfor, at en udvidelse af kapaciteten pa controllingomradet vil kunne styrke kontrollen af afregningen i
praksissektoren.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering, idet sagen ikke pavirker klimaet eller bidrager vasentligt til opfyldelse af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Udvalget for det Neere Sundhedsvasen anbefaler Regionsréadet:

At enheden for kontrol med afregningen i praksissektoren udvides med en akademisk medarbejder.

At udvidelsen finansieres via den afsatte gkonomi til praksisomradet, idet der forventes reducerede udgifter til
praksisomrddet som folge af eget kontrol.

At der overfores 0,7 mio. kr. arligt fra praksisomradet til afdelingsbudgettet for Praksis.

Beslutning i Udvalget for det Neere Sundhedsvasen den 02-12-2024

Udvalget for det Neere Sundhedsveasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Fraverende Mustapha Itani, V, Carsten Sgrensen, O



Punkt 10: Godkendelse af eendret henvisningsprocedure i forbindelse med
projekt om tveaersektoriel faldudredning i Nyborg Kommune

22/42588
Resumé

En arbejdsgruppe i regi af det bilaterale samarbejde pa sundhedsomradet mellem Nyborg Kommune og Region
Syddanmark anmoder ifm. et projekt, om en ny henvisningsprocedure, der giver kommunalt ansatte fysioterapeuter
mulighed for at henvise borgere til faldudredning pé sygehuset uden forudgdende kontakt til almen praksis. Denne
@ndring vil sikre hurtigere, koordineret opfolgning og sterre tryghed for borgere, der oplever fald, ved at udnytte
kommunens kendskab til borgerens sundhed og behov for stette.

Sagsfremstilling

Center for Faldudredning pé Svendborg Sygehus OUH og Nyborg Kommune onsker at afpreve et nyt koncept for
tveersektoriel faldudredning.

En arbejdsgruppe har i regi af det bilaterale samarbejde p& sundhedsomrédet mellem Nyborg Kommune og Region
Syddanmark udarbejdet forslag til en ny og tvaersektoriel model for faldudredning med henblik pé at sikre
sammenhangende forlab for borgere kendt i kommunen, der oplever fald. Modellen sikrer en koordineret
faldudredningsindsats mellem Center for Faldudredning p&4 Svendborg Sygehus, og den indsats pa omridet, som udfores
af Nyborg Kommune.

Modellen er beskrevet naermere i vedheaftede bilag. Den indeberer, at en kommunal sygeplejerske indledningsvist
vurderer, om faldet er af en alvorlig karakter, som kraver akut laegehjelp eller om borgeren kan afsluttes uden yderligere
tiltag, eller om borgeren skal vurderes med henblik pé tvaersektoriel faldudredning.

Henvises borgeren til tveersektoriel faldudredning, foretager en kommunal fysioterapeut en vurdering af borgeren pé
baggrund af:

¢ Medicingennemgang udfert af en kommunal farmakonom

¢ Indhentede data om borgerens individuelle risikofaktorer for fald

o Udferte fysiske tests, som er identiske med de forste trin i faldudredningen, der gennemfores pa Center for
Faldudredning p& Svendborg Sygehus.

Pé baggrund af fysioterapeutens vurdering kan der enten ivaerksattes kommunal fysioterapeutisk intervention eller
borgeren kan henvises til virtuel tvaersektoriel faldudredningskonference med Center for Faldudredning pa Svendborg
Sygehus OUH. Den virtuelle konference atholdes to gange ugentligt, og kommunen fremsender forud for medet
resultaterne af kommunens undersggelser, som danner baggrund for dreftelserne pa den virtuelle konference.

Kommunens personale vil inden projektstart modtage introduktion og opleering i de aftalte tests ved Center for
Faldudredning.

Borgerens egen laege informeres om resultatet af den tversektorielle faldudredning.



Losning og konsekvenser

Af Sundhedslovens paragraf § 79 fremgar det, at regionsradet kan give autoriserede sundhedspersoner eller myndigheder
mulighed for at henvise til sygehusbehandling, nar Regionsridet forinden har offentliggjort, at disse har adgang til
henvisning.

For at sikre ssmmenhang i faldudredningsforlgbet enskes det, at Regionsradet giver kommunalt ansatte fysioterapeuter i
Nyborg Kommune bemyndigelse til at henvise til Center for Faldudredning pa Svendborg Sygehus. Centret vil herefter
vurdere behovet for yderligere faldudredning i sygehusregi.

Denne bemyndigelse vil betyde at borgere, der oplever et fald, og som er kendt i Nyborg Kommune, ikke forst skal
kontakte almen praksis, inden der eventuelt sendes en henvisning til faldudredning pa sygehuset. En @ndring af
henvisningsproceduren skal sikre tryghed, kvalitet og sammenheng i indsatsen for borgeren. Den enkelte borger, der
oplever fald, vil fa hurtig, tversektoriel og koordineret opfelgning, som understottes af kommunens kendskab til
borgerens sundhed og ressourcer.

Kommunalt-Lageligt Udvalg (KLU) i Nyborg Kommune forholder sig positivt til projektet og ensker at folge
afprevningen tet med henblik pa eventuel mulighed for udbredelse til andre mélgrupper. PLO-Syddanmark er ligeledes
blevet orienteret om den @&ndrede henvisningsprocedure i forbindelse med projektet.

Proces
Det foreslés, at bemyndigelsen til henvisning for kommunale fysioterapeuter i faldudredningssager gives for en afgraenset

periode fra den 1. januar 2025 til den 1. januar 2028 og begranses til kommunalt ansatte fysioterapeuter i Nyborg
Kommune.

Region Syddanmark har anvendt Sundhedslovens § 79 i oktober 2021, hvor Regionsradet godkendte en a&ndret
henvisningspraksis pd stomiomradet.

Derudover er der, som led i Region Syddanmarks handleplan for forebyggelse af benamputationer, givet tilladelse til at
statsautoriserede fodterapeuter og kommunale sarsygeplejersker kan henvise patienter direkte til sirambulatoriet pa
sygehuset.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at klimavurdere denne sag, idet sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at Udvalget for det Naere Sundhedsvasen anbefaler Regionsradet:

At det godkendes, at kommunalt ansatte fysioterapeuter i Nyborg Kommune i perioden 1. januar 2025 til 1. januar 2028
far bemyndigelse til at henvise til faldudredning pa sygehuset i regionen.

Beslutning i Udvalget for det Neere Sundhedsvaesen den 02-12-2024

Udvalget for det Naere Sundhedsvasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.



Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag - Tvarsektoriel model for faldudredning - Nyborg

Fraverende Mustapha Itani, V, Carsten Sgrensen, O



Punkt 11: Orientering om sundhedsprofilundersogelsen, Hvordan har du
det? 2025 #

23/53247
Resumé

Den 4. februar 2025 sattes Sundhedsprofilundersegelsen, Hvordan har du det? i gang. Undersagelsen blev gennemfort
forste gang i 2010 og gentages nu for femte gang. Undersagelsen lgber frem til og med 18. maj 2025.

63.800 tilfeeldigt udvalgte borgere pa 16 ar og derover i Region Syddanmark modtager spergeskemaet.

Borgerne vil mede omtale af undersogelsen flere steder lokalt, mens undersogelsen kerer. Der iverksattes indsatser bade
nationalt, regionalt og kommunalt til at gere borgerne opmerksomme pé undersggelsen og fa flest mulige borgere til at
besvare spergeskemaet. Jo flere, som besvarer skemaet, desto bedre bliver datagrundlaget for arbejdet med sundhed og
forebyggelse.

Nar borgerne har besvaret sporgeskemaet, og data ligger klar i foraret 2026, far vi indblik i, hvordan sundhedsvaner,
trivsel og sygdom har udviklet sig hos de syddanske borgere over de seneste godt 15 ar.

Sagsfremstilling
Baggrund

Arbejdet med sundhedsprofilen baserer sig pa en aftale indgéet i 2009 mellem Finansministeriet, Sundhedsministeriet,
Danske Regioner og KL.

Sundhedsprofilen, Hvordan har du det? er Danmarks sterste landsdaekkende spergeskemaundersegelse, som gennemfores
hvert fjerde &r pa samme tid i samtlige regioner og kommuner. Spergeskemaet udsendes til godt 300.000 tilfeeldigt
udvalgte danskere pé 16 ar og derover fordelt rundt i alle landets kommuner.

Med resultaterne fra Sundhedsprofilerne i 2010, 2013, 2017, 2021 og nu ogsé i 2025 opnés flere sammenlignelige data
om danskernes sundhedsvaner, trivsel og sygdom. Resultaterne gor det muligt at folge udviklingen i borgernes
sundhedstilstand og giver kommuner og regioner mulighed for at prioritere indsatser til gavn for borgerne, hvor der er
storst behov for det.

Sundhedsprofilundersegelsen 2025 i Region Syddanmark

Undersogelsen starter den 4. februar 2025, hvor 63.800 tilfeldigt udvalgte borgere i Region Syddanmark far tilsendt
sporgeskemaet. Undersogelsen kerer frem til og med den 18. maj 2025. Alle henvendelser til borgerne er underskrevet af
bade regionsradsformanden og borgmestrene i de syddanske kommuner.

For at kunne felge udviklingen over tid er starstedelen af de spergsmal, som borgerne stilles i undersggelsen, de samme
som blev stillet ved den seneste undersaggelse i 2021, men spergeskemaet indeholder ogsé en reekke nye spergsmal.
Emnerne i spergeskemaet spender blandt andre fra fysisk og psykisk sygdom, smerter, rygning og alkoholforbrug til kost,
fysisk aktivitet og fellesskaber.



Der sendes lebende pamindelser til de borgere, der ikke modtages svar fra. Dette sker bade via digital og fysisk post. At
mange borgere vaelger at besvare sporgeskemaet er afgerende for et retvisende datagrundlag.

Regionen samarbejder med de syddanske kommuner om undersggelsens gennemferelse. Borgerne vil derfor mede omtale
af underseggelsen rundt i kommunerne, men ogsé pé sygehusene, i laegehuse og pé sociale medier. Den lokale annoncering
er tilrettelagt i sammenheaeng med den nationale kommunikationskampagne omkring undersggelsen, som blandt andet
rummer en serlig prioritering af den unge malgruppe.

Lektor Peter Lund Kristensen og projektleder Naja Ramskov Krogh giver et kort oplaeg pa megdet med fokus pa
spergeskemaets nye spargsmal.

Klimavurdering

I Sundhedsprofilundersogelsen, hvordan har du det? 2025 er der besluttet en national udsendelsesmodel til
dataindsamlingen, som indeholder fire henvendelser til borgerne.

En af de fire henvendelser foregar med fysisk post, mens tre udsendes med digital post. Dette er en nedjustering i antal
fysiske udsendelser sammenholdt med Sundhedsprofilundersegelsen i 2021, hvor tre ud af fem henvendelser foregik med
fysisk post.

Dette valg er blandt andet truffet af hensyn til klimaet.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det Naere Sundhedsvasen den 02-12-2024

Til orientering.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Sundhedsprofilundersegen 2025, nye, justerede og udgéede spergsmal.pdf

Fraveaerende Mustapha Itani, V, Carsten Segrensen, O



Punkt 12: Dreftelse af udkast til ny digitaliseringsstrategi #

24/106
Resumé

Regionsrddet har i april 2023 besluttet at igangsaette arbejdet med en ny digitaliseringsstrategi for Region Syddanmark.
Udvalget foreleegges som et led i heringsfasen udkast til ny digitaliseringsstrategi til droftelse pd medet. Efter
heringsfasen forventes den nye digitaliseringsstrategi at blive godkendt i Regionsradet i januar 2025.

Sagsfremstilling

Regionsradet besluttede pd medet den 24. april 2023 at igangsatte arbejdet vedr. ny digitaliseringsstrategi.
Digitaliserings- og Innovationsudvalget droftede pad medet den 3. september 2024 et forste udkast til
digitaliseringsstrategien og godkendte pa madet den 26. september 2024 et revideret udkast med henblik pa hering i en
raeekke politiske udvalg, Hovedudvalget og Faelles MED-udvalgene samt regionens brugerrad.

Digitaliseringsstrategien setter retningen for udviklingen af det samlede it- og digitaliseringsomréde i Region
Syddanmark, som i de senere ar er kommet til at spille en storre og mere selvstendig rolle i udviklingen af
sundhedsvaesenet. Nye digitale muligheder ses som en del af lesningen pé det pres, som sundhedsvesenet ogsa i de
kommende &r forventes at veere under, og digitaliseringsstrategien skal derfor understette en digital transformation af
sundhedsvaesenet i de kommende ar, hvor der er fokus pa understette bade borgere, patienter og medarbejdere i endnu
hgjere grad.

Som led i processen har der i efterdret 2023 varet atholdt dialogmeder, hvor Digitaliserings- og Innovationsudvalget har
medtes med repraesentanter fra sygehusene, eksempelvis medarbejder-, ledelses- og patient- og pararendereprasentanter. I
december 2023 blev der endvidere atholdt en konference med deltagelse af en reekke centrale akterer.

Pa maderne og pé konferencen er det bl.a. markeret:

¢ At den digitale udvikling og it-lesningerne skal understotte borgernes og medarbejdernes behov.

At digitale lesninger er nedvendige for at kunne understotte det tvaersektorielle samarbejde.

At der er behov for forenkling og forsimpling af de digitale lesninger.

At digitale lesninger giver (stadig flere) muligheder for at understatte kommunikation med borgeren og inddragelse
i egen behandling.

At der skal veere fokus pa, hvorledes digitalisering kan frigere tid til kerneopgaven.

At de eksisterende it-lesninger skal udnyttes bedre.

At der er fortsat behov for at styrke cyber- og informationssikkerhed.

At der er behov for nye teknologier og behovsdrevet innovation.

At digitalisering kan bidrage til gron omstilling.

e o o o o

Strategiomrader

Med udgangspunkt i de indsamlede input har det udkrystalliseret sig i 10 strategiomrader, som digitaliseringsstrategien
s&tter en overordnet retning for. Hvert strategiomrade skal i lebet af 2025 udarbejde en delstrategi, der mere konkret
beskriver de tiltag og projekter, som skal understette udviklingen af omradet i de kommende &r. Delstrategierne forventes
fremover at skulle revideres hvert 2. til 4. ar.

De 10 strategiomrader er:

¢ Digital innovation - automatisering og kunstig intelligens
¢ Borger og patient
¢ Digitalisering af klinikken - generelt



Digitalisering af klinikken — digital psykiatri

Digitalisering af det diagnostiske omréade

Digitalisering af kliniske specialer, klinisk service og medicoteknik
Digitalisering af det administrative omréade

Digitalisering af det tekniske omrade og bygningsstyring

Cyber- og informationssikkerhed

It-infrastruktur.

Der er pa tvaers af strategiomrdderne identificeret behov for:

. At udvide og forbedre medarbejdere, borgere og patienters digitale muligheder.

. Investeringer i digital innovation som grundlag for forbedret digital understettelse af borger/patienter og
medarbejdere — bade infrastruktur og evnen til at skalere og implementere.

. Investeringer i nye systemer og sikkerhed.
. Styring, forenkling og harmonisering.

. Gevinstrealisering til digital innovation.
Okonomi

Der er en gkonomisk ramme pé i alt 450 mio. kr. over de kommende fire ar, som delstrategierne skal beskrive
anvendelsen af.

Droftelse og videre proces
Udkast til ny digitaliseringsstrategi sendes i efterdret 2024 til dreftelse i folgende politiske udvalg:

Udvalget for Byggeri, Indkeb og Gren Omstilling
Sundhedsudvalget

Udvalget for det Naere Sundhedsvasen

Udvalget for Regional Udvikling

Prachospital Udvalget

Psykiatri- og Socialudvalget.

Samtidig sendes strategien til draftelse i Hovedudvalget og Faelles MED-udvalgene, regionens brugerrad og
Sundhedssamarbejdsudvalget.

Droftelse af udkast til digitaliseringsstrategien er dagsordenssat pd Hovedudvalgets made den 13. december 2024.
Hovedudvalget, Felles MED-udvalgene og brugerradene har frist for at give input tirsdag den 17. december 2024.

Pé baggrund af indkomne kommentarer revideres udkast til strategi og behandles endeligt pd Digitaliserings- og
Innovationsudvalgets mede den 9. januar 2025 med henblik pa anbefaling til Regionsradet. Regionsradet forventes at
behandle udkast til ny digitaliseringsstrategi pa medet den 27. januar 2025.

Tidsplanen for heringsfasen er vedlagt til orientering.



IT-direkter Morten Lundgaard praesenterer det overordnede indhold i digitaliseringsstrategien pd medet.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategi.

Indstilling
Til droftelse.
Beslutning i Udvalget for det Neere Sundhedsvaesen den 02-12-2024

Droftet.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
Digitaliseringsstrategi tids- og procesplan for hering og godkendelse - opdateret
Bilag 2 It-drift og gevinstrealisering

Digitaliseringsstrategi for Region Syddanmark heringsversion 260924

Fraverende Mustapha Itani, V, Carsten Sgrensen, O



Punkt 13: Forslag til medesteder og modetemaer til UNS-medeplan 2025 #

24/52362
Resumé

I dette punkt foreleegges forslag til medesteder- og medetemaer for udvalgets mader i 2025.

Sagsfremstilling

Pa udvalgsmede den 28. maj 2024 blev en medeplan med datoer for udvalgets meder i 2025 godkendt. Hermed folger
forslag til medesteder og megdetemaer til droftelse og godkendelse:

Besgag i en kiropraktorpraksis pa Sydfyn

Besoget bestar af et oplag om arbejdet med pakkeforleb i kiropraktorpraksis og det tvaerfaglige og tveersektorielle
samarbejde samt en introduktion til rygforlebsprogrammet (v. rygkonsulent Lisbet Hartvigsen). Derudover en rundvisning
i klinikken.

Fod pé Langeland

Fod pa Langeland skaber et borgernzert tveersektorielt forloab med fokus pa opsporing, forebyggelse og behandling af
diabetisk fodkomplikation. Projektet er et samarbejde mellem Medicinsk Afdeling M/FAM pé Svendborg sygehus og
Steno Diabetes Center Odense samt Langeland Kommune, almen praksis pa Langeland og andre lokale akterer pa een.
Formaélet med Fod pa Langeland er at opretholde livskvalitet, stotte egenomsorg, sikre patientvenlige forlab og undgé
amputation.

Fra tobaks- til nikotinindsats

Flere kommuner har pa baggrund af de seneste ars udvikling af nikotinprodukter justeret deres indsats, ift. til ikke kun at
have fokus pa tobak og rygestop, men ogsa pa forebyggelse i forhold til andre nikotinprodukter — fx snus, tyggetobak,
nikotinposer og vapes/e-cigaretter. Et besgg i en kommune kan kombineres med en dreftelse med kommunen omkring
tobaks- og nikotinforebyggelse. Temaet er i gvrigt hejt prioriteret i sundhedsaftalen.

Behandlingsredskaber og hjeelpemidler

Behandlingsredskaber udleveres af sygehusene i forbindelse med en patients aktuelle behandling, mens hjelpemidler
udleveres af kommunerne ved varig funktionsnedsettelse. Mange forleb gér godt. Dog betyder den nuvarende lovgivning
pa omrédet, at borgere risikerer at komme i klemme mellem to stole, og mange af disse borgere oplever, at det er uklart,
om det er regionen eller kommunen, der har ansvar for at udlevere de produkter, som borgeren har brug for i forhold til at
kunne leve med sin sygdom. Der kan tilretteleegges et besog 1 en kommune om temaet.

En god start med diabetes

Et projekt fra Steno Diabetes Center Odense (SDCO), som har udviklet projektet ssmmen med almen praksis og
kommuner, som de kalder for et "opstartsforleb”. Formaélet er at strukturere opstarten for personer med nyopdaget type 2-
diabetes, s& de far en god start pa behandlingen og tilbydes et standardiseret forleb ved diagnosepunktet. Fokus er i hgj
grad pa indsatsen i almen praksis og kommunerne, og herunder hvordan disse understettes fra hospitalerne. 1 2022-2023
blev forlgbet afpravet pa ca. 200 patienter med nyopdaget diabetes i almen praksis. Evaluering viser, at bade patienter,
almen praksis og kommuner oplever, at en felles systematik forbedrer bade kvalitet og sammenhangen i forlebet.
SDCO’s projekt kunne vere et bud pd, hvordan en kronikerpakke, jf. sundhedsreformen, kunne vere sammensat.



Det foreslés, at antallet af mader ude af Regionshuset er tre, hvorfor udvalget ogsa bedes prioritere mellem ovenstaende
forslag og evt. andre forslag, der dreftes pd modet.

Der er endnu ikke taget kontakt til medestederne, s& der tages forbehold for evt. &ndringer.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Til dreftelse.

Beslutning i Udvalget for det Naere Sundhedsvasen den 02-12-2024

Droftet.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Fraverende Mustapha Itani, V, Carsten Segrensen, O



Punkt 14: Medekalender 2025 #

24/106
Sagsfremstilling

Udvalget for det Naere Sundhedsvasen har tidligere godkendt felgende mededatoer for 2025:

Mandag, den 6. januar 2025 kl. 13-15
Mandag, den 3. februar 2025, kl. 10-13
Mandag, den 3. marts 2025, kl. 13-16
Mandag, den 31. marts 2025, kl. 13-16
Mandag, den 5. maj 2025, kl. 13-16
Mandag, den 2. juni 2025, kl. 10-13
Mandag, den 4. august 2025, kl. 13-15 (RESERVERET)
Mandag, den 1. september 2025, kl. 13-16
Mandag, den 6. oktober 2025, kl. 10-13
Mandag, den 3. november 2025, kl. 13-16
Onsdag, den 26. november 2025, kl. 14-17.

e 6 o o o o o o o o o

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det Naere Sundhedsvasen den 02-12-2024

Til orientering.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Fraverende Mustapha Itani, V, Carsten Segrensen, O



Punkt 15: Eventuelt #

Beslutning i Udvalget for det Naere Sundhedsvasen den 02-12-2024
- Specialleegepraksis.
- Victoza-sag.

- Hjemmevaccination.

Mustapha Itani og Carsten Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Fraverende Mustapha Itani, V, Carsten Segrensen, O



Punkt 16: Underskriftsside

Fraverende Mustapha Itani, V, Carsten Serensen, O
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