
REFERAT Udsatterådet d. 23-11-2023

Mødedato Torsdag d. 23. november 2023 kl. 14:00

Mødested Mødelokale 6

Mødedeltagere

Britt Gaarn-Larsen (Kirkens Korshær) (Fravær), Carsten Sørensen,
O, Annette Blynel, F, Mette Bossen Linnet, V, Sabrina Bech Bartholin,
D, Sara Darling Berg Jørgensen, F, Conny Stolberg-Rohr (Center for
Seksuelt Misbrugte), Kim Callesen (Headspace) (Fravær), Mette Guul
(KFUK's Sociale arbejde), Per Bonderup Søhus (SAND-De hjemløses
landsorganisation) (Fravær), Pernille Kristoffersen (Mødrehjælpen)
(Fravær), Rasmus Bøgh Christiansen (Røde Kors), Sune Holmgård
Truelsen (Kommunernes Gadesygeplejersker) (Fravær), Dorthe Bjerre
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Punkt 1: Oplæg fra organisationsrepræsentant

23/37582

Resumé

Oplæg v. Pernille Kristoffersen, Mødrehjælpen.

Sagsfremstilling

Oplæg v. Pernille Kristoffersen, Mødrehjælpen.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering, idet sagen vurderes ikke at have betydning for klimaet eller bidrager til
realisering af klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udsatterådet den 23-11-2023

Punktet blev udsat til næste møde grundet sygdom og afbud.

 

Fraværende
Sune Holmgård Truelsen (Kommunernes Gadesygeplejersker),  Pernille
Kristoffersen (Mødrehjælpen),  Kim Callesen (Headspace),  Per
Bonderup Søhus (SAND-De hjemløses landsorganisation)



Punkt 2: Status på indsatsen for borgere med samtidig psykiatrisk diagnose
og misbrug

23/51835

Resumé

Udsatterådet har anmodet om en orientering om status for indsatsen med regionalt forankret dobbeltdiagnosetilbud. Der
orienteres om nuværende og kommende indsatser for en sammenhængende behandling af mennesker med både psykisk
lidelse og samtidig rusmiddelbrug.

Sagsfremstilling

Regeringen, Danske Regioner og KL blev med Økonomiaftalen for 2023 enige om, at der skal sikres en et
sammenhændende tilbud om behandling for mennesker, der har både psykisk lidelse og samtidig rusmiddelbrug. Fra 2024
skal påbegyndes en trinvis ibrugtagning af et regionalt forankret dobbeltdiagnosetilbud.

 

Mennesker med psykisk diagnose og samtidigt misbrug (dobbeltdiagnose) udgør en særlig udsat gruppe af mennesker. De
har ofte komplekse og usammenhængende forløb, der er præget af både akutte indlæggelser, genindlæggelser og øget
brug af tvang under indlæggelse.

 

Behandlingen er på nuværende tidspunkt organiseret ved at kommunerne varetager rusmiddelbehandlingen, mens
regionerne varetager psykiatrisk behandling. Dog varetager regionen misbrugsbehandling under indlæggelse.

 

For at sikre fremdrift i forberedelserne til etablering af et integreret behandlingstilbud er regionerne i gang med at
beskrive indholdet i det kommende behandlingstilbud, herunder hvordan der løbende kan følges op på udviklingen af
kvaliteten i tilbuddet.

  

Med Region Syddanmarks budgetaftale 2023 er der afsat midler til at igangsætte en forberedelses- og
kompetenceudviklingsproces samtidig med den nærmere afklaring af målgruppen. Midlerne er udmøntet i 1. kvartal 2023.
Der er i forlængelse heraf ansat en projektleder fra april 2023, der skal være tovholder for implementeringen.

 

Projektleder Cecilia Rand fra Psykiatrisygehuset vil orientere om status på nuværende samt kommende indsatser.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, da sagen ikke påvirker

klimaet eller realiseringen af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udsatterådet den 23-11-2023

Status på indsatsen ønskes givet på kommende møde.
Oplæg v / Cecilia Rand vedlægges referat.

 



Bilag

Pkt. 2 - 231123 - Regional integreret dobbeltdiagnosetilbud

Fraværende

Britt Gaarn-Larsen (Kirkens Korshær),  Sune Holmgård Truelsen
(Kommunernes Gadesygeplejersker),  Pernille Kristoffersen
(Mødrehjælpen),  Kim Callesen (Headspace),  Per Bonderup Søhus
(SAND-De hjemløses landsorganisation)



Punkt 3: Status for kortlægning af tilbud til udsatte borgere

22/18896

Resumé

Der gives her en orientering om arbejdet med kortlægning af tilbud til udsatte borgere.

Sagsfremstilling

I sommeren 2022 godkendte styregruppen for SydKIP og Socialdirektørforum for kommunerne i Region Syddanmark et
arbejdsgrundlag for arbejdet med at kortlægge forudsætninger for tidlig opsporing af alvorlig sygdom hos udsatte borgere.

Kortlægningen er nu gennemført i regi af en arbejdsgruppe, der har repræsentanter fra region, kommune og
frivillighedsområdet. Arbejdsgruppen arbejdede med at kortlægge eksisterende tilbud til udsatte borgere.

 

Formålet med kortlægningen var at give et værktøj, som

-          er tilgængeligt på Sundhed.dk

-          er anvendelig for de praktiserende læger og andre fagpersoner

-          ikke kræveret stort vedligeholdelsesarbejde, men som sker via kommunernes, de frivillige organisationers og
regionens egne hjemmesider, hvor informationen allerede er tilgængelig.

Der blev indsamlet godt 300 links til kommunale, regionale og civilsamfundstilbud og oversigtssider med tilbud.

Værktøjet er nu tilgængelig på sundhed.dk, og oplysningerne kan ses ved at klikke på dette link:

https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/patientforloeb/saerlige-
indsatser/udsatte-borgere-her-er-hjaelpen/

 

Med henblik på at udbrede og skabe størst muligt kendskab til oversigtssiden på sundhed.dk blandt praktiserende læger og
relevante fagpersoner i især kommuner, har arbejdsgruppen udarbejdet en kommunikationsplan med forslag til initiativer
og tekst som kommunerne kan bruge til videreformidling til relevante samarbejdspartnere, jf. kommunikationsplan.

På mødet den 23. november 2023 deltager fra arbejdsgruppen:

-          Frivilligheds- og udviklingskonsulent Kristian Lindegaard Svendsen, Middelfart kommune

-          Lægefaglig konsulent, SydKIP, Simon N. Mariussen

-          Specialkonsulent, SydKIP, Annemarie Heinsen

Klimavurdering

Ikke relevant.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udsatterådet den 23-11-2023

Oplæg ved Annemarie Heinsen, Simon Hansen (Region Syddanmark) og Kristian Lindegaard Svendsen, Frivilligheds- og
udviklingskonsulent i Middelfart Kommune blev drøftet.

 

https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/patientforloeb/saerlige-indsatser/udsatte-borgere-her-er-hjaelpen/
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/patientforloeb/saerlige-indsatser/udsatte-borgere-her-er-hjaelpen/


Opmærksomhed på https://socialkompas.dk/ og behovet for at udbrede kendskab til mulighederne.

 

Er der tilføjelser til kortlægningen, bedes disse givet SydKip, Annemarie.Heinsen@rsyd.dk

https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/patientforloeb/saerlige-
indsatser/udsatte-borgere-her-er-hjaelpen/

Oplæg vedlægges referat.

 

Bilag

Kommunikationsplan, 25-05-2023

231123 - Pkt. 3 -Udsatterådet

Fraværende
Sune Holmgård Truelsen (Kommunernes Gadesygeplejersker),  Pernille
Kristoffersen (Mødrehjælpen),  Kim Callesen (Headspace),  Per
Bonderup Søhus (SAND-De hjemløses landsorganisation)

https://socialkompas.dk/
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/patientforloeb/saerlige-indsatser/udsatte-borgere-her-er-hjaelpen/
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/patientforloeb/saerlige-indsatser/udsatte-borgere-her-er-hjaelpen/


Punkt 4: Emner til kommende møder

Sagsfremstilling

Til brug for kommende møders planlægning og indhold ønskes Udsatterådets medlemmers input, ideer og forslag. Det
kan være forslag til besøg, oplægsholdere eller temadrøftelser.

Indstilling

Til drøftelse.

Beslutning i Udsatterådet den 23-11-2023

Følgende emner blev fremhævet som ønsket drøftet i 2024:

Digital Psykiatri på sociale væresteder
Halvvejshuset Røde Kors (Aarhus erfaringer)
Social Sundhed (Odense og Fredericia Kommune)
Sociallægekompetencer (erfaring fra region Nordjylland)
Skæve boliger/Housing First strategier og sundhed

 

Fraværende
Sune Holmgård Truelsen (Kommunernes Gadesygeplejersker),  Pernille
Kristoffersen (Mødrehjælpen),  Kim Callesen (Headspace),  Per
Bonderup Søhus (SAND-De hjemløses landsorganisation)



Punkt 5: Udpegning Dommerkomiteen Frivillighedsprisen 2024

23/49291

Resumé

Udsatterådet anmodes om at udpege et medlem til Frivillighedsprisens dommerkomité, hvor der er planlagt møde den 19.
februar 2024 kl. 14.30 – 16.00.

Sagsfremstilling

Region Syddanmark har gennem en årrække uddelt en Frivillighedspris. Prisen er først og fremmest stiftet for at vise
anerkendelse til de frivillige for deres store indsats på regionens sygehuse og institutioner.
 

Prisuddelingen afholdes den 29. april 2024. Priserne bidrager tillige med at skabe opmærksomhed om
frivillighedsarbejdet og give inspiration til nye ideer.
 

Priserne ydes til understøttelse af det vigtige samarbejde mellem de frivillige og personalet på regionens sygehuse og
institutioner, og gives for en særlig indsats til gavn for regionens borgere, patienter, pårørende og brugere/beboere på
sygehuse og sociale institutioner.

 

Det er grundtanken, at pengene, som følger med hver pris, skal bruges til at udvikle, styrke og/eller bidrage konkret til det
fortsatte arbejde/samarbejde, som er i gang på det prisvindende område.

 

Pengene, som følger med en pris, gives til brug for samarbejdet mellem den/de frivillige (organisation eller
privatpersoner) og den afdeling i regionen, som den frivillige er tilknyttet.
 

Dommerkomiteen består af følgende otte medlemmer:
 

• Regionsrådet (to medlemmer)

• Repræsentant fra sygehus- eller socialområdet (ét medlem)

• Repræsentanter fra hvert af regionens fire brugerråd (fire medlemmer)

• Pressen (ét medlem).

 

Fire priser til uddeling

Der uddeles en hovedpris på 50.000 kroner og 2 øvrige priser på hver 10.000 kroner. Derudover uddeles en
publikumspris, som de syddanske borgerne via en online afstemning har direkte indflydelse på. Borgerne får mulighed for
at stemme på de nominerede på regionens hjemmeside og/eller regionens Facebookside. Ønsket med publikumsprisen er,
at der derved kan skabes større opmærksomhed om det frivillige arbejde i Region Syddanmark
 

Den samlede præmiesum udgør 70.000 kr. og er fordelt således:

• Hovedpris:                    40.000 kr.

• To øvrige priser:         2 x 10.000 kr.

• Publikumspris:            10.000 kr.



 

Dommerkomiteen skal således nominerer seks frivillige indsatser og udpege de tre prisvindere. Den 4. prisvinder,
vinderen af publikumsprisen, afgøres af borgerne, og vælges blandt de seks af dommerkomiteen nominerede.

 

Komitéen får indstillinger til priserne tilsendt primo februar 2024 og mødes den 19. februar 2024 og afgør, hvem der skal
nomineres, og hvem der skal vinde tre af priserne. Selv prisuddelingen finder sted den 29. april 2024 (lokation udestår).

Indstilling

At Udsatterådet udpeger et medlem til Frivillighedsprisens dommerkomité.

Beslutning i Udsatterådet den 23-11-2023

Udpegningen vil ske over mail.

 

Fraværende

Britt Gaarn-Larsen (Kirkens Korshær),  Sune Holmgård Truelsen
(Kommunernes Gadesygeplejersker),  Pernille Kristoffersen
(Mødrehjælpen),  Kim Callesen (Headspace),  Per Bonderup Søhus
(SAND-De hjemløses landsorganisation)



Punkt 6: Mødekalender 2024

23/52

Sagsfremstilling

Forslag til mødekalender 2024:

 

Fredag, 15. marts 2024, kl. 13.00 – 15.00
Fredag, 7. juni 2024, kl. 13.00 – 15.00
Fredag, 20. september 2024, kl. 13.00 – 15.00
Fredag, 6. december 2024, kl. 13.00 – 15.00

Indstilling

Til godkendelse.

Beslutning i Udsatterådet den 23-11-2023

Godkendt med den bemærkning, at det ofte er uhensigtsmæssigt at mødes fredage. Administrationen undersøger, om der
muligheder for nye tidspunkter.

 

Fraværende
Sune Holmgård Truelsen (Kommunernes Gadesygeplejersker),  Pernille
Kristoffersen (Mødrehjælpen),  Kim Callesen (Headspace),  Per
Bonderup Søhus (SAND-De hjemløses landsorganisation)



Punkt 7: Eventuelt

23/52

Beslutning i Udsatterådet den 23-11-2023

Lotte Slot Jensen orienterede om HEADSPACE

Annette Blynel orienterede kort om:
Arbejdet i regionsrådet og sundhedsudvalget (Linje C og sårbare børn på fødeafdelingen).
Linje C er nu udvidet med behandling/forebyggelse mod tuberkulose, HIV og leverbetændelse.
Samarbejdsaftalen med Røde Kors om Svalegangen.

Fraværende
Sune Holmgård Truelsen (Kommunernes Gadesygeplejersker),  Pernille
Kristoffersen (Mødrehjælpen),  Kim Callesen (Headspace),  Per
Bonderup Søhus (SAND-De hjemløses landsorganisation)
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