
REFERAT Udvalget for det Nære Sundhedsvæsen d. 06-
03-2023

Mødedato Mandag d. 06. marts 2023 kl. 11:30

Mødested Sundhedscentret, Grundtvigs Alle 150, Sønderborg

Mødedeltagere

Bo Libergren, V, Jette Damsø Henriksen, A (Fravær), Allan
Emiliussen, V, Anne Marie Geisler Andersen, B (Fravær), Annette
Blynél, F, Bjarne Nielsen, V, Carsten Sørensen, O, Dan Skjerning,
A, Iza Alfredsen, V (Fravær), Pernelle Jensen, V, Sara Darling Berg
Jørgensen, F (Fravær)



Indholdsfortegnelse
Besøg hos Sønderborg kommune - ABC for mental sundhed.............................................................. 3
Godkendelse af etablering af Nærhospital Middelfart.......................................................................... 5
Godkendelse af revideret sundhedsplan for Region Syddanmark på baggrund af indgåelse af lægeva 7
Godkendelse af forslag om retningslinjer ved vurdering af ansøgninger om dispensation for handica 9
Ansøgning om dispensation fra Region Syddanmarks krav om handicapvenlige toiletforhold på fod 11
Ansøgning om dispensation fra Region Syddanmarks krav om handicapvenlige toiletforhold på fod 13
Beslutning om udpegning af lægedækningstruede områder i henhold til overenskomsten om almen 15
Beslutning om udmøntning af nyt ydernummer til nedsættelse i Ribe #.............................................. 18
Beslutning om nedlæggelse af ubesat kapacitet i Kolding #................................................................. 19
Beslutning om annoncering af ydernumre tilknyttet udbudsklinikken i Tønder #............................... 20
Orientering om svar på henvendelse vedr. forslaget om at etablere en fodterapiskole i Region Sydda 22
Orientering om leveringsvanskeligheder af lægemidler #.................................................................... 23
Orientering om mulighed for fodterapeutisk hjemmebehandling #...................................................... 26
Orientering om midlertidigt rekrutteringstiltag i forbindelse med rekruttering af tyske læger #......... 28
Mødekalender 2023 #............................................................................................................................ 31
Eventuelt #............................................................................................................................................ 32
LUKKET punkt - Fremtidig lægevagt.................................................................................................. 33
Underskriftsside.................................................................................................................................... 34



Punkt 1: Besøg hos Sønderborg kommune - ABC for mental sundhed

21/36719

Resumé

Udvalget for det nære sundhedsvæsen skal i forbindelse med udvalgsmødet den 6. marts 2023, som afholdes i Sønderborg
kommune, høre om Sønderborg kommunes arbejde med at implementere principperne for ’ABC for mental sundhed’ i
lokale indsatser, herunder indsatsen ’Mental Topform’ for ungdomsuddannelser i kommunen. Under punktet deltager
formanden for Sønderborg Kommunes sundhedsudvalg, Didde Lauritzen og Sundhedskonsulent Maria Kohberg-Skov
med oplæg.

 

Efterfølgende vil der være en status på Region Syddanmarks igangværende ABC indsats ’ABC for mental sundhed på
ungdomsuddannelser og FGU’ ved projektleder Henriette Bondo Andersen, Region Syddanmark.

Sagsfremstilling

I Sundhedsaftalen 2019-2023 indgår mental sundhed som et politisk prioriteret visionsområde. Med deltagelse i det
nationale partnerskab ’ABC for mental sundhed’ er der etableret en fælles ramme på tværs af kommuner og region for
arbejdet med at fremme mental sundhed i Syddanmark. 20 kommuner og regionen har tilsluttet sig partnerskabet i 2021.

 

Visionen i ABC for mental sundhed er at styrke befolkningens mentale sundhed og trivsel gennem øget individuel
modstandskraft og social sammenhængskraft i samfundet. Målet er at tilskynde befolkningen til mere proaktivitet for egen
og andres trivsel, eksempelvis gennem kendskab og deltagelse i aktiviteter, der styrker og bevarer den mentale sundhed.
Målet er samtidig at sikre de bedste rammer for dette, eksempelvis ved at opbygge samhørighed og samarbejde på tværs
af organisationer og fagligheder, der har interesse i at fremme mental sundhed. De tre gennemgående elementer i ABC-
tankegangen er:

 

A. Gør noget aktivt (Act).
B. Gør noget sammen (Belong).
C. Gør noget meningsfuldt (Commit).

 

Sønderborg Kommune har siden 2020 været medlem af det Nationale netværk ”ABC for mental sundhed” og arbejdet
aktivt med at implementere principperne og forbedre trivslen for borgerne i Sønderborg. Fra 2020 har særligt de unges
trivsel været i fokus gennem forskellige indsatser i Sundhedscentret. En af indsatserne er Mental Topform, som er et
undervisningsforløb med fokus på forebyggelse og tidlig opsporing på ungdomsuddannelserne. Indsatsen er forankret i
Sundhedscentrets Ungeteam og udspringer fra et videns- og datagrundlag skabt gennem de øvrige indsatser i Ungeteamet.

 

Region Syddanmark tilsluttede sig det nationale partnerskab i marts 2021 og igangsatte i september 2021 en regional
ABC indsats ’ABC for mental sundhed på ungdomsuddannelser og FGU’, for at styrke samarbejdet omkring unges
mentale sundhed gennem afprøvning af indsatser, videndeling og netværk i en treårig periode.

 

Didde Lauritzen, formand for sundhedsudvalget i Sønderborg Kommune, vil indlede med en orientering om Sønderborg
Kommunes Sundhedspolitik med afsæt i fokusområdet mental sundhed.

 

Herefter vil sundhedskonsulent Maria Kohberg-Skov, Sønderborg Kommune, fortælle om indsatsen ’Mental topform’.

 



Henriette Andersen, projektleder i Tværsektorielt Samarbejde, Region Syddanmark vil efterfølgende give en status på den
regionale indsats ’ABC for mental sundhed på ungdomsuddannelser og FGU’. Afslutningsvis vil de to udvalg drøfte
perspektiver for implementering og udbredelse af ABC principperne i børne- og ungeindsatser på tværs af Syddanmark.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af følgende dagsordenspunkt

Indstilling

At udvalget tager orienteringerne til efterretning og drøfter perspektiver for implementering og udbredelse af ABC
principperne i børne- og ungeindsatser på tværs af Syddanmark.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Til orientering.

 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen deltog ikke i sagens
behandling.

Bilag

ABC på ungdomsuddannelser status

Fraværende Jette Damsø Henriksen,  A,  Iza Alfredsen,  V,  Sara Darling Berg
Jørgensen,  F,  Anne Marie Geisler Andersen,  B



Punkt 2: Godkendelse af etablering af Nærhospital Middelfart

22/40094

Resumé

I september 2022 godkendte byrådet i Middelfart kommune og regionsrådet et fælles politisk kommissorium for
udarbejdelse af et forslag til etablering af Nærhospital Middelfart. I kommissoriet er der beskrevet tre overordnede
leverancer. Der er nu udarbejdet et fælles notat om etableringen af Nærhospital Middelfart, der er vedlagt som bilag.
Sagen forelægges parallelt i de regionale og kommunale politiske udvalg med henblik på godkendelse i byrådet den 6.
marts 2023 og regionsrådet den 27. marts 2023.

Sagsfremstilling

Med afsæt i det fælles kommissorium igangsatte Middelfart Kommune og Region Syddanmark en politisk og
administrativ proces med henblik på at undersøge perspektiverne i et nærhospital. At skaffe plads til de kommunale og
regionale tilbud i et fælles nærhospital i sygehusbygningerne i Middelfart indebærer, at Rygcenter Syddanmark skal flytte
fra Middelfart til sygehuset i Kolding. Parallelt hermed blev der derfor igangsat en regional proces om flytning af
Rygcenter Syddanmark til Kolding Sygehus.

 

Der er nu udarbejdet et fælles notat om etableringen af Nærhospital Middelfart, der er vedlagt som bilag. Oplægget er, at
der skal flytte en række kommunale og regionale sundhedstilbud ind i nærhospitalet i Middelfart med sigte på et nyt tæt
fagligt samarbejde mellem region og kommune, hvor relevante sundhedstilbud samles tæt på borgerne. Af regionale tilbud
drejer det sig eksempelvis om etablering af et daghospital samt indflytning af lokalpsykiatrien. Derudover er der i dag en
række tilbud, der bliver i bygningerne som fx smerteklinikken, røntgen og jordemoderkonsultation.

 

Sagen forelægges parallelt i de regionale og kommunale politiske udvalg med henblik på en godkendelse i byrådet den 6.
marts 2023 og regionsrådet den 27. marts 2023. I Region Syddanmark forelægges sagen på henholdsvis udvalget for det
nære sundhedsvæsen den 6. marts, sundhedsudvalget den 7. marts samt psykiatri- og socialudvalget den 9. marts, forud
for regionsrådet den 27. marts 2023.

 

Hvad angår indstillingerne skal det bemærkes, at Middelfart kommune skal tage stilling til køb eller leje af deres
bygningsandel i de nuværende sygehusbygninger og det gøres endeligt på byrådsmødet den 6. marts 2023. Det betyder, at
der først vil være afklaring på dette, når sagen behandles på forretningsudvalget den 15. marts og regionsrådsmødet den
27. marts 2023.

 

For Region Syddanmarks vedkommende tages der desuden i en særskilt sag stilling til udflytning af Rygcenter
Syddanmark fra sygehusbygninger i Middelfart, da det er en forudsætning for at kunne etablere nærhospitalet i
sygehusbygningerne. Det sker i sundhedsudvalget forud for regionsrådet, jf. anden sag på regionsrådet i dette møde.

 

Nærhospitalet taler ind i den nationale politiske aftale om en sundhedsreform, som den tidligere regering indgik i maj
2022. Et element i sundhedsreformen var etablering af nærhospitaler og herunder udmøntning af en nærhospitalspulje.
Den nationale nærhospitalspulje er dog endnu ikke slået op, og tidsplanen kendes derfor ikke. I hvilket omfang, midler fra
den nationale pulje kan anvendes til etablering af Nærhospital Middelfart, er således stadig usikker. 

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering på nuværende tidspunkt.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler regionsrådet:



 

At etablering af et nærhospital i samarbejde med Middelfart kommune i sygehusbygningerne i Middelfart godkendes.

 

At det fælles notat godkendes som grundlag for det videre fælles arbejde med etablering af Nærhospital Middelfart.

 

At der senere fremlægges en sag om finansiering af etablering af nærhospitalet, evt. via ansøgning til nærhospitalspuljen.

 

At administrationen bemyndiges til forhandling om salg af en bygningsandel til Middelfart Kommune under forudsætning
af, at byrådet træffer beslutning om køb af en del af sygehusbygningerne i Middelfart.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen og Bjarne Nielsen
deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Nærhospital Middelfart januar 2023

Fraværende A,  Iza Alfredsen,  V,  Sara Darling Berg Jørgensen,  F,  Anne Marie
Geisler Andersen,  B, Jette Damsø Henriksen



Punkt 3: Godkendelse af revideret sundhedsplan for Region Syddanmark på
baggrund af indgåelse af lægevagtaftale

21/49617

Resumé

Det foreslås, at Region Syddanmarks sundhedsplan opdateres på baggrund af, at Region Syddanmark og PLO
Syddanmark har indgået en ny lægevagtaftale.

Sagsfremstilling

Regionsrådet godkendte den 19. december 2022 Region Syddanmarks nye sundhedsplan. I den aktuelle version af
sundhedsplanen fremgår det, at forhandlinger om en ny lægevagtaftale er igangsat, og at teksten justeres, når der er
indgået en ny lægevagtaftale. På baggrund af indgåelse af ny lægevagtaftale er sundhedsplanen derfor opdateret med et
revideret afsnit om lægevagten. Det drejer sig om afsnit 5.8.5. Lægevagten og visitation.

 

I afsnit 5.8.1 Almen praksis er sætningen om Praksisplanudvalget slettet, da dette er nedlagt ved lov i forbindelse med
indførelse af sundhedsreformen.

 

Sundhedsplanen forelægges derfor til fornyet godkendelse.

 

Der er ikke foretaget øvrige ændringer i sundhedsplanen.

 

Den reviderede sundhedsplan forelægges udvalget for det nære sundhedsvæsen den 6. marts, sundhedsudvalget den 7.
marts, psykiatri- og socialudvalget den 9. marts og præhospitalsudvalget den 13. marts mhp. endelig godkendelse i
regionsrådet den 27. marts 2023.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler regionsrådet:

 

At sundhedsplan 2022-2026 for Region Syddanmark godkendes.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen, Bjarne Nielsen deltog
ikke i sagens behandling.

Bilag

Revideret udkast til sundhedsplan 2022-2026



Fraværende Sara Darling Berg Jørgensen,  F,  Anne Marie Geisler Andersen,  B,  V, 
Iza Alfredsen,  A, Jette Damsø Henriksen



Punkt 4: Godkendelse af forslag om retningslinjer ved vurdering af
ansøgninger om dispensation for handicaptoilet i fodterapeutiske klinikker

23/8600

Resumé

Efter anmodning fra udvalget for det nære sundhedsvæsen forelægges udvalget et forslag om retningslinjer, der skal
anvendes af udvalget til at vurdere ansøgninger om dispensation for kravet om handicaptoilet i fodterapeutiske klinikker.

Sagsfremstilling

I udkastet til den nye praksisplan for fodterapi er det beskrevet, at Region Syddanmark undtagelsesvis kan acceptere
mindre afvigelser fra overenskomstens og regionens krav om handicapvenlige faciliteter på de fodterapeutiske klinikker.
Af praksisplanen fremgår det, at der kun kan gives dispensation til klinikker i områder, hvor der i forvejen er klinikker,
der efterlever kravet om handicapvenlige forhold.

 

I forbindelse med, at praksisplanen blev forelagt udvalget for det nære sundhedsvæsen til endelig godkendelse, blev der
efterspurgt flere klare kriterier for, hvornår dispensationsansøgninger kan imødekommes. Udvalget forelægges følgende
forslag til retningslinjer:

 

Generelle krav til den fodterapeutiske klinik og dets beliggenhed ved tildeling af dispensation:

-          Det skal være en enkeltmandsklinik. Såfremt der efterfølgende ønskes at tilknytte behandlende medhjælpere til
klinikken, skal kravene til handicapfaciliteter være opfyldt.

-          Klinikken skal ligge i en kommune, hvor der i forvejen er klinikker, der efterlever kravet om handicapvenlige
forhold.

 

I bygningsreglementet fremgår der specifikke krav til målene for handicaptoiletter. I vedlagte bilag 1 er der udarbejdet et
forslag til, hvor meget en klinik kan afvige fra disse mål samt hvilke krav, der er ufravigelige og som skal opfyldes, for at
der kan tildeles dispensation. Afvigelsernes størrelse er vurderet ud fra, at det skal være muligt for en patient med rollator
eller mindre kørestol at anvende toilettet. Det skyldes, at patienter, der anvender en stor kørestol, højst sandsynligt har
minimal eller ingen gangfunktion. Disse vil lægen typisk henvise til hjemmebehandling, da de hverken kan transportere
sig til en klinik, eller komme op i en fodterapeuts behandlerstol.

 

Når en fodterapeut ansøger om dispensation for kravet om handicaptoilet, foreslås det, at de skal udfylde en blanket, hvor
de skal angive de præcise mål for deres toiletfaciliteter. Blanketten er vedlagt som bilag 2.

 

Oversigt over modtagne ansøgninger og tildeling af dispensationer for kravet om handicaptoilet fra 2022

Der har i alt været 10 ansøgninger om dispensation for kravet om handicaptoilet siden starten af 2022:

 

-          Fire fodterapeuter afventer en afgørelse på deres ansøgning.

-          To ansøgninger om dispensation i forbindelse med tildeling af ydernummer er imødekommet, hvoraf den ene trak
sin ansøgning om ydernummer tilbage.

-          En ansøgning om dispensation i forbindelse med flytning er imødekommet.



-          En ansøgning om midlertidig dispensation på 1 år er imødekommet.

-          En ansøgning har Samarbejdsudvalget for fodterapi indstillet til afvisning over for udvalget for det nære
sundhedsvæsen, hvorefter fodterapeuten besluttede at trække sin ansøgning tilbage.

-          En ansøgning er afvist administrativt i 2022 inden der blev fastlagt en procedure for, hvordan behandling af
ansøgninger om dispensation for handicaptoilet.

 

Det vil sige, at der for nuværende er tildelt tre ansøgninger om dispensationer for handicaptoilet i 2022, hvoraf det ene er
begrænset til ét år. Til sammenligning er der dags dato 151 ydernumre i Region Syddanmark.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler regionsrådet:

 

At forslag til retningslinjer ved vurdering af ansøgninger om dispensationer for handicaptoilet i fodterapeutiske klinikker
godkendes.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen, Bjarne Nielsen deltog
ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag 1 Retningslinje for mål for fodterapeutiske klinikkers toilet ved ansøgning om dispensation for handicapvenlige
forhold

Bilag 2 Blanket til ansøgning om dispensation for handicaptoilet i fodterapeutisk klinik

Fraværende Jette Damsø Henriksen,  A,  Iza Alfredsen,  V,  Sara Darling Berg
Jørgensen,  F,  Anne Marie Geisler Andersen,  B



Punkt 5: Ansøgning om dispensation fra Region Syddanmarks krav om
handicapvenlige toiletforhold på fodterapeutiske klinikker ved
nynedsættelse #

22/53669

Resumé

Fodterapeut Alice Bretlau ansøger om dispensation fra kravet om, at nynedsatte fodterapeuter skal tilbyde et
handicapvenligt toilet i deres klinik.

Sagsfremstilling

Fodterapeut Alice Bretlau ønsker at nedsætte sig som fodterapeut med ydernummer i Fredericia (bilag 1). Fodterapeutens
klinik overholder ikke flere af kravene i byggelovgivningens regler om handicapvenlige toiletter.

 

Fodterapeuten har udfyldt en blanket, hvor det fremgår, hvilke af byggelovgivningens regler klinikkens toilet opfylder,
samt hvor meget toilettet afviger fra de krav, der ikke opfyldes (bilag 2).

 

Fodterapeuten bemærker, at hun gerne vil etablere armstøtter og tilbagetrækningshåndtag på toiletdøren, hvis hun derved
kan få en dispensation.

 

Det fremgår af overenskomsten for fodterapi § 23, stk. 2, at ved nybygning, flytning, etablering af praksis samt væsentlig
ombygning af praksis, skal lokalerne være i overensstemmelse med bygningslovgivningens regler, herunder
handicaptoilet.

 

Af Region Syddanmarks praksisplan for fodterapi fremgår det, at handicapvenlige forhold indgår som kriterium for at
tildele nyt fodterapeutisk ydernummer. Praksisplanen er godkendt af regionsrådet i 2015. Fodterapeuten søger derfor om
dispensation fra dette krav.

 

For nuværende er der seks fodterapeutiske klinikker med ydernummer i Fredericia Kommune. Alle klinikker har
handicapvenlig adgang. Klinikkerne har angivet en ventetid på mellem 2 og 71 uger.

 

Fredericia Kommune er angivet som et åbent område og er derfor åbent for nynedsættelse for fodterapeuter.

 

Samarbejdsudvalget for fodterapi besluttede den 31. januar 2023 at anbefale udvalget for det nære sundhedsvæsen, at
fodterapeuten tildeles en dispensation for kravet om handicapvenlige toiletter på fodterapiklinikker på betingelse af, at
fodterapeuten etablerer armstøtter ved toilettet.

 

Administrationen har efterfølgende udarbejdet et forslag til retningslinjer, der skal anvendes til at vurdere, hvorvidt
ansøgninger om dispensation for handicaptoiletter kan imødekommes. Såfremt dette forslag vedtages, betyder det, at
nærværende ansøgning ikke kan imødekommes. Det skyldes, at klinikken ikke opfylder det ufravigelige krav om, at der
skal være et frit manøvreareal med en diameter på 1,5 m foran WC’et. Klinikken har et frit manøvreareal på 85 cm.

Klimavurdering



Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles:

 

At udvalget for det nære sundhedsvæsen beslutter, hvorvidt fodterapeutens ansøgning om dispensation kan
imødekommes.

 

At udvalget for det nære sundhedsvæsen, såfremt ansøgningen imødekommes, betinger godkendelsen af, at fodterapeuten
etablerer armstøtter på begge sider af toilettet.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Udvalg for det nære sundhedsvæsen besluttede ikke at imødekomme ansøgningen. Dette under forudsætning af, at forslag
om retningslinjer ved vurdering af ansøgninger om dispensation for handicaptoilet i fodterapeutiske klinikker, godkendes
på regionsrådsmøde den 27. marts 2023.

 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen, Bjarne Nielsen deltog
ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag 1 Ansøgning om ydernummer

Bilag 2 Blanket til ansøgning om dispensation for kravet om handicaptoilet i klinik

Fraværende Jette Damsø Henriksen,  A,  Iza Alfredsen,  V,  Sara Darling Berg
Jørgensen,  F,  Anne Marie Geisler Andersen,  B



Punkt 6: Ansøgning om dispensation fra Region Syddanmarks krav om
handicapvenlige toiletforhold på fodterapeutiske klinikker ved
nynedsættelse #

22/59029

Resumé

Fodterapeut Gitte Blicher ansøger om dispensation fra kravet om, at nynedsatte fodterapeuter skal tilbyde et
handicapvenligt toilet i deres klinik.

Sagsfremstilling

Fodterapeut Gitte Blicher ønsker at nedsætte sig som fodterapeut med ydernummer i Middelfart (bilag 1). Fodterapeutens
klinik overholder ikke flere af kravene i byggelovgivningens regler om handicapvenlige toiletter.

 

Fodterapeuten har udfyldt en blanket, hvor det fremgår, hvilke af byggelovgivningens regler klinikkens toilet opfylder,
samt hvor meget toilettet afviger fra de krav, der ikke opfyldes (bilag 2).

 

Fodterapeuten bemærker, at hun gerne vil etablere armstøtter og håndtag m.m. efter forskrifterne, hvis hun derved kan få
en dispensation.

 

Det fremgår af overenskomsten for fodterapi § 23, stk. 2, at ved nybygning, flytning, etablering af praksis samt væsentlig
ombygning af praksis, skal lokalerne være i overensstemmelse med bygningslovgivningens regler, herunder
handicaptoilet.

 

Af Region Syddanmarks praksisplan for fodterapi fremgår det, at handicapvenlige forhold indgår som kriterium for at
tildele nyt fodterapeutisk ydernummer. Praksisplanen er godkendt af regionsrådet i 2015. Fodterapeuten søger derfor om
dispensation fra dette krav.

 

Der er fire fodterapiklinikker med ydernummer i Middelfart Kommune. Alle klinikkerne har handicapvenlig adgang i
deres klinik. Klinikkerne har angivet en ventetid på mellem 24-42 uger.

 

Middelfart Kommune er angivet som et åbent område og er derfor åbent for nynedsættelse for fodterapeuter.

 

Samarbejdsudvalget for fodterapi besluttede den 1. februar 2023 at anbefale udvalget for det nære sundhedsvæsen, at
fodterapeuten tildeles en dispensation for kravet om handicapvenlige toiletter på fodterapiklinikker på betingelse af, at
fodterapeuten etablerer armstøtter ved toilettet.

 

Administrationen har efterfølgende udarbejdet et forslag til retningslinjer, der skal anvendes til at vurdere, hvorvidt
ansøgninger om dispensation for handicaptoiletter kan imødekommes. Såfremt dette forslag skal gøre sig gældende,
efterlever dispensationsansøgningen kravene på betingelse af, at fodterapeuten etablerer armstøtter på begge sider af
toilettet samt en toiletforhøjer, så toiletsædet er placeret i en højde på 48 cm.

Klimavurdering



Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles:

 

At udvalget for det nære sundhedsvæsen beslutter, hvorvidt fodterapeutens ansøgning om dispensation kan
imødekommes.

 

At udvalget for det nære sundhedsvæsen, såfremt ansøgningen imødekommes, betinger godkendelsen af, at fodterapeuten
etablerer armstøtter på begge sider af toilettet samt en toiletforhøjer, så toiletsædet er i en højde på 48 cm.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Udvalg for det nære sundhedsvæsen besluttede at imødekomme ansøgningen, betinget af, at fodterapeuten etablerer
armstøtter på begge sider af toilettet samt en toiletforhøjer, så toiletsædet er i en højde af 48 cm.

 

Beslutningen er under forudsætning af, at forslag om retningslinjer ved vurdering af ansøgninger om dispensation for
handicaptoilet i fodterapeutiske klinikker, godkendes på regionsrådsmøde den 27. marts 2023.

 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen, Bjarne Nielsen deltog
ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag 1 Ansøgning om ydernummer i Region syd

Bilag 2 Blanket til ansøgning om dispensation for handicaptoilet i fodterapeutisk klinik

Fraværende Jette Damsø Henriksen,  A,  Iza Alfredsen,  V,  Sara Darling Berg
Jørgensen,  F,  Anne Marie Geisler Andersen,  B



Punkt 7: Beslutning om udpegning af lægedækningstruede områder i
henhold til overenskomsten om almen praksis #

23/1183

Resumé

Med sagen lægges der op til en udpegning af lægedækningstruede områder i henhold til overenskomsten om almen
praksis, ligesom der gives en generel orientering om lægedækningssituationen i regionen.

Sagsfremstilling

Lægedækningssituationen er generelt præget af, at der er mangel på praktiserende læger. Dette skyldes til dels, at der er
flere læger, som er gået på pension/forventes at gå på pension, inden der er uddannet et tilstrækkeligt antal nye læger.
Særligt udkantsområderne er ramt af denne udfordring, idet de fleste nyuddannede læger foretrækker at nedsætte sig i
større byer. Det betyder, at visse områder i regionen har udfordringer med at rekruttere praktiserende læger. Det forventes,
at problemet vil forstærkes de kommende år, indtil der er flere nyuddannede læger.

 

Der er dog ikke på nuværende tidspunkt akutte lægedækningsproblemer, og alle borgere i regionen kan tilmeldes en
almen praksis inden for rimelig afstand af bopælen. Sundhedsloven foreskriver, at alle borgere som udgangspunkt skal
kunne vælge mellem to åbne praksis inden for 15 km. Dette er indtil videre muligt i alle kommuner, bortset fra i Billund
kommune, hvor bosiddende i og omkring Grindsted har 20 km. til nærmeste åbne praksis.

 

Overenskomsten om almen praksis giver regionen mulighed for at udpege et område som ”lægedækningstruet i henhold
til overenskomsten”. En sådan udpegning er ikke altid et udtryk for, at der er akut eller truende risiko for lægedækningen,
men kan også være udtryk for, at der kan opstå lægedækningsproblemer over tid, og at området skal følges tæt. Hvis et
område udpeges som lægedækningstruet, giver det praksis i de pågældende områder nogle særligt gunstige muligheder for
aflastning: Det er fx muligt at ansætte en ekstra læge til aflastning i praksis (delepraksis), og det er muligt uden videre at
udvide praksis med et ekstra ydernummer, hvis en læge ønsker at nedsætte sig i en praksis i området. Der er ikke ekstra
økonomi forbundet med udpegningen. Udpegningen har virkning i mindst seks måneder fra udpegningstidspunktet.

 

Udpegningen sker i regi af udvalget for det nære sundhedsvæsen. Der er senest sket udpegning pr. oktober 2022. De
aktuelt udpegede områder er følgende:

 

-          Billund Kommune

-          Fanø Kommune

-          Tønder Kommune

-          Varde Kommune

-          Vejen Kommune

-          Aabenraa Kommune

-          Nordborg By i Sønderborg Kommune.

 

Lægedækningssituationen er stort set uændret siden seneste udpegning, og der lægges derfor op til, at de samme områder
udpeges igen. PLO-Syddanmark har tilkendegivet at være enig i, at disse områder bør udpeges.

 



Der gives neden for en redegørelse for lægedækningssituationen i de udpegede områder samt begrundelsen for, at disse
vurderes som lægedækningstruede.

 

Billund kommune:

Alle praksis i Billund, Grindsted og Sønder Omme er lukket for tilgang. Der er to ubesatte kapaciteter hos to forskellige
praksis i kommunen, og regionen har desuden to ydernumre til salg. Der er flere ældre læger i området, som søger yngre
læger til generationsskifte. Lægedækningen er samlet set under alvorligt pres. Der mangler 3-5 læger i Billund Kommune
på kort sigt.

 

Fanø kommune:

Der er en enkelt praksis på øen, og denne har tre lægekapaciteter. Praksis er for nyligt solgt til en yngre læge, og det
forventes, at de to øvrige kapaciteter kan besættes med fastansatte læger. Indtil kapaciteterne er besat, anbefales
kommunen for en sikkerheds skyld fortsat udpeget.

 

Tønder kommune:

Lægedækningssituationen i kommunen har gennem længere tid været under pres, men er nu i delvis bedring. De fleste
praksis i kommunen har nu åbent for tilgang. Denne bedring i lægedækningssituationen vurderes bl.a. at skyldes, at
området har fået mulighed for at gøre brug af de fordele, som overenskomsten giver i lægedækningstruede områder. Der
mangler dog fortsat læger i Bredebro, Tønder, Toftlund og Skærbæk, og såfremt der ikke inden for 1-2 år rekrutteres
læger til disser områder, må der forventes at opstå alvorlige lægedækningsproblemer. Udbudsklinikken skal afvikles til
december 2023, og såfremt det ikke bliver muligt at afsætte ydernummeret til en læge, der vil praktisere under
overenskomsten, vil regionen tilbyde ydernummer på licens (stille en klinik til rådighed) eller gennemføre et nyt udbud.

 

Varde kommune:

I Varde by er lægedækningssituationen stabil, og der er en stor ledig patientkapacitet. Imidlertid er lægedækningen i
Agerbæk truet, idet alle tre praksis er lukket for tilgang. Ligeledes er praksis i Oksbøl under stort pres, da to ud af fire
kapaciteter i praksis er ledige. Der arbejdes aktivt med rekruttering til området, og såfremt rekrutteringsbestræbelserne
ikke lykkes inden for 1-2 år, må der forventes at opstå alvorlige lægedækningsproblemer.

 

Vejen kommune:

Flere praksis i kommunen annoncerer efter læger, og samtlige praksis i Vejen by nu er lukket for tilgang. Regionen har tre
ydernumre til salg til nedsættelse i kommunen, indtil videre uden interessetilkendegivelser. Samlet set er der en større
rekrutteringsopgave til hele kommunen.

 

Aabenraa kommune:

Lægedækningen i Aabenraa by er stabil, og der er rekrutteret en ny læge, når udbudsklinikkens kontrakt udløber pr. juni
2023. Imidlertid er der risiko for lægedækningsproblemer i andre dele af kommunen, da flere læger har tilkendegivet at
ville ophøre inden for kortere tid, kombineret med at der allerede nu mangler læger i mindst to praksis i kommunens
yderområder.

 

Nordborg By i Sønderborg Kommune

I Nordborg by er der tre lægepraksis. De har alle tre åbent for tilgang. Den ene praksis har tre kapaciteter, hvoraf den ene
er ubesat. De tilbageværende læger i denne praksis har en aldersprofil, som gør, at et generationsskifte må forventes i



løbet af kortere tid, og kommunen ønskes udpeget, indtil dette generationsskifte er på plads.

 

Den konkrete lægedækningssituation i de enkelte kommuner fremgår i detaljeret form af vedlagte bilag (kort).

Klimavurdering

Sagen vurderes ikke at have indflydelse på klimaet eller opfyldelsen af regionens klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles:

 

At følgende områder udpeges som lægedækningstruede:

-          Billund Kommune

-          Fanø Kommune

-          Tønder Kommune

-          Varde Kommune

-          Vejen Kommune

-          Aabenraa Kommune

-          Nordborg By i Sønderborg Kommune.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Indstillingen godkendt.

 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen, Bjarne Nielsen deltog
ikke i sagens behandling.

Bilag

Lægedækningen hele regionen pr. februar 2023

Fraværende B, Jette Damsø Henriksen,  A,  Iza Alfredsen,  V,  Sara Darling Berg
Jørgensen,  F,  Anne Marie Geisler Andersen



Punkt 8: Beslutning om udmøntning af nyt ydernummer til nedsættelse i
Ribe #

23/7634

Resumé

Det anbefales, at der udmøntes et nyt ydernummer på almen-læge området til nedsættelse i Ribe.

Sagsfremstilling

Administrationen har modtaget en henvendelse fra Lægerne Tangevej, Ribe. Praksis er en tre-mands praksis med 1.722
tilmeldte sikrede pr. læge. Praksis har åbent for tilgang, men behovet for en ekstra læge begynder at vise sig grundet det
høje patientantal. Praksis er vejledt om, at de kan byde ind på et ydernummer, hvis et sådan udmøntes, og at regionen ikke
uden videre kan tildele en konkret praksis et ydernummer.

 

Administrationen har på baggrund af henvendelsen vurderet lægedækningssituationen i Ribe. Der er ni praksis, og de tre
har åbent for tilgang. Lægerne Tangevej har over normtallet, og en anden praksis har patienter tæt på normtallet, 1.570
patienter. Det betyder, at der reelt kun er en beskeden ledig patientkapacitet i Ribe, svarende til ca. 400 patienter. Der er
stort set ingen befolkningstilvækst til Ribe. Administrationen vurderer imidlertid, at det alligevel kan være
hensigtsmæssigt at udvide kapaciteten i Ribe med henblik på at sikre lægedækningen på længere sigt samt indarbejde en
bufferkapacitet.

 

Det vurderes umiddelbart, at der godt kan rekrutteres læger til Ribe, enten til ny-nedsættelse eller med henblik på
udvidelse af eksisterende praksis.

Klimavurdering

Sagen vurderes ikke at have indflydelse på klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles:

 

At der udmøntes et nyt ydernummer til nedsættelse i Ribe snarest muligt.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Punkt udsat.

 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen, Bjarne Nielsen deltog
ikke i sagens behandling.

Bilag

Ribe pr. februar 2023

Fraværende V,  Sara Darling Berg Jørgensen,  F,  Anne Marie Geisler Andersen,  B, 
Iza Alfredsen,  A, Jette Damsø Henriksen



Punkt 9: Beslutning om nedlæggelse af ubesat kapacitet i Kolding #

23/7354

Resumé

Lægerne Sundhedshuset, Kolding, har indleveret en ubesat kapacitet til regionen. Det skal nu besluttes, hvad der skal ske
med kapaciteten.

Sagsfremstilling

Lægerne Sundhedshuset, Kolding, har indleveret en ubesat kapacitet til regionen. Det har ikke været muligt at rekruttere
en læge til kapaciteten. Praksis er herefter en enkeltmandspraksis med ca. 2.500 tilmeldte sikrede. Praksis fraskriver sig
ca. 500 patienter i forbindelse med indleveringen af kapaciteten. Disse kan uden problemer fordeles blandt andre åbne
praksis i området.

 

Lægedækningen i Kolding er god og stabil. Der er 18 praksis beliggende i 6000 Kolding, og de otte har pr. februar 2023
åbent for tilgang. Der er i gennemsnit tilmeldt 1.538 patienter pr. lægekapacitet i Kolding by. Der er to ubesatte
kapaciteter, og disse forventes besat i 2023. Samlet set er der stor ledig patientkapacitet i Kolding, svarende til ikke under
2.500 sikrede, og det er derfor administrationens vurdering, at kapaciteten kan nedlægges.

Klimavurdering

Sagen vurderes ikke at have indflydelse på klimaet eller opfyldelsen af regionens klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles:

 

At den indleverede kapacitet nedlægges.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Punkt bortfaldt.

 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen, Bjarne Nielsen deltog
ikke i sagens behandling.

Bilag

Kolding Kommune pr februar 2023

Fraværende B,  Anne Marie Geisler Andersen,  F,  Sara Darling Berg Jørgensen,  Iza
Alfredsen,  A, Jette Damsø Henriksen,  V



Punkt 10: Beslutning om annoncering af ydernumre tilknyttet
udbudsklinikken i Tønder #

21/2528

Resumé

Alles Lægehuse driver en udbudsklinik i Tønder med ca. 1.500 patienter. Klinikken blev etableret i juli 2018, og
udbudskontrakten udløber 1. december 2023. Der bør tages stilling til, hvad der skal ske med ydernummeret og
patienterne, når kontrakten udløber.

Sagsfremstilling

Alles Lægehuse driver en udbudsklinik i Tønder, som betjener to lægekapaciteter og cirka 1.500 patienter.
Udbudsklinikken blev etableret grundet lægedækningsproblemer i området. Tønder er udpeget som lægedækningstruet i
henhold til overenskomsten, og har været det gennem længere tid. Der er generelle rekrutteringsudfordringer til
kommunen.

 

Kontrakten med Alles Lægehuse udløber 1. december 2023, og det forventes at blive svært at afsætte ydernummeret til en
læge, der vil praktisere under overenskomsten. Det er ikke muligt at forlænge udbudskontrakten.

 

På den baggrund foreslår administrationen, at ydernummeret med de tilhørende patienter annonceres til salg allerede nu,
således administrationen har god tid til at forsøge at finde en læge der evt. vil overtage ydernummeret, evt. på licensvilkår,
eller en eksisterende praksis, som vil udvide.

 

Hvis det ikke lykkes at finde en læge, vil det formentlig være nødvendigt at gennemføre et nyt udbud eller etablere en
regionsklinik, hvilket er en tidskrævende proces, der ligeledes skal tages højde for. Også af de grunde, bør annonceringen
af ydernummeret iværksættes nu.

Klimavurdering

Sagen vurderes ikke at have indflydelse på klimaet eller opfyldelsen af regionens klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles:

 

At ydernummeret inkl. to kapaciteter og tilmeldte patienter annonceres til overtagelse med virkning fra senest 1.
december 2023, efter lægens nærmere ønske.

 

At der gennemføres et udbud af driften af ydernummeret, hvis det ikke inden 1. juli 2023 er muligt at afsætte
ydernummeret til en læge, der vil praktisere under overenskomsten.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Udvalget for det nære sundhedsvæsen besluttede, at ydernummeret inkl. to kapaciteter, og tilmeldte patienter annonceres
til overtagelse med virkning fra senest 1. december 2023, efter lægens nærmere ønske.

 

Ydernummeret opslås med mulighed for at etablere licensklinik.



 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen, Bjarne Nielsen deltog
ikke i sagens behandling.

Bilag

Tønder Kommune pr. februar 2023

Fraværende B,  Anne Marie Geisler Andersen,  F,  V, Jette Damsø Henriksen,  A,  Iza
Alfredsen,  Sara Darling Berg Jørgensen



Punkt 11: Orientering om svar på henvendelse vedr. forslaget om at etablere
en fodterapiskole i Region Syddanmark

22/53682

Resumé

Børne- og Undervisningsminister Mattias Tesfaye har svaret på regionsrådets henvendelse vedr. forslaget om etablering af
en fodterapiskole i Region Syddanmark.

 

Ministerens svar forelægges udvalget til orientering.

Sagsfremstilling

Den 24. januar 2023 fremsendte Børne- og Undervisningsminister Mattias Tesfaye et svar på regionsrådets henvendelse
vedr. forslaget om at etablere en fodterapiskole i Region Syddanmark. Svaret er vedlagt som bilag 1.

 

Af svaret fremgår det, at Styrelsen for Undervisning og Kvalitet i første omgang vil gå i dialog med de to eksisterende
fodterapiskoler vedrørende en eventuel udvidelse af optaget på fodterapeutuddannelsen. Styrelsen vil efterfølgende
henvende sig til regionsrådet om udfaldet af dialogen.

 

Regionens to repræsentanter i Samarbejdsudvalget for fodterapi mødes i slutningen af februar med Danske Fodterapeuter
og Syddansk Erhvervsskole. Formålet med mødet er at drøfte den videre strategi for en fodterapiskole i Region
Syddanmark.

 

Sagen forelægges desuden regionsrådet til orientering.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Til orientering.

 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen, Bjarne Nielsen deltog
ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag_Svar fra Børne- og Undervisningsministeriet

Fraværende B,  A,  Iza Alfredsen,  V,  Sara Darling Berg Jørgensen,  F,  Anne Marie
Geisler Andersen, Jette Damsø Henriksen



Punkt 12: Orientering om leveringsvanskeligheder af lægemidler #

22/49525

Resumé

Overordnet set er der en god forsyningssikkerhed af lægemidler i Danmark, dog ses der en stigning i leveringssvigt og
restordre. Når der opstår udfordringer med leveringssvigt af lægemidler giver det mere usikkerhed for borgerne med
tilhørende risiko for behandlingsslip, fejl og påvirkning af patientsikkerheden.

Sagsfremstilling

 Forsyningssikkerheden af medicin i Danmark er generelt høj, og det er de færreste gange, at man som borger går
forgæves efter medicin på apoteket. Apotekerne kan levere de lægemidler, lægen har ordineret i 98 % af tilfældene. Der
ses dog en stigende tendens til, at der er leveringsvigt på lægemidler, herunder også kritiske lægemidler.

 

Der ses en generel global udvikling, hvor der bliver færre producenter af lægemidler og dermed bliver forsyningen også
mere sårbar.  Der kan være mange årsager til, at medicin i en periode ikke kan leveres til hospitalerne eller findes på
hylderne på apoteket.

Det kan eksempelvis være:

Mangel på råvarer, som skal bruges i medicinen (påvirkes også af krigen i Ukraine, hvor en del medicinal
virksomheder får produceret deres råvarer).
Kvalitetsbrist i produktionen.
Produktionssvigt hos en leverandør.
At efterspørgslen efter medicinen er højere end lægemiddelvirksomheden havde forventet.
At lægemiddelvirksomheden ikke vurderer, at det rent økonomisk kan betale sig fortsat at markedsføre et
lægemiddel, da markedet kan være for lille (herunder det danske som er blandt de mindste i verden).

 

I 2020 blev der lanceret en dansk hjemmeside, restordre.dk, som bliver drevet af Afdeling for Klinisk Farmakologi,
Farmaci og Miljømedicin på Syddansk Universitet og København Sønderbro Apotek. Restordre.dk blev til på baggrund af
de mange frustrationer over manglen på lettilgængelig information om leveringssvigt/restordre, og de massive problemer
denne mangel på viden medfører for praktiserende læger, privatapoteker og ikke mindst patienterne. Siden tager
udgangspunkt i gængse og højfrekvente lægemidler og peger på alternativer til det lægemiddel, der ikke kan skaffes.
Siden opdateres to gange ugen og indeholder som regel information om ca. 25-40 lægemidler, der er i restordre og
alternativer hertil.

 

Når man står med et leveringssvigt/restordre på et lægemiddel og man skal se efter et alternativ, vil man som
udgangspunktet altid forsøge at fremskaffe et præparat, der er markedsført og indregistreret i Danmark, således at
lægemidlet automatisk indgår i borgerens mulighed for at få medicintilskud, jf. sundhedsloven og CTR-systemet.

Når der skal findes alternativer, kan der være flere scenarier i spil:

1)      Der kan være situationer, hvor der stadig kan skaffes et lægemiddel med samme indholdsstof, men i en større
pakning eller i en anden styrke (synonym).

2)      Der kan være situationer, hvor der kun kan skaffes et lægemiddel med et stof, der ligner det ordinerede (samme
virkning), og som har samme virkningsmekanisme (generisk), men hvor styrken og fx bivirkningerne er anderledes.

3)      Eller der kan være situationer, hvor en hel lægemiddelgruppe ikke kan skaffes, dvs. alle varianter af et virksomt stof,
og hvor der ikke findes et generisk alternativ.

 



Kan det ikke lade sig gøre at fremskaffe en indregistreret brugbar version af lægemidlet eller et alternativ vil man se efter
et alternativ fra udlandet, der kan importeres. Dette kaldes en ikke-registreret-specialitet (IRS præparat). IRS-
præparaterne har dog flere ulemper. De importeres og distribueres af medicingrossisterne, og har ofte lang leveringstid.
Præparaterne kræver derudover en udleveringstilladelse fra lægen, før denne må opskrive dette på en recept til patienten.
IRS-præparater er som udgangspunkt ikke tilskudsberettiget og ofte derfor dyrere for borgeren.

 

Helt overordnet er der flere udfordringer for borgerne/patienterne, når der opleves leveringssvigt af lægemidler. Når et
lægemiddel ikke kan skaffes betyder det ofte flere kontakter til lægen. I de tilfælde, hvor der findes et synonymt præparat
med fx en anden styrke kan der være risiko for fejldosering og dermed trues patientsikkerheden. Hvis der skiftes til et
andet virksomt stof med samme virkning kan borgeren opleve bivirkninger. I en situation, hvor der kun kan skaffes et
IRS-præparat, kan der være øget leveringstid, samtidigt med, at det kan være betydeligt dyrere for patienten, da prisen og
tilskuddet ikke er det samme som originalpræparatet. Det er dog vigtigt at understrege, at det trods listede ulemper kan
være borgerens eneste alternativ for at kunne fortsætte sin behandling.

 

Når der kigges på medicintilskuddet fra 2022, ses det at inden for de lægemiddelgrupper, hvor der har været langvarige
restordre, stiger regionens udgift til medicintilskud. Når et eller flere firmaer ikke kan levere er der set flere tilfælde af, at
andre firmaer, der kan levere, sætter prisen op på deres præparat. Et eksempel på dette fra 2022 er vanddrivende medicin,
som rigtig mange borgere er i behandling med.

 

Tidligere skulle hver enkelt praktiserende læge selv søge en udleveringstilladelse, når denne ønskede at udskrive et IRS-
præparat. Grundet de stigende leveringsvanskeligheder indførte Lægemiddelstyrelsen den 1. oktober 2022 mulighed for,
at regionerne kan søge en regional udleveringstilladelse på præparater, hvor der ikke findes et markedsført alternativ. I
Region Syddanmark søges de regionale udleveringstilladelser af formanden for Lægemiddelkommitéen for Almen
Praksis, der er praktiserende læge, på vegne af alle praktiserende læger i regionen. Således er det ikke længere nødvendigt
for hver enkelt læge selv at ansøge, hvilket er en betydelig forenkling af arbejdsgangen.

 

Region Syddanmark har siden oktober 2022 søgt udleveringstilladelse på fem forskellige præparater, herunder to
præparater der er særdeles vigtige i lægevagten og i den pallierende behandling af døende. Der har været utroligt god
feedback på ordningen fra både læger og apoteker i Region Syddanmark.

 

I Region Syddanmark arbejdes der med at være på forkant ift. restordre og kommende restordre i samarbejde med
medicinalgrossister og apoteker i regionen. Opgaven er primært forankret i Lægemiddelteamet. I de tilfælde, der bliver
søgt om udleveringstilladelse bliver alle regionens læger orienteret via deres e-boks, samt apotekerne får en besked på
mail, således at borgerne bedst muligt kan hjælpes. Der lægges en del arbejde i opgaven, og håbet er, at der kan blive tale
om en mere national opgave i fremtiden, idet restordrerne formentligt er kommet for at blive og kan risikere at blive flere
i fremtiden.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering, i det sagen ikke vurderes at have betydning for klimaet eller bidrager til
realisering af klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Til orientering.

 



Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen, Bjarne Nielsen deltog
ikke i sagens behandling.

Fraværende B,  Anne Marie Geisler Andersen,  Sara Darling Berg Jørgensen,  V,  Iza
Alfredsen,  A, Jette Damsø Henriksen,  F



Punkt 13: Orientering om mulighed for fodterapeutisk hjemmebehandling #

23/2281

Resumé

Efter anmodning fra udvalget for det nære sundhedsvæsen forelægges udvalget en orientering om patienters mulighed for
fodterapeutisk hjemmebehandling.

Sagsfremstilling

Siden Region Syddanmarks seneste praksisplan fra 2015, har det været et krav, at alle fodterapeutiske klinikker under
overenskomsten tilbyder både fodterapeutisk behandling fra en fast klinikadresse og hjemmebehandling. Dette gælder for
klinikker, der har fået tildelt ydernummer eller en behandlende medhjælper efter 2015.

 

Tilbud om hjemmebehandling står beskrevet i overenskomsten for fodterapi § 26. Her fremgår følgende:

 

Stk. 1: I tilfælde, hvor patientens helbredsmæssige tilstand udelukker transport til klinikken, kan lægen ordinere
fodterapeutisk behandling i hjemmet. Vurderer fodterapeuten, at patienten ikke falder inden for henvisningskriteriet
for hjemmebehandling, orienteres patientens egen læge herom.

 

Stk. 2: På sundhed.dk offentliggøres hvilke fodterapeuter, der er tilmeldt overenskomsten, herunder hvilke
fodterapeuter, der tilbyder hjemmebehandling.

 

Stk. 3: Ved behandling i patientens hjem har patienten frit valg blandt fodterapeuter, der tilbyder
hjemmebehandling.

 

Patienter kan modtage hjemmebehandling med og uden en henvisning fra egen læge. Hvis en patient ikke har en
henvisning fra egen læge, kan patienten ikke få tilskud til fodterapeutens afstandstillæg.

 

Før fodterapeuten kan afregne for et afstandstillæg med tilskud, skal der således foreligge en henvisning til
hjemmebehandling. Hvis der ikke er en henvisning, vil afstandstillægget blive afvist i regionens afregningssystem.

 

Patienten kan frit vælge mellem de fodterapeuter, der tilbyder hjemmebehandling uanset hvor langt væk de bor. Alle
fodterapeuter med ydernummer i Region Syddanmark tilbyder hjemmebehandling. Der er dags dato 151 klinikker med
ydernummer i regionen. Det er patientens eget ansvar at finde den fodterapeut, der ligger tættest på patientens bopæl.
Fodterapeuten har ansvaret for at tage det afstandstillæg, som patienten har krav på i henhold til Overenskomstens § 5 om
afstandstillæg og kørselsudgifter.

 

I det følgende beskrives de afstandstillæg, fodterapeuten kan afregne i forbindelse med hjemmebehandling. Der er en
mindre variation i patientandelen afhængig af, hvilket speciale fodterapeuten skal behandle under. Der er her taget
udgangspunkt i diabetesspecialet, da det er under dette speciale, der behandles flest patienter under overenskomsten.

 

Ydelse Sygesikringsandel Patientandel



Afstandstillæg (0-5 km) 99,41 kr. 49,71 kr.

Afstandstillæg (5-10 km) 119,07 kr. 59,53 kr.

Afstandstillæg (over 10 km) 161,86 kr. 80,93 kr.

Afstandstillæg – Plejebolig/pensionist i eget hjem (0-5
km) 99,41 kr. 0,00 kr.

Afstandstillæg – Plejebolig/pensionist i eget hjem (5-
10 km) 119,07 kr. 0,00 kr.

Afstandstillæg – Plejebolig/pensionist i eget hjem
(over 10 km) 161,86 kr. 0,00 kr.

 

Ved første hjemmebesøg på en rute ydes afstandstillæg svarende til afstanden mellem fodterapeutens klinik og patientens
hjem. Ved efterfølgende besøg på ruten ydes afstandstillægget svarende til afstanden mellem patienternes hjem.

 

Fodterapeuter kan derudover opkræve et beløb til dækning af kørselsudgifter hos patienten. Beløbet udgør det samme,
som af staten er fastsat for benyttelse af eget befordringsmiddel. Det gælder både for patienter med og uden henvisning til
hjemmebehandling.

 

Der er ikke begrænsninger for, hvor langt en fodterapeut kan køre for at udføre hjemmebehandling. Det højeste
afstandstillæg, fodterapeuter kan afregne er ydelsen Afstandstillæg over 10 km.

 

I bilag 1 er der vedlagt en oversigt over, hvor mange afstandstillæg uden tilskud, der er givet til patienter i 2022, samt
hvor mange patienter, det drejer sig om fordelt på kommune. Tallene inkluderer udelukkende patienter, der får tilskud til
behandling, men som ikke er henvist til hjemmebehandling og dermed ikke får tilskud til afstandstillægget.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Til orientering.

 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen, Bjarne Nielsen deltog
ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag 1_Opgørelse over fodterapeutisk hjemmebehandling i Region Syddanmark

Fraværende Iza Alfredsen,  Sara Darling Berg Jørgensen,  A,  F,  Anne Marie Geisler
Andersen,  B,  V, Jette Damsø Henriksen



Punkt 14: Orientering om midlertidigt rekrutteringstiltag i forbindelse med
rekruttering af tyske læger #

22/58351

Resumé

Der gives en orientering om et midlertidigt rekrutteringstiltag, hvor regionen i en afgrænset periode understøtter
sønderjyske/sydvestjyske lægeklinikkers rekruttering af tyske læger til rekrutteringsudfordrede områder.

Sagsfremstilling

Der mangler aktuelt praktiserende læger i Sønderjylland og Sydvestjylland.

I Sønderjylland og Sydvestjylland er der i disse år stort pres på lægedækningen. Flere ældre læger ønsker at gå på
pension, og der er et antal ledige kapaciteter i kommunernes mindre byer. Samtidig er der aktuelt ikke nok unge
færdiguddannede almenmedicinske læger til at tage over.

 

Fra regionens side er der gjort mange tiltag for at rekruttere læger til områderne, både på den korte bane og på den lange
bane. Der er afholdt arrangementer for at inspirere flere læger i introduktionsstilling til at søge hoveduddannelse i
Sønderjylland og Sydvestjylland, ligesom det er informeret bredt ud til hoveduddannelseslægerne, at der ligger gode
karrieremuligheder i områderne.

 

På trods af indsatserne mangler der aktuelt læger, specielt i små byer.

 

Rekruttering af læger fra Tyskland

Flere praktiserende læger i Sønderjylland er interesserede i at rekruttere læger fra Tyskland. I den forbindelse har der
været en dialog med læger fra især Tønder Kommune om muligheden for, at regionen kunne bakke op om
rekrutteringsprocessen. 

 

Praksisafdelingen opstarter på den baggrund i en afgrænset periode på to år, i perioden 1. januar 2023- 30. november
2024, et projekt med det formål at understøtte de sønderjyske lægeklinikkers rekruttering af tyske læger for derved at
sikre lægedækningen. Lægeklinikker i Sydvestjylland kan tilslutte sig projektet på lige fod med sønderjyske læger.

 

Regionen påbegynder ikke en generel rekrutteringsindsats af udenlandske læger. Der er udelukkende tale om, at regionen
i en afgrænset periode imødekommer sønderjyske lægers ønske om et samarbejde, hvor regionen finansierer annoncering,
sprogundervisning og optimering af to faglige områder for tyske læger.

 

Samarbejde mellem regionen og interesserede lægepraksis

Lægepraksis, som er interesserede i at rekruttere tyske læger til deres praksis, kan i perioden indgå nærmere aftale med
Rekrutteringsteamet om et samarbejde i forbindelse med rekrutteringsprocessen, hvor regionen kan understøtte med at
finansiere følgende:

annoncering i et tysk lægeblad tre gange i hhv. 2023 og 2024 (sv. til 16-18.000 kr. pr. annonce)
intensiv sprogundervisning på Sygehus Lillebælt med tre måneders daglig undervisning og efterfølgende to
måneders opfølgende undervisning. Læge og praksis kan også vælge en privat udbyder (regionen medfinansierer op
til 50.000 kr. pr. læge).



To Fokuserede forløb à to uger på sygehus pr. læge. Praksisafdelingen refunderer lønudgiften til den praksis, lægen
er ansat i, under forløbene på sygehuset, når dette er aftalt.

 

Regionen tilfører ikke ansættende lægeklinikker hverken drifts- eller lønmidler (ud over for de fokuserede ophold på
sygehus) i forbindelse med ansættelse af tyske læger. Det er således den rekrutterende praksis og den tyske læge, som har
ansvaret for alle aftaler vedrørende ansættelses- eller købsaftaler og økonomiske udgifter hertil.

 

Der er udarbejdet en nærmere samarbejdsaftale, hvor rollerne for regionen/Praksisafdelingen og lægepraksis, samt
kravene til en tysk læge er beskrevet (bilag 1).

 

Økonomien til det understøttende projekt er estimeret ud fra et ønske om at kunne rekruttere op til fem læger til trængte
lægeklinikker.

 

Økonomi

I projektperioden 2023 og 2024 er der estimeret følgende økonomi:

-          Annoncering: i alt tre annoncer pr år. x 18.000 kr. = 54.000 kr./år

-          Sprogkursus fem læger à 50.000 kr. = 250.000 kr., samt ”buffer” 100.000 kr. til sprogundervisning/pr år.

-          Fokuserede forløb med lønudgifter for 2 x 2 uger pr. læge = 90.000 kr. pr læge i alt for fem læger 450.000 kr. /pr.
år

I alt 1.708.000 kr. for de to år, svarende til 854.000 kr. pr år.

 

Finansieringen sker inden for den allerede afsatte ramme til ”indsatser til sikring af lægedækningen med indsatser over for
akut opstået lægemangel”, som regionsrådet godkendte i 2020, og som ligger under Rekrutterings- og
fastholdelsesprojektet.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at være klimamæssige konsekvenser af forslaget, idet sagen ikke i væsentlig grad påvirker klimaet eller
bidrager til realisering af klimastrategiens målsætninger.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Til orientering

 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen, Bjarne Nielsen deltog
ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag Projektbeskrivelse for midlertidigt rekrutteringstiltag af tyske læger



Fraværende Sara Darling Berg Jørgensen,  A, Jette Damsø Henriksen,  Iza Alfredsen, 
V,  F,  Anne Marie Geisler Andersen,  B



Punkt 15: Mødekalender 2023 #

23/50

Sagsfremstilling

Udvalget for det nære sundhedsvæsen har tidligere godkendt følgende mødeplan for 2023:

 

Mandag den 20. marts 2023 kl. 12:30 – 15:30 - Regionshuset

Tirsdag den 2. maj 2023 kl. 13:00 – 16:00 – ikke fastlagt

Onsdag den 31. maj 2023 kl. 13:00 – 16:00 - Regionshuset

Mandag den 7. august 2023 kl. 12:30 – 15:30 – RESERVERET - Regionshuset

Mandag den 4. september 2023 kl. 12:30 – 15:30 – Odense Kommune

Mandag den 2. oktober 2023 kl. 12:30 – 15:30 – Regionshuset

Mandag den 6. november 2023 kl. 12:30 – 15:30 – Esbjerg

Mandag den 4. december 2023 kl. 12:20 – 15:30 - Regionshuset

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Til orientering.

 

Jette Damsø Henriksen, Iza Alfredsen, Anne Marie Geisler Andersen, Sara Darling Berg Jørgensen, Bjarne Nielsen deltog
ikke i sagens behandling.

Fraværende Jette Damsø Henriksen,  A,  V,  Sara Darling Berg Jørgensen,  F,  Anne
Marie Geisler Andersen,  B,  Iza Alfredsen



Punkt 16: Eventuelt #

23/50

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 06-03-2023

Intet.

Fraværende Anne Marie Geisler Andersen,  B,  F,  Sara Darling Berg Jørgensen,  Iza
Alfredsen,  V, Jette Damsø Henriksen,  A



Punkt 17: LUKKET punkt - Fremtidig lægevagt

Fraværende Jette Damsø Henriksen,  A,  Iza Alfredsen,  V,  Sara Darling Berg
Jørgensen,  F,  B,  Anne Marie Geisler Andersen



Punkt 18: Underskriftsside

Fraværende Jette Damsø Henriksen,  A,  Iza Alfredsen,  V,  Sara Darling Berg
Jørgensen,  F,  Anne Marie Geisler Andersen,  B
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