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Punkt 1: Velkomst ved formandskabet

22/43575

Sagsfremstilling

Velkomst ved formandsskabet.

Beslutning i Sundhedsklynge Lillebælt den 26-04-2024

Velkomst blev taget til efterretning.

 

Jf. tidligere beslutning om mulighed for deltagelse af relevante udvalgsformand, deltog Birgitte Kragh (Kolding
Kommune) under mødet. 

 

Fraværende Steen Wrist,  Fredericia Kommune,  Jette Damsø Henriksen,  A,  Mette
Bossen Linnet,  V



Punkt 2: Rundvisning og oplæg: Erfaringer fra frisættelse af ældreområdet
i Middelfart Kommune

22/43575

Resumé

Det politiske niveau vil blive vist rundt på døgnrehabiliteringspladserne på Kongshøj Plejehjem samt høre oplæg om
henholdsvis Middelfart Kommunes erfaringer med frisættelse på ældreområdet samt samarbejdsmodellen ”Tværsektorielt
samarbejde mellem Sygehus Lillebælt, almen praksis og akutsygeplejen i Middelfart Kommune”.

Sagsfremstilling

Middelfart Kommune har siden 2021 arbejdet med frisættelse på ældreområdet, som danner tema for nærværende punkt.

 

Middelfart har under frisættelsen særligt haft fokus på at understøtte et kulturarbejde, hvor medarbejdere i front har haft
stor medindflydelse på igangsætning og afprøvning af nye indsatser og initiativer. Erfaringerne er blandt andet, at der kan
iværksættes mange indsatser og initiativer, der ikke nødvendigvis forudsætter, at man som kommune er blevet frisat.

 

Det politiske niveau præsenteres for Middelfart Kommunes erfaringer med frisættelse på ældreområdet – herunder gives
eksempler på konkrete prøvehandlinger.

 

Ligeledes præsenteres erfaringer fra samarbejdsmodellen ”Tværsektorielt samarbejde mellem Sygehus Lillebælt, almen
praksis og akutsygeplejen i Middelfart Kommune” (i daglig tale ”Middelfart-projektet”), hvor klyngemidlerne har
finansieret en forlængelse af projektet.

 

Under punktet vil der være en rundvisning på døgnrehabiliteringspladserne, og der vil ligeledes være oplæg fra følgende:

 

Vicky Kim Andersen, Senior- og Sundhedschef, Middelfart Kommune
Marianne Britt Larsen, Områdeleder for den kommunale sygepleje og sundhedsklinikkerne, Middelfart Kommune
Kim Bredahl Lassen, akutsygeplejen i Middelfart Kommune
Jonas Strunge, praktiserende læge, Fænøsundlægerne
Anne Friesgaard, cheflæge, FAM, Kolding Sygehus
Gitte Sparke, sygeplejerske FAM, Kolding Sygehus, projektleder

Indstilling

Det indstilles, af Sundhedsklynge Lillebælt – Politisk Niveau:

1. Tager oplæg og rundvisning til efterretning.

 

Beslutning i Sundhedsklynge Lillebælt den 26-04-2024

Oplæg og rundvisning blev taget til efterretning.

Slides er vedlagt som bilag.

Bilag



Oplæg 26. april Kongshøj

Oplæg om Middelfart-projektet

Oplæg om Projekt Armbånd

Fraværende Steen Wrist,  Fredericia Kommune,  Jette Damsø Henriksen,  A,  Mette
Bossen Linnet,  V



Punkt 3: Orienteringspunkt: Status på klyngemidler

22/43575

Resumé

Det Politiske Niveau orienteres om status på anvendte og resterende klyngemidler.

 

Sagsfremstilling

Sundhedsklynge Lillebælt har i 2022 og 2023 fået tildelt i alt 8.389.000 kr. via klyngemidler.

 

Der er igangsat tre initiativer finansieret af klyngemidler; Middelfart-projektet, kompetenceudvikling på børne- og
ungeområdet samt afholdelse af en temadag på akutområdet. Initiativerne beløber sig til samlet set 3.399.042 kr.

 

I punkt 5 skal det Politiske Niveau behandle en sag om udmøntning af yderligere midler til
kompetenceudviklingsinitiativer.

 

Såfremt indstillingen i punkt 5, resterer i alt 3.954.500 kr. til yderligere initiativer.

 

Den samlede status fremgår af bilaget, og fremlægges i dette punkt til orientering.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsklynge Lillebælt – Politisk Niveau:

1. Tager orientering om status på klyngemidler til efterretning.

 

Beslutning i Sundhedsklynge Lillebælt den 26-04-2024

Orientering om status på klyngemidler blev taget til efterretning. Desuden blev der orienteret om, at det politiske
formandsskab har godkendt, at der anvendes i alt 177.200 kr. til at afholde en temadag på akutområdet. Der var ingen
bemærkninger til denne orientering. 

 

Bilag

Punkt 3 Klyngemidler - Status og overblik 2024-04-15

Fraværende Steen Wrist,  Fredericia Kommune,  Jette Damsø Henriksen,  A,  Mette
Bossen Linnet,  V



Punkt 4: Drøftelsespunkt: Erfaringer fra samarbejdsmodellen
"Tværsektorielt Samarbejde mellem Sygehus Lillebælt, almen praksis og
akutsygeplejen i Middelfart Kommune"

22/43575

Resumé

I punktet lægges op til en drøftelse af de foreløbige erfaringer fra Middelfart-projektet og proces for eventuel videre
udbredelse i kommunerne i Sundhedsklynge Lillebælt.

 

Sagsfremstilling

Under punkt 2 på denne dagsorden blev det Politiske Niveau præsenteret for ”Middelfart-projektet”, der er et samarbejde
mellem akutsygeplejen i Middelfart Kommune, de praktiserende læger samt Fælles Akutmodtagelse på Sygehus
Lillebælt. 

 

Den 7. juni 2023 besluttede det Politiske Niveau i Sundhedsklynge Lillebælt at afsætte klyngemidler til forlængelse af
projektet til og med juni 2024. Ligeledes blev det besluttet, at projektet skulle evalueres med henblik på at samle lokale
erfaringer og resultater. 

 

Den endelige evaluering udarbejdes i efteråret 2024. Dog er der allerede nu samlet op på de foreløbige erfaringer og
resultater, der præsenteres for det Politiske Niveau på dagens møde. Herunder kan det fremhæves, at projektet:

 

Bidrager til høj faglig kvalitet og effektiv ressourceanvendelse i sundhedsvæsenet
Sikrer bedre og mere sammenhængende forløb for den enkelte borger
Styrker arbejdsglæde og faglige kompetencer i det tværsektorielle samarbejde
Har reduceret indlæggelser med 20% og genindlæggelser med 50% blandt målgruppen

 

Der henvises til vedhæftede notat for en nærmere gennemgang af ovenstående.

 

Fagligt Strategisk Niveau har drøftet de foreløbige erfaringer, og anbefaler på den baggrund, at der arbejdes videre med en
lokal afklaring af udbredelse af ”Middelfart-projektet” til de øvrige kommuner i Sundhedsklynge Lillebælt. Ligeledes skal
det bemærkes, at PLO-Syd bakker op om at udbrede modellen, og at de lokale praksiskonsulenter og kommunalt-lægelige
udvalg med fordel kan inddrages i en lokal dialog herom. 

 

Som udgangspunkt lægges der fra Fagligt Strategisk Niveau op til, at udbredelse af projektet skal ske via driftsmidler og
ikke klyngemidler. Dette skal blandt andet ses i lyset af, at der i rammerne for anvendelse af klyngemidler fremgår, at
midlerne ikke kan anvendes til understøttelse af drift. Der bør således under drøftelse af punktet være en opmærksomhed
på de lokale budgetprocesser.

 

Videre proces

På det kommende møde i det det Politiske Niveau d. 12. november præsenteres den endelige evaluering af
samarbejdsmodellen. I denne sammenhæng drages paralleller til det forskningsprojekt, der kører i et samarbejde mellem



Kolding Kommune, Sygehus Lillebælt og Odense Universitetshospital (”Styrket afprøvning af udvidet udredning i eget
hjem i Kolding Kommune – FLUS-projektet”). FLUS-projektet i Kolding grænser sig op ad Middelfart-projektet, og det
er således relevant at have øje for sammenfald og potentialer.

 

Konkret lægges der op til en proces, hvor de enkelte kommuner samt Sygehus Lillebælt frem mod mødet d. 12. november
2024 afklarer lokale ønsker og forudsætninger i forhold til udbredelse af Middelfart-projektet – herunder økonomi.

 

Johannes Lundsfryd Jensen, Borgmester i Middelfart Kommune, indleder punktet.

 

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsklynge Lillebælt – Politisk Niveau:

Drøfter de foreløbige erfaringer fra projektet
Godkender forslag til videre proces – herunder at der lokalt iværksættes en dialog om udbredelsespotentialer og
finansiering

 

Beslutning i Sundhedsklynge Lillebælt den 26-04-2024

Indstillingerne blev godkendt.

 

Bilag

Punkt 4 - Resultater og erfaringer fra Middelfart projektet

Fraværende Steen Wrist,  Fredericia Kommune,  Jette Damsø Henriksen,  A,  Mette
Bossen Linnet,  V



Punkt 5: Beslutningspunkt: Finansiering af kompetenceinitiativer på Børne-
og Ungeområdet

22/43575

Resumé

Sundhedsklynge Lillebælt har besluttet at igangsætte og anvende klyngemidler til en række
kompetenceudviklingsinitiativer målrettet personale på børne- og ungeområdet. Formålet er at styrke mulighederne for at
identificere og støtte børn og unge i mistrivsel, samt forebygge forværring og behov for behandling.

 

I denne sag fremlægges anbefalinger til yderligere kompetenceinitiativer. Sundhedsklynge Lillebælt skal tage stilling til
finansiering heraf.

 

Under punktet gives en tilbagemelding på de igangsatte forløb, de foreløbige erfaringer samt et kort oplæg om de
kompetenceforløb der indstilles til behandling, ved arbejdsgruppens formand samt en deltager fra kompetenceforløbene.

 

Sagsfremstilling

Sundhedsklynge Lillebælts Politiske Niveau besluttede i januar 2023 at anvende fælles klyngemidler til bl.a.
kompetenceudvikling af personale, med henblik på at styrke mulighederne for at identificere og støtte børn og unge i
mistrivsel, samt forebygge forværring og behov for behandling.

 

En faglig arbejdsgruppe har tidligere udarbejdet oplæg til kompetenceudvikling, der afvikles i efteråret 2023 samt i 2024.
Igangsættelsen af disse initiativer blev behandlet på møde i sundhedsklyngens Politiske Niveau i oktober 2023.

 

De godkendte og igangsatte initiativer handler om:

 

Selvskade
OCD
Traumer
Funktionelle lidelser
Spiseforstyrrelser

 

Erfaringer fra de første kompetenceforløb

 

Der har i forbindelse med alle de udbudte kompetenceforløb været meget stor søgning og interesse fra kommunerne,
ligesom regionale medarbejdere fra Fremskudt Funktion har kunnet deltage. Kompetenceforløbene understøtter i høj grad
det forebyggende og opsporende arbejde blandt kommunale frontmedarbejdere med henblik på at styrke mulighederne for
at identificere og støtte børn og unge i mistrivsel, samt forebygge forværring og behov for behandling.

 

Anbefaling om yderligere forløb

 



Arbejdsgruppen foreslår på baggrund af stor efterspørgsel, at der udbydes yderligere kompetenceinitiativer inden for
følgende områder: 

 

Børn i ”autistiske” vanskeligheder – hvordan undgås belastningsreaktioner og skolefravær
Pædagogiske forståelsesrammer – forstå og håndter symptomer på mistrivsel via pædagogisk indsats i nærmiljøet.

 

Samtidig anbefales en udvidelse af de to forløb om traumer og funktionelle lidelser, for at modsvare den store
efterspørgsel.

 

Indhold og værdi

 

De to kompetenceforløb henvender sig begge til fagpersoner, der arbejder tæt på børn og unge. Gennem begge forløb
opkvalificeres fagpersoner til at arbejde belastningsreducerende med børn/unge og deres familier. Målet er, bedre at kunne
forstå og håndtere symptomerne på mistrivsel igennem en pædagogisk indsats i børnenes daglige miljø, og dermed
forebygge, at symptomer og belastningsgrad udvikler sig.

 

Finansiering og forankring af kompetenceudvikling fremover

 

Klyngemidlerne kan udelukkende anvendes til udvikling og afprøvning, ikke til drift. Det er fortsat vigtigt at
kompetenceudvikle medarbejderne, og fagligt strategisk niveau arbejder derfor videre med modeller for fælles
kompetenceudvikling fremover, som er finansieret i den løbende drift.

 

Oplæg

 

Arbejdsgruppens formand samt en medarbejderrepræsentant vil på mødet dele de foreløbige erfaringer fra
kompetenceforløbene, og værdien heraf, samt præsentere de kompetenceforløb, der er indstillet til behandling.

 

Økonomi

 

Det Politiske Niveau godkendte i oktober 2023 igangsættelse af de første kompetenceforløb med finansiering fra
klyngemidlerne for i alt cirka 1 mio. kr. Det Politiske Niveau godkendte samtidig, at det Fagligt Strategiske Niveau kunne
udvikle og foreslå yderligere initiativer, inden for en økonomisk ramme på 1,5 mio. kr.

 

Anbefalingerne til yderligere kompetenceudvikling beløber sig til 2.5 mio. kr. hvilket altså overstiger den
forhåndsgodkendte ramme med 1. mio. kr.

 

Fagligt Strategisk Niveau har i marts 2024 - i forlængelse af den politiske forhåndsgodkendelse - godkendt, at 1.5 mio. af
Sundhedsklynge Lillebælts midler anvendes til nye kompetenceudviklingsforløb.

 



Sundhedsklyngens politiske niveau skal således tage stilling til den resterende finansiering af ca. 1. mio. kr.

 

Finansieringen via klyngemidlerne foreslås efter samme fordeling som tidligere anvendt; så hver kommune og regionen
bidrager med samme andel af den samlede udgift, som de oprindeligt har fået tildelt.

 

Samlede anbefalinger til kompetenceudvikling

(allerede igangsatte + anbefalede initiativer)
              3.549.518

Tidligere bevilget (okt. 2023)               1.014.060

Forhåndsgodkendt ramme (okt. 2023), Bevilget (marts 2024)               1.500.000

Til finansiering ud over forhåndsgodkendelse               1.035.458

 

Fordelingsnøgle fremgår af bilag.

 

Vurdering

 

Det vurderes, at initiativerne i høj grad understøtter opsporing og styrkede indsatser i børn og unges hverdag, og dermed
har en forebyggende effekt i forhold til børn og unges trivsel.

 

Initiativerne falder inden for rammerne for anvendelse af klyngemidler. I Sundhedsministeriets notat vedr. klyngeøkonomi
(se link: kl.dk: Sundhedsklyngeøkonomi for 2023 ) fremgår, at: ”Der er enighed om, at midlerne primært skal anvendes til
udviklingsinitiativer, og ikke sekretariatsbetjening eller drift. Der lægges op til, at klyngernes arbejde i 2023 fokuserer på
konkrete indsatser målrettet de fælles patienter og patientforløb der går på tværs af sygehuse, almen praksis og kommune,
herunder:”…” Unge med mental mistrivsel: Fx fælles kompetenceudviklingstiltag og fælles videndeling om hinandens
tilbud.”

 

Indstilling

Sundhedsklynge Lillebælts Fagligt Strategisk Niveau indstiller til det Politiske Niveau, at

1. Godkende, at finansieringen af de yderligere kompetenceinitiativer med 1.035.458 kr. sker via klyngens fælles
midler, og at hver part bidrager jævnfør den tidligere anvendte fordelingsnøgle.

 

Beslutning i Sundhedsklynge Lillebælt den 26-04-2024

Slides fra oplægget er vedhæftet som bilag.

Indstillingen blev godkendt.

 

Bilag

Punkt 5 Komp.udv. børn og unge - Budget og finansiering

https://www.kl.dk/media/aatmjnzw/sundhedsklyngeoekonomi-for-2023-revideret-pr-november-2022.pdf


PUNKT 5 Overblik over anbefalede initiativer

Kompetenceudvikling - oplæg politisk niveau260424

Fraværende Steen Wrist,  Fredericia Kommune,  Jette Damsø Henriksen,  A,  Mette
Bossen Linnet,  V



Punkt 6: Beslutningspunkt: Prioritering af klyngemidler

22/43575

Resumé

I nærværende punkt lægges op til en drøftelse og beslutning af, hvilke indsatser og temaer, der ønskes prioriteret med
afsæt i de resterende klyngemidler.

 

Sagsfremstilling

 

Baggrund

 

Som det fremgår af punkt 3 i denne dagsorden, har Sundhedsklynge Lillebælt i 2022 og 2023 fået tildelt cirka 8,4 mio. kr.
i fælles klyngemidler. Afhængigt af beslutningen under punkt 5 er cirka 4,4 mio. øremærket til anvendelse til tre
initiativer. Dermed er cirka 4 mio. kr. af klyngens fælles midler endnu ikke øremærket, og kan anvendes til kommende
initiativer.

 

Fælles forslag

 

Med dette afsæt har klyngens fagligt strategiske niveau indsamlet og prioriteret forslag til initiativer, der kan finansieres af
de resterende klyngemidler. Initiativerne er indstillet fra kommunerne i Sundhedsklynge Lillebælt, Psykiatrien samt
Sygehus Lillebælt, og med høringsinput fra PLO-Syd.

 

Indsatserne er udvalgt på baggrund af følgende kriterier:

 

Rammerne for anvendelse klyngemidler
Indsatser, som Sundhedsklynge Lillebælt i forvejen skal arbejde med
Indsatser, der ikke modtager øvrig finansiering

 

Fagligt Strategisk Niveau indstiller således over for det Politiske Niveau, at der anvendes klyngemidler under to
overordnede temaer: 

 

1. Træning
2. Nedbringelse af tvang i psykiatrien og forebyggelse af voldsepisoder på botilbud

 

Herudover kan endnu et tema være relevant fortsat at tage i betragtning:

 

3. Akutområdet – forebyggelse af indlæggelser

 



De indstillede temaer uddybes nedenfor, og med mere detaljeret baggrund i bilaget

 

1. Træning

 

Der er indstillet to konkrete forslag, der begge handler om træningsindsatser. Temaet ”træning” taler ind i
sundhedsaftalens overordnede vision om ”flere gode leveår via sundhedsfremme og forebyggelse”, og målsætningen om
”vægt og fysisk aktivitet”.

 

De to forslag er ”Træning for Livet”, der er en træningsindsats til patienter, der er opereret for hoftenære lårbensbrud.
Sundhedsklynge Lillebælt forventes at få en ledende rolle (lead) med at implementere ”Træning for Livet” i regi af den
nye sundhedsaftale. Det andet forslag handler om at tilbyde hård styrketræning til ældre, i forbindelse med at de får behov
for lettere kommunal hjælp. Der findes en del evidens i forhold til styrketræning til ældre. Vejle Kommune har afprøvet en
indsats i denne sammenhæng, og de indledende erfaringer viser umiddelbart, at behovet for kommunal hjælp udsættes.

 

Styrketræning kan være gavnligt for mange andre målgrupper, og træningsindsatsen kan eventuelt ses i sammenhæng med
civilsamfundsaktører, som det er gjort i Vejle.

 

Anbefaling

Fagligt strategisk niveau foreslår, at ”træning” kan være et fælles tema for en eller flere klyngemiddelfinansierede
afprøvninger med relevante målgrupper. Som en del af udarbejdelsen af konkrete indsats- og økonomibeskrivelser,
vurderes det om målgruppen for ”Træning for Livet” bør udvides, og hvordan klyngens arbejde med denne indsats i
sundhedsaftalen konkret kan understøttes af klyngemidler.

 

2. Nedbringelse af tvang i psykiatrien og forebyggelse af voldsepisoder på botilbud - inspiration fra botilbudsteams
mellem Vejle Kommune og psykiatrien

 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet præsenterede i marts 2024 ” Aftale om mål for mindre tvang i psykiatrien (for perioden
2024-2030)” hvilket betyder, at det bliver et område, der skal arbejdes ind i tværsektorielt.

 

Mere sammenhængende forløb kan begrænse antallet af tvangs- og genindlæggelser, sikre den mest optimale udredning
og behandling af borgere med psykiske lidelser samt styrke det voldsforebyggende arbejde på bosteder.

 

Elementer fra et igangværende projekt mellem Psykiatrien og Vejle Kommune (botilbuddene Syrenparken, Sønderåen og
Sukkertoppen) kan udbredes til øvrige bosteder og kommuner. Omfanget af indsatsen kan skaleres afhængig af midler til
indsatsen.

 

Der udmøntes nationale midler til regionernes indsats med at nedbringe tvang, men der er ikke afsat nationale midler til
kommunerne.

 

Anbefaling



Fagligt strategisk niveau foreslår at udbrede erfaringerne fra samarbejdsinitiativerne i Vejle.  Klyngemidlerne anvendes til
at understøtte kommunernes arbejde med opstart af samarbejde.

 

3. Akutområdet – forebyggelse af indlæggelser

 

Samarbejdsmodellen i ”Middelfart-projektet” taler ind i dette emne, og den styrkede afprøvning af modellen er
medfinansieret af klyngemidler.  Dette behandles særskilt i punkt 3, hvor det også fremgår, at fagligt strategisk niveau
anbefaler, at evt. udbredelse af erfaringerne fra Middelfart sker via driftsmidler og ikke klyngemidler.

 

Det kan derimod være relevant at afsætte klyngemidler til en styrket afprøvning af en tilsvarende samarbejdsmodel for
udvidet udredning i eget hjem, der aktuelt finder sted i Kolding (FLUS-projektet). Erfaringerne fra hhv. Kolding og
Middelfart kan med en vis sandsynlighed supplere hinanden, og bør således ses i sammenhæng.

 

Endelig stillingtagen til dette bør dog afvente, at mere endelige resultater fra Kolding foreligger.

 

Anbefaling

Fagligt Strategisk Niveau foreslår, at der afsættes midler til en styrket afprøvning af FLUS-projektet, såfremt de
offentliggjorte resultater af forskningsprojektet i efteråret 2024 understøtter dette.

 

Videre proces

 

Der er for nuværende ikke udarbejdet økonomioverslag på de fremlagte forslag. Der er således udelukkende givet forslag
om tematiske retninger og mulige indsatser.

 

For de forslag som politisk niveau vælger at prioritere klyngemidler til, vil Fagligt Strategisk Niveau efterfølgende
udarbejde oplæg om økonomi, budget og fagligt indhold.

 

De endelige projekt- og økonomiske oplæg kan fremlægges til godkendelse på det kommende møde i det politiske niveau
d. 12. november 2024. Henset til muligheden for at få klyngemidlerne aktiveret snarest muligt, er det dog anbefalingen, at
formandskabet sammen med klyngens Fagligt Strategiske Niveau bemyndiges til at kunne godkende og igangsætte
initiativer for de valgte indsatser.

 

Politisk prioritering

De tre forslag fremlægges for det politiske niveau med henblik på en politisk godkendelse af at Fagligt strategisk niveau
arbejdere videre med et eller flere forslag, samt en eventuel prioritering eller vægtning af forslagene.

 

Følgende forhold kan tages i betragtning i den politiske prioritering:

Ikke alle kommuner behøver deltage i alle initiativer.



Alle tre forslag kan godkendes til videre behandling, og hvorefter der udarbejdes økonomiske estimater for de
lokale afprøvninger

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsklynge Lillebælt – Politisk Niveau:

 

1. Drøfter de foreslåede initiativer
2. Beslutter, hvilke initiativer, der ønskes prioriteret
3. Godkender, at det politiske formandskab, sammen med fagligt strategisk niveau får bemyndigelse til at godkende

endelige initiativbeskrivelser, og igangsætte konkrete initiativer.

 

Beslutning i Sundhedsklynge Lillebælt den 26-04-2024

1. Punktet blev drøftet

2. Fagligt strategisk Niveau får til opgave at udarbejde oplæg for de indstillede forslag.

3. Afhængigt af oplægget fra Fagligt Strategiske Niveau, vurderer formandsskabet, om godkendelsen af
initiativbeskrivelserne kan ske som formandsgodkendelse eller via skriftlig votering blandt klyngens medlemmer. 
             

 

 

Bilag

PUNKT 6 Forslag til klyngemiddelinitiativer

Fraværende Steen Wrist,  Fredericia Kommune,  Jette Damsø Henriksen,  A,  Mette
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Punkt 7: Orienteringspunkt: Status på implementeringsprocessen af det
kommende regionale integrerede dobbeltdiagnosetilbud

22/43575

Resumé

Økonomiaftalen for 2023 medfører en ændret opgavefordeling mellem kommuner og region for udvalgte borgere med
psykiske lidelser og samtidigt rusmiddelforbrug.

 

I dette punkt giver Charlotte Rosenkrantz Josefsen, administrerende sygehusdirektør i Psykiatrien, en kort orientering om
status på implementeringsprocessen af det kommende regionale integrerede dobbeltdiagnosetilbud.

 

Sagsfremstilling

 

Baggrund

 

Ultimo maj 2023 er der indgået økonomiaftale om et regionalt integreret dobbeltdiagnosetilbud med trinvis ibrugtagning
fra d. 1. september 2024 med følgende indfasningsplan:

 

Gruppe 1 visiteres til det regionale tilbud fra d. 1. september 2024. Gruppen består af personer, som kun modtager
psykiatrisk behandling, men er registreret med et rusmiddelbrug.
Gruppe 2 visiteres til det regionale tilbud fra d. 1. juli 2025. Gruppen består af personer, som er i aktuel behandling
for både rusmiddelbrug og en psykisk lidelse.
Gruppe 3 visiteres til det regionale tilbud fra d. 1. juli 2026. Gruppen består af personer, der kun er i
rusmiddelbehandling, men er kendt med samtidig psykiatrisk problematik.

 

Målgruppen ved fuld indfasning estimeres til 9.200 personer på landsplan.

 

Sundhedsstyrelsen har d. 8. september 2023 i samarbejde med Social- og Boligstyrelsen offentliggjort den vedlagte
faglige visitationsretningslinje, som skal anvendes i forbindelse med den regionale visitation til tilbuddet. Nationalt
afventes førstebehandling af lovforslag i Folketinget, som forventes fremsat d. 2. april 2024.

 

Økonomi

 

Regionernes bloktilskud reguleres med 64 mio. kr. i 2024, 178 mio. kr. i 2025, 285 mio. kr. i 2026 og 323 mio. kr. i 2027
og frem, heraf er 64 mio. kr. i 2024 og 161 mio. kr. i 2025 og frem nye statslige midler som følge af den øgede
tilgængelighed i tilbuddet. På den baggrund er det estimeret, at tilbuddet ved fuld indfasning omfatter ca. 9.200 personer.
Heraf modtager ca. halvdelen ikke behandling for deres rusmiddelbrug i dag. Det er denne gruppe, som indfases først.

 

Kommunernes bloktilskud reduceres med 17 mio. kr. i 2025 og 124 mio. kr. i 2026 og 162 mio. kr. i 2027 og frem som
følge af opgavebortfald svarende til den del af den kommunale rusmiddelbehandling, som overgår til de nye tilbud. Ved



fuld indfasning svarer det til omkostningerne til ca. 4.600 personer.

 

Samarbejde på tværs

 

Der er nedsat en tværsektoriel referencegruppe i Syddanmark, som skal komme med oplæg til en revideret tværsektoriel
samarbejdsaftale samt sikre løbende kvalificering og sparring til det tværsektorielle strategiske ledelsesniveau.

 

Tværregionalt samarbejde

Regionerne og KL samarbejder om at beskrive det faglige indhold i behandlingen samt hvad tilbuddet fordrer ift.
kompetenceudvikling, standarder/værktøjer og visitation/henvisning.

 

Forventet regional organisering

Psykiatrien i Region Syddanmark forventer at organisere det ambulante integrerede dobbeltdiagnosetilbud i alle
lokalpsykiatrier. Der planlægges kompetenceudvikling i flere trin. Der vil løbende være dialog med de kommunale
rusmiddelcentre om opgaven og lokale samarbejdsstrukturer.

 

Charlotte Rosenkrantz Josefsen, administrerende sygehusdirektør for Psykiatrien i Region Syddanmark, giver på mødet
en kort orientering om status på implementeringsprocessen.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsklynge Lillebælt – Politisk Niveau:

1. Tager orienteringen til efterretning

 

Beslutning i Sundhedsklynge Lillebælt den 26-04-2024

Orienteringen blev taget til efterretning.

 

Fraværende Steen Wrist,  Fredericia Kommune,  Jette Damsø Henriksen,  A,  Mette
Bossen Linnet,  V



Punkt 8: Punkter til næste møde

22/43575

Resumé

I punktet lægges op til en drøftelse af temaer til det kommende møde i det politiske niveau d. 12. november 2024.

Sagsfremstilling

Det næste møde i det politiske niveau for Sundhedsklynge Lillebælt afholdes d. 12. november 2024. Mødet afholdes på
Psykiatrisk Afdeling i Vejle. Nedenfor ses de foreløbige forslag til dagsordenen.

 

1)      Psykiatrisk afdeling i Vejle; Rundvisning og oplæg – eventuelt med fokus på frivilligområdet (tema afklares
nærmere i samarbejde med Psykiatrien)

2)      Opfølgning på klyngemidler og prioriterede indsatser jf. punkt 6 i denne dagsorden.

3)      Samarbejde på akutområdet: Erfaringer fra Middelfart og Kolding

4)      Strukturkommissionens afrapportering

 

På mødet lægges op til, at det politiske niveau godkender de foreslåede punkter og desuden drøfter yderligere forslag til
punkter til dagsordenen.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsklynge Lillebælt – Politisk Niveau:

1.  Drøfter og godkender punkter til dagsordenen.

Beslutning i Sundhedsklynge Lillebælt den 26-04-2024

Indstillingen blev godkendt.

 

Fraværende Steen Wrist,  Fredericia Kommune,  Jette Damsø Henriksen,  A,  Mette
Bossen Linnet,  V



Punkt 9: Eventuelt

22/43575

Beslutning i Sundhedsklynge Lillebælt den 26-04-2024

Der blev drøftet proces for valg af ny kommunal formand for det politiske niveau.

Derudover ingen bemærkninger til punktet.

 

Fraværende Steen Wrist,  Fredericia Kommune,  Jette Damsø Henriksen,  A,  Mette
Bossen Linnet,  V



Punkt 10: SKRIFTLIG ORIENTERING: Implementering af
Sundhedsaftalen 2024-27

22/43575

Resumé

Det politiske niveau orienteres med dette punkt om implementeringsplanen til Sundhedsaftalen 2024-27, som blev
godkendt i Sundhedssamarbejdsudvalget den 28. februar 2024.

 

Sagsfremstilling

Sundhedssamarbejdsudvalget godkendte implementeringsplanen for Sundhedsaftalen 2024-27 d. 28. februar 2024.
Implementeringsplanen er udarbejdet af de administrative fora Strategisk Sundhedsstyregruppe og den kommunale
sundhedsdirektørkreds.

 

Implementeringsplanen dækker over sundhedsaftalens kommende to år (2024 og 2025) med det formål, at der i sidste
halvdel af 2025 følges op på implementeringen hidtil samt udarbejdes en implementeringsplan for den resterende
sundhedsaftaleperiode (2026 og 2027). Dette skal bidrage til, at der tages højde for samfundsudviklingen i
sundhedssektoren og generelt, så de rigtige prioriteringer kan ske løbende.

 

Implementeringsplanen inkluderer 20 indsatser, der skal være fokus på i denne sundhedsaftaleperiode. Indsatserne er både
igangværende indsatser og nye indsatser, da det i denne sundhedsaftaleperiode er vigtigt også at sikre implementeringen
af de forskellige indsatser, der allerede er igangsat i regi af den forhenværende sundhedsaftale. Derudover beskriver
implementeringsplanen, hvornår indsatserne skal igangsættes samt på hvilket niveau, der skal arbejdes med indsatserne.
Der er besluttet 13 fælles indsatser på tværs af alle de syddanske kommuner, regionen og almen praksis samt syv
indsatser, der håndteres i sundhedsklyngerne. Heraf skal fire af indsatserne udvikles i en enkelt sundhedsklynge med
henblik på skalering (LEAD).

 

Der henvises til vedhæftede bilag for en nærmere gennemgang af de enkelte indsatser.

 

Der er for nuværende lagt op til, at Sundhedsklynge Lillebælt bliver LEAD på indsatsen ”Træning for livet”, som også er
drøftet under punkt 6 i denne dagsorden. Der forventes en endelig afklaring af LEAD-funktioner i juni 2024.

 

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsklynge Lillebælt – politisk niveau:

1. Tager status på implementeringsplan til efterretning.

 

Bilag

Bilag til punkt 10 (260424) - Implementeringsplan til udmøntning af Sundhedsaftalen 2023-27
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