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Punkt 1: Status på frivilligeområdet #

23/7

Resumé

I 2019 godkendte regionsrådet Region Syddanmarks Politik for Frivillighed og Medborgerskab. Der orienteres om
frivilligeområdet i psykiatrisygehuset og på socialområdet.

Sagsfremstilling

I 2019 godkendte regionsrådet Region Syddanmarks Politik for Frivillighed og Medborgerskab.

Politikken har fem overordnede principper:

 

1. Det er attraktivt at være frivillig i Region Syddanmark
2. Frivillige indgår som en naturlig del af hverdagen
3. Frivillighed har mange former
4. Frivillige bevæger sig frit på tværs af region og kommuner
5. Frivillighed bidrager til lighed i sundhed.

 

Frivillighedsområdet i regionen er organiseret omkring frivillighedskoordinatorer på de enkelte enheder.

 

Frivilligeområdet i psykiatrisygehuset

Frivillighed er et værdsat supplement til den professionelle indsats i Psykiatrien i Region Syddanmark. Indsatsen kan
samtidig bygge bro til civilsamfundet og dermed gøre overgangen fra psykiatrien lettere og mere tryg for patienten. Den
frivillige indsats understøtter dermed også patientens recoveryproces. Sygehuset har mange forskellige frivillige
samarbejdspartnere, der på hver deres måde er med til at skabe glæde på de psykiatriske afdelinger i regionen.

 

I psykiatrisygehuset var der i 2022 89 frivillige, som samlet brugte ca. 3.500 frivillige timer på 22 forskellige aktiviteter,
hvoraf mange gentages. Der er i alt afholdt 103 frivillige aktiviteter i sygehuset i 2022. Årsrapporten for frivillighed i
psykiatrisygehuset 2022 er vedlagt.

 

Eksempler på frivillighed i psykiatrisygehuset:

 

Psykiatriens besøgshundeordning skaber glæde og nærvær mellem patienterne og besøgshund.
Tøj To Go, hvor indlagte patienter en gang om ugen kan komme og få et stykke gratis tøj, hvis de har lyst og behov
for det.
Lege- og Kreahelte ved Børneulykkesfonden skaber glæde blandt de indlagte med motorisk leg, bevægelse og
kreative aktiviteter.
Event-frivillighed, hvor events i de enkelte afdelinger skaber et afbræk i hverdagen med anderledes aktivitet og
skaber nogle fælles oplevelser. 
Caféaktiviteter til indlagte unge, som skaber et frirum for unge. Caféaktiviteterne forgår i et samarbejde med
Ungdommens Røde Kors.

 

På mødet præsenterer frivillighedskoordinatoren i psykiatrisygehuset kort baggrund for området og orienterer om
organisering, forskellige former for frivillighed, foreningssamarbejder, projektsamarbejder, brobygning og bredden i de



frivillige aktiviteter.

 

Frivillighed og medborgerskab på socialområdet

Socialledelsen har i november 2022 fastsat den overordnede ramme for arbejdet med frivillighed og medborgerskab på
socialområdet på baggrund af Region Syddanmarks politik for frivillighed og medborgerskab: 

 

Samarbejdet med frivillige og civilsamfundet samt understøttelsen af borgernes mulighed for at udøve aktivt
medborgerskab skal løbende være en større del af vores arbejde på socialområdet. Arbejdet skal fortsætte på de enkelte
afdelinger og alle afdelinger skal arbejde med frivillighed og medborgerskab.

 

Status er, at flere afdelinger er lykkedes med at gøre frivillighed og medborgerskab til en del af arbejdet på socialområdet,
og at aktiviteterne spænder bredt. Få afdelinger har svært ved at komme i gang med at arbejde med frivillighed og
medborgerskab – primært på grund af afdelingernes målgrupper. Der arbejdes derfor med en bred definition af frivillighed
og medborgerskab med henblik på, at så mange borgere som muligt kan deltage i aktiviteterne og at aktiviteterne øger den
borgeroplevede livskvalitet. 

 

Mange af borgerne på socialområdet lever størstedelen af deres liv på et botilbud, og der arbejdes derfor mange steder
med medborgerskabsvinklen. Der arbejdes aktivt med, at borgerne deltager i civilsamfundet, og på de afdelinger, hvor
borgene ikke kan rumme at forlade afdelingen, arbejdes der på, at borgerne udøver aktivt medborgerskab på afdelingen.
Hertil kommer det mere klassiske arbejde med frivillige.

 

Arbejdet med frivillighed og medborgerskab på socialområdet kan overordnet inddeles i tre spor. De er illustreret
nedenfor med konkrete eksempler på aktiviteter:

 

Spor 1: Solofrivillige
Spor 2: Frivillige i samarbejde
med organisationer og
uddannelsesinstitutioner 

Spor 3: Aktivt
medborgerskab 

Besøgsvenner (etableret
via fx Håb i psykiatrien,
Ældre Sagen eller
lokalt)

Besøgshunde (gennem
Trygfonden eller lokalt)

Afdeling Egely: Skolen for
gastronomi, musik og design
afholder en årlig koncert på den
sikrede døgninstitution for unge 

Forskellige afdelinger i
Socialcenter Lillebælt:
Borgere samler skrald i
lokalsamfundet

Forskellige afdelinger i
Handicapcenter Fyn: To
frivillige (som også er
medarbejdere og kender
borgerne) tager borgere
med i svømmehallen

Forskellige afdelinger i
Handicapcenter Fyn: Samarbejde
med Nyborg Gymnasium hvor
unge studerende arrangerer gå-,
film- og beautyklub med borgerne

Afdeling Kompasrosen:
Borgere kommer på
lokale virksomhedsbesøg

Afdeling Holmehøj: En
frivillig kommer og
spiller klaver for
borgerne 

Pomonahuset: Kreaheltene (en del
af Børneulykkesfonden) 
medbringer mobilt værksted og
laver kreative aktiviteter med
borgerne

Forskellige afdelinger i
Handicapcenter Fyn:
Borgere går på aftenskole
AOF musik, krea og bål
(undervisere kommer på
afdelingen) 



Afdeling Syrenparken:
En frivillig laver
podcasten
”Syrenparkens
stemmer”, hvor
medarbejdere og
borgere fortæller om
livet på Syrenparken –
temaet er
afstigmatisering af
psykisk sygdom

Forskellige afdelinger i
Handicapcenter Fyn: i samarbejde
med Nyborg Kommune
arrangeres et Royal Side Run for
borgerne, hvor der også kommer
frivillige og hjælper (fx også
elever fra Nyborg Gymnasium,
UCL og FGU)

Afdeling Kingstrup:
Borgere varetager
frivilligt praktiske
opgaver på afdelingen,
som ikke er en del af
deres delmål (fx passe
blomster, vasker biler,
passer fodboldbane mv.)

 

Frivillighedskoordinatorerne på socialområdet arbejder aktuelt med at styrke samarbejdet med flere organisationer med
henblik på at få flere frivillige ind på afdelingerne, da det nogle steder er vanskeligt at rekruttere frivillige fra
lokalsamfundet. Der er fx påbegyndt et arbejde med at etablere nye frivillighedsaktiviteter på flere afdelinger i
samarbejde med Røde Kors og der arbejdes på at få samarbejdsaftaler med flere uddannelsesinstitutioner.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering, idet sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Til orientering.

 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Frivillighed Psykiatrien i Region Syddanmark

Oplæg, pkt. 1 - Social - Status på frivillighed og medborgerskab - 30-08-2023

Oplæg, pkt. 1 - Psykiatri - Status på frivilligheds- og civilsamfundsområdet - 30-08-2023



Punkt 2: Godkendelse vedr. patientstyret indlæggelse

18/21357

Resumé

I regionens budgetforlig 2023 ønskes en vurdering af, om det er muligt at øge antallet af kontrakter på patientstyrede
indlæggelser. Psykiatrisygehuset har foretaget en undersøgelse af området og har på baggrund heraf vurderet, at det ikke
er hensigtsmæssigt at øge antallet.

Sagsfremstilling

Det indgår som en anbefaling i Psykiatriplan 2020-2024, at der skal arbejdes videre med de erfaringer og principper som
Region Syddanmark i en årrække har høstet i forhold til patientstyrede indlæggelser (tidligere kaldet brugerstyrede
senge). Det særlige ved patientstyrede indlæggelser er, at indlæggelsen ikke baseres på en lægelig vurdering af patientens
tilstand og indlæggelsesbehov, og derved vil patienten ikke blive afvist ved selvoplevet behov for indlæggelse. Med
patientstyret indlæggelse kan patienter, som er indskrevet i ordningen, indlægges på en psykiatrisk afdeling, når de selv
vurderer at have behov for det

 

I psykiatriplanen er der en målsætning om, at der ved planperiodens udgang i 2024 er 250 patienter, der har en aktuel
kontraktmulighed for patientstyret indlæggelse. Aktuelt har 258 patienter indgået en kontrakt.

 

Regionens budgetforlig 2023 sætter yderligere fokus på brugen af patientstyrede indlæggelser. Aftalepartierne er af den
opfattelse, at patientstyrede indlæggelser gør psykiatrien endnu mere tilgængelig, styrker patienternes selvbestemmelse,
bidrager til at reducere brug af tvang og giver en stor tryghed og støtte til pårørende. Det indgår som en del af
budgetforliget, at der ønskes en vurdering af, om det er muligt at øge antallet af patientstyrede indlæggelser.

 

Psykiatrisygehuset har i 2023 foretaget en undersøgelse af patientstyrede indlæggelser, hvori anvendelsen af
patientstyrede indlæggelser i de psykiatriske afdelinger, samt aktuel forskning og data på området, har indgået.

 

Undersøgelsen viste overordnet, at patienter og pårørende er glade for de patientstyrede indlæggelser, da det giver ro og
tryghed at have en kontrakt. Afdelingernes erfaring er, at nogle patienter finder tryghed i at have en kontrakt, men ikke
nødvendigvis anvender muligheden for indlæggelse.

 

Undersøgelsen viste imidlertid også, at der kan være nogle utilsigtede konsekvenser ved at øge antallet af patientstyrede
indlæggelser. Herunder at afdelingerne har oplevet at blive presset på sengekapaciteten ved mange patientstyrede
indlæggelser. Konceptet foreskriver, at en patientstyret indlæggelse skal kunne ske inden for 24 timer, og afdelingerne kan
derfor have svært ved at finde plads til øvrige patienter med akut behov for indlæggelse eller at finde plads til den
patientstyrede indlæggelse inden for de 24 timer, hvorved ideen hermed går tabt.

 

På baggrund af psykiatrisygehusets undersøgelse, samt det i forvejen høje antal kontrakter, vurderes det ikke
hensigtsmæssigt på nuværende tidspunkt og med den nuværende sengekapacitet at øge antallet af kontrakter på
patientstyrede indlæggelser.

 

Psykiatrisygehuset arbejder løbende med at videreudvikle konceptet for patientstyret indlæggelse og monitorerer løbende
antallet af kontrakter i regi af Psykiatriplan 2020-2024.

Klimavurdering



Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, da sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen af
regionens klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At antallet af kontrakter på patientstyrede indlæggelser forbliver på det nuværende niveau.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet. Udvalget anbefaler desuden, at der gøres status
over antallet af kontrakter på patientstyrede indlæggelser om to år.

 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 3: Godkendelse af udmøntning til finansiering af pavillonløsning til
Afdeling for Traume og Torturoverlevere

23/36370

Resumé

Der fremlægges sag for deludmøntning af anbefaling 32 fra psykiatriplanen 2020-2024: Øget tilgængelighed til ambulant
behandling. Det foreslås, at dele af rammen reserveres til opførelse af pavillon til midlertidig husning af Afdeling for
Traume og Torturoverlevere (ATT) i Odense.

Sagsfremstilling

I april 2023 godkendte regionsrådet en ændret organisering af børne- og ungdomspsykiatrien, herunder en ændring af
aldersgrænsen således, at 18-19 årige patienter fra den 1. september 2023 skal behandles i voksenpsykiatrien mod
tidligere i børne- og ungdomspsykiatrien.

 

Ændringen i aldersgrænser medfører, at antallet af patienter i voksenpsykiatrien øges, ligesom der tilføres ca. 35
personaler i den ambulante voksenpsykiatri. Hertil kommer et yderligere øget pladsbehov, når psykiatrien fra september
2024 overtager dele af misbrugsbehandlingen.

 

Det har hele tiden stået klart, at ovenstående vil medføre en pladsudfordring for voksenpsykiatrien. Den foretrukne
løsning herpå, er at samle Afdeling for Traume og Torturoverlevere (ATT) i lokaler i Lillebæltsområdet. Dette vil frigive
plads i lokalpsykiatrierne i Vejle og Odense og samtidig styrke den faglige udvikling for ATT.

 

En lang række muligheder for samling af ATT har været undersøgt, men dette har ikke vist sig muligt på kort sigt. Der
pågår fortsat et arbejde med at samle ATT i Middelfart Nærhospital, men dette vil tidligst kunne ske fra oktober 2024.

 

Det vurderes, at udfordringerne i Vejle kan håndteres på kort sigt og først bliver presserende når overdragelse af
misbrugsområdet påbegyndes. I Odense er pladsudfordringerne imidlertid allerede store.

 

Der er derfor behov for en midlertidig løsning, der kan løse pladsudfordringerne på den korte bane.

 

Der lægges op til, at der etableres en pavillon på Toldbodhusevej i Odense, der i dag huser både Lokalpsykiatri Odense og
ATT. Ved at flytte ATT-funktionen til pavillonbyggeriet, kan der frigøres den nødvendige plads til voksenpsykiatrien i det
eksisterende byggeri.

 

Konkret foreslås etablering af en pavillon på 480 kvadratmeter. Opgaven skal sendes i udbud og den eksakte pris er derfor
ikke kendt, men det vurderes, at omkostningerne vil udgøre ca. 2 mio. kr. til etablering, ca. 1 mio. kr. i årlige driftsudgifter
(primært leje) samt ca. 0,9 mio. kr. til nedtagning.

 

Nedtagning vil tidligst ske i 2024, men dette afhænger af den langsigtede løsning.

 



Det foreslås, at pavillonbyggeriet delfinansieres af de 0,7 mio. kr. der i forbindelse med sagen vedr. omorganisering af
børne- og ungdomspsykiatrien er afsat til husleje til ATT, og at restfinansiering findes i de afsatte, men ikke disponerede
midler til anbefaling 32 fra psykiatriplanen (øget tilgængelighed til ambulant behandling). De ikke disponerede midler
udgør 2,871 mio. kr. i 2023-24 og 6,591 mio. kr. fra 2025.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At opførelse af pavillonbyggeri til midlertidig husning af ATT godkendes.

 

At 0,7 mio. kr. finansieres af de afsatte midler til husleje i forbindelse med omorganiseringen af børne- og
ungdomspsykiatrien.

 

At restbeløbet finansieres af budgetaftale 2020, psykiatri - øget tilgængelighed til ambulant behandling - anbefaling 32.

 

At endelig udmøntning sker ved efterfølgende budgettilpasninger.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Fraværende Sabrina Bech Bartholin,  D



Punkt 4: Godkendelse af tilkøb af behandlingsforløb hos Center for Digital
Psykiatri til borgere med angst eller depression

23/19986

Resumé

Center for Digital Psykiatri i Region Syddanmark har som en del af deres behandlingstilbud et tilbud om internetbaseret
terapi til borgere med let til moderat angst eller depression. Der er tale om gratis internetbaseret behandling med kort
ventetid. Tilbuddet kræver ikke lægehenvisning.

 

Via psykiatriplanen afsættes midler til forløb i Center for Digital Psykiatri for borgerne i regionen. I henhold til en
samarbejdsaftale mellem regionerne, er der i Region Syddanmark i 2023 afsat ca. 1,2 mio. kr. svarende til 338 patienter.

 

Det indstilles, at der tilkøbes yderligere et antal forløb til de borgere, som har overskud til at arbejde selvstændigt med sin
behandling via et digitalt tilbud. Formålet med tilkøb af flere forløb er at sikre et tilbud til borgere med mildere forløb af
angst og depression, som et alternativ til et behandlingsforløb hos en ydernummerpsykolog, hvor der er lang ventetid.

Sagsfremstilling

Center for Digital Psykiatri tilbyder internetbaseret behandling til borgere over 18 år med let til moderat depression eller
angst. Behandlingsforløbet er 12 uger og består af en forsamtale på video efterfulgt af online moduler med skriftlig støtte
fra en psykolog. Ved samtykke orienteres patientens praktiserende læge ved henholdsvis opstart og afslutning af
behandling.

 

Tilbuddet er et gratis behandlingstilbud, der henvender sig til borgere, der har overskud til at arbejde selvstændigt med sin
lidelse. Behandlingen egner sig ikke til mere komplekse psykiske lidelser.

 

Muligheden for internetbaseret terapi er ikke en erstatning for behandlingsforløb hos en praktiserende psykolog, og et
internetbaseret terapiforløb udelukker ikke en senere lægehenvisning til psykologbehandling. Tilbuddet om
internetbaseret terapi er et supplement til tilbuddet i praksissektoren for borgere med mindre komplekse
behandlingsbehov. Tilbuddet giver mulighed for at få behandling for angst eller depression via en lettere adgang end
behandling hos en praktiserende ydernummerpsykolog, idet der er lange ventetider.

 

Der er indgået samarbejdsaftale mellem regionerne om drift af internetbaseret behandling af angst og depression for 2023.
Region Syddanmark har en a conto afregning på 1,2 mio. kr. i 2023 til 338 patienter i henhold til rammeaftalen for
internetbaseret behandling. Denne del er finansieret via aftale om psykiatriplanen. I 2022 var 502 patienter i et
internetbaseret forløb, og der estimeres med 558 patienter i 2023 under den afsatte finansiering under psykiatriplanen.

 

Takster til et forløb i Center for Digital Psykiatri er opdelt i to. En gennemført forsamtale afregnes med 2.200 kr., og et
gennemført behandlingsprogram afregnes med 1.000 kr. Hertil kommer et basisbeløb, der fordeles efter
bloktilskudsnøglen. Et tilkøb af 100 ekstra forløb koster ca. 360.000 kr.

 

Borgere med lægehenvisning til psykologhjælp modtager tilskud til psykologbehandlingen på 60 % hos en
ydernummerpsykolog. Borgere på 18 til 24 år kan få vederlagsfri psykologbehandling for angst og depression hos en
ydernummerpsykolog.

 



Efterspørgslen efter psykologhjælp for angst eller depression har været stigende de seneste år. Der ses særligt en stigning i
antallet af personer, der har fået vederlagsfri psykologhjælp (18-24 årige med let til moderat angst og depression), mens
antallet af personer, der får psykologhjælp for øvrige henvisningsårsager er faldende. Med den nye overenskomst, der
træder i kraft 1. juli 2023, forpligtes psykologerne til at tage flere forløb inden for den almene ordning, hvilket kan betyde,
at efterspørgslen efter tilbud – og dermed ventetiderne – for de 18-24 årige med angst og depression vil stige.

 

De oplyste ventetider til psykologhjælp er i gennemsnit ca. 30 uger for behandling for angst og depression for 18-24
årige. For de øvrige henvisningsårsager, herunder også behandling for angst og depression for borgere over 24 år, er der
en gennemsnitlig oplyst ventetid på ca. 19 uger.

 

I alt 10.700 patienter havde et behandlingsforløb hos en praktiserende ydernummerpsykolog i 2022 efter lægehenvisning
med henvisningsårsag angst og depression. 2.400 patienter fik psykologbehandling under den vederlagsfri ordning (18-24
årige).

 

For at sikre et tilbud til borgere med behov for psykologhjælp grundet mildere angst eller depression, anbefaler
administrationen, at der tilkøbes flere forløb hos Center for Digital Psykiatri.

 

Det vurderes relevant at øge lægers og andre sundhedspersoners opmærksomhed på tilbuddet i Center for Digital
Psykiatri, og det er en forventelig følge, at dette øger behovet for behandlingsforløb under Center for Digital Psykiatri.
Dette oplysningsarbejde er påbegyndt i samarbejde med Psykiatrisygehuset. PLO Syddanmark bakker op om muligheden
for øget brug af Center for Digital Psykiatri og ser gerne et øget samarbejde med Center for Digital Psykiatri.

 

Samtidig er det håbet, at en større anvendelse af den internetbaserede terapiform kan give lettere adgang til psykologhjælp
hos en ydernummerpsykolog for de borgere, der har behov for hjælp til mere komplekse problemstillinger.

 

Henset til de lange ventetider til psykologhjælp hos praktiserende ydernummerpsykologer, anbefaler administrationen, at
der laves et midlertidigt tiltag med tilkøb af flere forløb fra september 2023 frem til udgangen af 2025, og at det efter et år
vurderes, om tilbuddet benyttes, og om tiltaget har betydning for borgernes adgang til psykologbehandling efter
lægehenvisning.

 

Økonomi

Administrationen anbefaler, at der afsættes 1,5 mio. kr. pr. år, svarende til ca. 400 ekstra forløb pr. år i Center for Digital
Psykiatri. Det anbefales, at midlerne overføres fra uforbrugte midler på psykologområdet under sygesikringen.

 

Der var i 2022 et mindreforbrug på den almene ramme til psykologbehandling i Region Syddanmark på ca. 11 mio. kr.

 

Sagen behandles i psykiatri- og socialudvalget den 30. august 2023 og udvalget for det nære sundhedsvæsen den 4.
september 2023, samt regionsrådet den 25. september 2023.

 

Administrativ tilføjelse

Efter punktets behandling i udvalget for det nære sundhedsvæsen den 7. august 2023 er punktet opdateret, således at der
bruges det korrekte navn Center for Digital Psykiatri frem for det forhenværende navn Internetpsykiatrien.



 

Derudover er punktets anden indstilling ændret. Den oprindelige indstilling lød:

”At der overføres 500.000 kr. i 2023 og 1,5 mio. kr. pr. år i 2024 og 2025 fra psykologområdet under sygesikringen til
forløb i Internetpsykiatrien.”

 

Dette er ændret til nedenstående, da Center for Digital Psykiatri ikke er et selvstændigt budgetområde:

”At der overføres 500.000 kr. i 2023 og 1,5 mio. kr. pr. år i 2024 og 2025 fra psykologområdet under sygesikringen til
forløb under psykiatrisygehuset.”

 

Endelig er der afslutningsvis tilføjet afsnit om hvilke udvalg, sagen behandles i.

Klimavurdering

Det kan ikke opgøres, om forslaget medvirker til at nedbringe udledning af CO2 og andre drivhusgasser, jf.
klimastrategiens målsætninger.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At der tilkøbes ekstra forløb i Center for Digital Psykiatri til borgere med let til moderat angst eller depression.

 

At der overføres 500.000 kr. i 2023 og 1,5 mio. kr. pr. år i 2024 og 2025 fra psykologområdet under sygesikringen til
forløb under psykiatrisygehuset.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 07-08-2023

Sagen udsættes til næste møde.

 

Anne Marie Geisler Andersen, Carsten Sørensen og Dan Skjerning deltog ikke i sagens behandling.

 

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 5: Godkendelse af kommissorium for Styrkede behandlingstilbud
uden for sygehusene

23/11556

Resumé

Aftalepartierne er enige om at styrke behandlingstilbud uden for sygehusene. Dette kræver et indledende arbejde for at
afdække, hvilke initiativer og viden, der er på området allerede. I nærværende sag forelægges et kommissorium for
budgetindsats 4.4.2 til godkendelse.

Sagsfremstilling

Ifølge budget 2023 er aftalepartierne enige om, at der skal igangsættes et arbejde med at styrke behandlingstilbud uden for
sygehusene, herunder at kortlægge hvilke former for hjemmebehandling, der er egnede til ibrugtagning, men endnu ikke
er taget i brug. Derudover ønsker aftalepartierne, at sundhedsklyngerne bliver et naturligt omdrejningspunkt for at
igangsætte og implementere nogle af de initiativer, der kan styrke opgaveløsningen uden for sygehusene. Aftalepartierne
er enige om, at nye indsatser og/eller skalering af eksisterende kan finansieres af resterende midler i puljen for skalering,
der blev afsat i budget 2020.

 

Der er udarbejdet et forslag til et kommissorium for indsats 4.4.2 i budget 2023. Kommissoriet beskriver, hvordan der
igangsættes en større afrapportering af behandlingstilbud uden for sygehusene, som både skal indeholde regionale og
nationale indsatser samt en faglig vurdering af muligheden for skalérbarhed og implementering af tilbud uden for
sygehusene.

 

I arbejdet er der fokus på behandlingstilbud målrettet både mennesker med somatiske og psykiatriske lidelser inden for
alle livsfaser (børn, unge, voksne og seniorer). Behandlingstilbud uden for sygehusene skal forstås bredt som behandling,
rehabilitering, pleje, kontrol, opfølgninger etc., der både kan ske i patientens eget hjem eller i patientens nærmiljø,
herunder også tilbud med anvendelse af telemedicinske løsninger.

 

Afrapporteringen udarbejdes i løbet af andet halvår 2023, hvorefter den præsenteres politisk primo 2024.

 

Sagen behandles i psykiatri- og socialudvalget den 30. august, udvalget for det nære sundhedsvæsen den 4. september,
sundhedsudvalget den 5. september samt regionsrådet den 25. september 2023.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering af denne sag, da sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At kommissorium for indsats 4.4.2 i budget 2023 godkendes.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 



Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Kommissorium for indsatsområdet "Styrkede behandlingstilbud uden for sygehusene" (4.4.2. i Budget 2023)

Fraværende Sabrina Bech Bartholin,  D



Punkt 6: Godkendelse af fælles EU-ansøgning i regi af det tværsektorielle
samarbejde i Sundhedscenter Haderslev

21/50179

Resumé

Regionsrådet godkendte i oktober 2022, at der blev afsat midler til, at der ved hjælp af eksterne konsulenter, kunne
udarbejdes en fælles ansøgning til Interreg Europe programmet på baggrund af anbefaling fra den politiske styregruppe i
Sundhedscenter Haderslev.

 

Der er nu udarbejdet en ansøgning, som blev indsendt den 9. juni 2023. Det projekt, der søges midler til, omhandler
erfaringsudveksling på tværs af partnerlande vedrørende indsatser og strategier i forhold til overvægt, sårbare grupper,
tværfagligt- og tværsektorielt samarbejde, helhedsorienterede løsninger, arbejdsmarked, sundhedskompetencer og digitale
løsninger.

Sagsfremstilling

Formandsskabet for den politiske styregruppe for Sundhedscenter Haderslev godkendte primo juni 2023 at sende en
ansøgning til et Interreg Europe-program, med planlagt opstart til foråret 2024. Det ansøgte program skal finansiere et
fireårigt projekt med temaet sundhedskompetencer, digitale løsninger og sårbare borgere med en eller flere kroniske
lidelser. Ansøgningen til Interreg Europe’s erfaringsudvekslingsprogram blev endeligt afleveret den 9. juni 2023 (se
vedhæftede bilag) med forbehold for regionsrådets godkendelse. 

 

Haderslev Kommune har været den ledende partner i ansøgningsprocessen og bliver det også, hvis projektet bevilliges
midler. Region Syddanmark er repræsenteret ved Sygehus Sønderjylland og psykiatrisygehuset. På international side er
der partnere med i ansøgningen fra Holland, Spanien, og Slovenien. 

 

Indholdet i ansøgningen bygger på nedenstående fokusområder:

Erfaringsudveksling på tværs af partnerlande vedr. indsatser og strategier ift. overvægt, sårbare grupper,
tværfagligt- og tværsektorielt samarbejde, helhedsorienterede løsninger, arbejdsmarked, sundhedskompetencer og
digitale løsninger.
Projektet skal være med til at påvirke lokal politik- og strategiudvikling. I Danmark er der fokus på, at
målsætninger omkring overvægt blandt voksne i Regions Syddanmarks sundhedsaftale imødekommes. Konkret
betyder det, at Haderslev Kommune, Sygehus Sønderjylland og Psykiatrisygehuset styrker samarbejdet om borgere
med overvægt, og vil tilbyde helhedsorienterede indsatser til voksne borgere med en BMI over 30, i kombination
med minimum en somatisk og/eller psykisk sygdom.
Udgangspunktet for projektet bliver implementering af en ny helhedsorienteret screeningsmetode til borgere med
overvægt på Sygehus Sønderjylland. Dette vil ske til efteråret 2023, i form af Det syddanske overvægtsinitiativ. Via
dette projekt ønskes særligt at styrke overgangen fra sygehus til kommune og videreudvikle det kommunale tilbud
til borgere med overvægt. Intentionen er, at borgere med overvægt skal opleve et sammenhængende sundhedsvæsen
og øge deres tilstand mentalt og sundhedsmæssigt.
Erfaringsudveksling, via seks interregionale flerdages læringsevents, afholdt i de forskellige partnerlande. Læringen
fra disse events skal bearbejdes og omsættes i de enkelte partnerlande via aktiviteter med borgere, medarbejdere,
patientforeninger, videnscentre og politikere.

 

Hvis ansøgningen til Interreg Europe programmet tilkendes midler, nedsættes der en overordnet styregruppe med
repræsentation fra de enkelte partnerlande. Den politiske og administrative styregruppe for Sundhedscenter Haderslev
fungerer som styregruppe for den danske projektindsats.

 



Hvis projektet tildeles EU-midler, vil udvalgene og regionsrådet blive præsenteret for uddybende sager vedrørende det
kommende arbejde. Der forventes svar på ansøgningen foråret 2024.

 

Økonomiske forhold

Ved ansøgninger til EU’s Interreg-program er der krav om egenfinansiering. Det forventes for Region Syddanmark at
blive en egenfinansiering på 342.775 kr. (45.995 Euro) over fire år.

 

Egenfinansieringen fordeler sig således, at der de tre første år, vil være en årlig egenfinansiering på 102.235 kr., mens det
fjerde år vil være på 51.421 kr. Egenfinansieringen dækkes af eksisterende lønkroner til medarbejderdeltagelse i
internationale og lokale workshops, samt den tid der bruges på at indarbejde forventet ny viden i eksisterende praksis.
Såfremt projektet ikke opnår fuld finansiering som beskrevet ovenfor, forelægges byråd og regionsråd en sag herom, evt.
inklusiv en ansøgning om yderligere kommunal og regional medfinansiering.

 

EU projektfinansieringen vil dække timer til projektledelse, økonomimedarbejder og kommunikationsmedarbejder,
udgifter til fly og overnatning, halvårlig revision.

 

Punktet behandles i psykiatri- og socialudvalget den 30. august og udvalget for det nære sundhedsvæsen den 4. september
2023 samt regionsrådet den 25. september 2023.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget klimavurdering, idet sagen ikke i væsentlig grad påvirker klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategiens målsætninger.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At ansøgningen til EU-programmet Interreg Europe i det fælles sundhedssamarbejde i Sundhedscenter Haderslev
godkendes.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Indsendt version - Project Healthy Regions 4 All

Kort version - overview of project activities

Fraværende Sabrina Bech Bartholin,  D



Punkt 7: Lighed i sundhed - status på indsatser

22/27073

Resumé

Fremme af lighed i sundhed er højt prioriteret i Region Syddanmark. I nærværende sag præsenteres en oversigt over
eksempler på indsatser målrettet ulighed i sundhed, en beskrivelse af regionens socialrådgiverfunktioner og eksempler
vedr. forskning på området.

Sagsfremstilling

Fremme af lighed i sundhed er højt prioriteret i Region Syddanmark, og derfor blev der i 2020 udarbejdet en oversigt over
eksempler på initiativer målrettet lighed i sundhed i Region Syddanmark. Alle fem sygehuse, praksisafdelingen og
socialområdet indgik i kortlægningen. På baggrund af kortlægningen pegede regionsrådet i en temadrøftelse om lighed i
sundhed den 22. marts 2021 på syv indsatsområder og dertilhørende fremadrettede fokuspunkter, hvorunder initiativer til
fremme af lighed i sundhed i Region Syddanmark kan udspringe fra. De syv indsatsområder og initiativer blev
efterfølgende beskrevet i Rammepapir for fremme af lighed i sundhed i Region Syddanmark, der blev godkendt i
regionsrådet i september 2021, og er vedhæftet som bilag.

 

Aftalepartierne har igen fokus på Lighed i sundhed i budget 2023. Jf. kommissoriet for budgetindsats 4.1.4. Lighed i
sundhed, der er godkendt i regionsrådet i februar 2023, er der udarbejdet en opdatering af kortlægningen fra 2020, som
denne gang inkluderer eksempler på forskningsprojekter omhandlende ulighed i sundhed, ligesom der er udarbejdet en
oversigt over socialrådgivere ansat i Region Syddanmark. Det er vigtigt at nævne, at kortlægningen ikke er en
udtømmende liste. Se vedhæftede bilag.

 

Lighed i sundhed er et gennemgående tema i Region Syddanmarks strategier

Lighed i sundhed er et fokusområde i mange regionale planer og strategier på tværs af såvel sundhed og psykiatri som
socialområdet og regional udvikling:

 

Budgetaftalerne
Sundhedsplanen
Sundhedsaftalen 2019-2023 - også den kommende Sundhedsaftale fra 2024
Fremtidens Syddanmark – Regional udviklingsstrategi 2020-2023
Digitaliseringsstrategien 2022-2023
Psykiatriplan 2020-2024
Praksisplan for almen praksis 2020-2023
Fødeplan i Region Syddanmark
Strategiske grundlag for socialområdet
Politik for frivillighed og medborgerskab
Rammepapir for det nære og sammenhængende sundhedsvæsen
Innovationsstrategi 2023.

 

Fremme af lighed i sundhed i Region Syddanmark

Kortlægningen er vedhæftet og viser, at der fortsat er fokus på at implementere og udbrede projekter og indsatser
målrettet lighed i sundhed. Der er indsatser, der pågår systematisk til alle patienter, samt indsatser, der målretter sig
bestemte patientgrupper. Sidstnævnte bidrager til at give sårbare og udsatte patienter det bedst mulige forløb i
sundhedsvæsenet.

 



For at regionsrådet fremover kan følge indsatsen for fremme af lighed i sundhed vil sundhedsudvalget, udvalget for det
nære sundhedsvæsen og psykiatri og socialudvalget samt regionsrådet løbende blive præsenteret for et eller flere
eksempler på projekter med afsæt i rammepapiret for fremme af lighed i sundhed.

 

Den centrale socialrådgiverfunktion eksisterer ikke længere. Alle sygehusene har socialrådgivere ansat på de afdelinger,
hvor det er mest relevant i forhold til patientens forløb. Socialrådgiverne indgår i det tværfaglige behandlingsteam, og
bidrager til at bygge bro mellem sundhedsvæsenet og kommunernes mangeartede forvaltninger, jobcenter, bo- og
aktivitetstilbud, ordinært arbejdsmarked og uddannelsessystem samt andre støtteforanstaltninger. Se yderligere i vedlagte
notat.

 

Lighed i sundhed indgår i Region Syddanmarks Strategi for Sundhedsforskning som et særligt fokus under hovedområdet
"forskning for udvikling af det syddanske sundhedsvæsen”. I kortlægningen ses et lille udvalg af forskningsprojekter, der
omhandler lighed i sundhed. Der pågår en del forskning i Region Syddanmark, men der mangler konkrete evalueringer af
indsatser samt forskningsprojekter af konkrete indsatser for at se, om netop den enkelte indsats har en effekt. Mange af
forskningsprojekterne har til formål at identificere ulighed eller afprøve interventioner til en meget snæver målgruppe.

 

Sagen forelægges psykiatri- og socialudvalget den 30. august, udvalget for det nære sundhedsvæsen den 4. september,
sundhedsudvalget den 5. september samt regionsrådet den 25. september 2023.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at være klimamæssige konsekvenser af forslaget, idet sagen ikke i væsentlig grad påvirker klimaet eller
bidrager til realisering af klimastrategiens målsætninger.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At statusbilledet tages til efterretning.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Kortlægning af indsatser lighed i sundhed 2023 (version 26. maj 2023)

Notat - Socialrådgivere i Region Syddanmark (version 26. maj 2023)

Fraværende Sabrina Bech Bartholin,  D



Punkt 8: Godkendelse af oplæg til fremtidig profil for Nyborg Sygehus

23/5023

Resumé

Der fremlægges oplæg til fremtidig profil for Nyborg Sygehus som grundlag for proces med borgermøde og
medarbejderhøring. Endeligt forslag til profil vil blive forelagt politisk i november/december 2023.

 

Oplæg til fremtidig profil skal ses i sammenhæng med særskilte dagsordenspunkter vedrørende henholdsvis
videreudvikling af det nære sundhedsvæsen i Nyborg-området og input til fælles borgermøde mellem Nyborg Kommune
og Region Syddanmark om udvikling af det nære sundhedsvæsen i Nyborg-området.

 

Ovenstående dagsordenspunkter behandles i sundhedsudvalget, udvalget for det nære sundhedsvæsen og psykiatri- og
socialudvalget.

Sagsfremstilling

Regionsrådet godkendte den 19. juni 2023 revideret tids- og procesplan for den politiske behandling af en fremtidig profil
for Nyborg Sygehus. Jf. tids- og procesplanen fremlægges hermed oplæg til fremtidig profil for Nyborg Sygehus.

 

Arbejdet med fremtidig profil for Nyborg Sygehus udspringer af tidligere beslutning om fremtidig profil for Svendborg
Sygehus som specialsygehus. Den endelige fastlæggelse af profilen for Svendborg Sygehus lagde op til at se på
sammenhæng med profilen for Nyborg Sygehus og mulighederne for at skabe gode lokale behandlingstilbud i Nyborg.

 

Oplæg til fremtidig profil for Nyborg Sygehus fremgår af bilag.

 

I tillæg til eksisterende funktioner indeholder oplæg til fremtidig profil forslag om nye funktioner på Nyborg Sygehus.
Det omfatter dels tilbud, der retter sig mod patienter i Nyborg-området, dels tilbud, der retter sig mod et større område.

 

Det foreslås, at tilbud primært rettet til patienter i Nyborg-området, fremover vil bestå af et medicinsk daghospital, et
medicinsk fællesambulatorium, en høreklinik og høreundersøgelser, et ambulant nærhedstilbud for hjertepatienter, samt
radiologi og laboratorium med blodprøvetagning.

 

Funktioner, som betjener patienter fra hele Fyn eller hele Region Syddanmark, omfatter fertilitetsbehandling, skanninger
for mulig knogleskørhed, kikkertundersøgelser af mave-/tarmområde samt rehabilitering af patienter med livstruende
sygdomme (REHPA).

 

Med oplægget til fremtidig profil foreslås det at flytte operationer, opvågningsfunktion, kirurgiske forundersøgelser samt
medicinsk ambulatorium for patienter med mave-/tarmsygdomme væk fra Nyborg Sygehus.

 

Oplægget er afstemt med processen mellem Nyborg Kommune og Region Syddanmark vedrørende videreudvikling af
kommunalt og regionalt samarbejde på sundhedsområdet. Jævnfør andet dagsordenspunkt skal oplægget indgå i det
samlede grundlag for borgermøde i Nyborg den 25. oktober 2023 om udvikling af det nære sundhedsvæsen i Nyborg-
området.



 

Realisering af oplæg til fremtidig profil for Nyborg Sygehus vil nødvendiggøre en række bygningsmæssige tilpasninger
på Nyborg Sygehus. Når den endelige fremtidige profil for Nyborg Sygehus er fastlagt, vil der skulle udarbejdes plan for
implementering og anlægsmæssige konsekvenser i form af ombygning og modernisering af Nyborg Sygehus. Udgifter til
ombygninger med henblik på etablering af funktioner, der indgår i oplæg til profil, er på et foreløbigt grundlag opgjort til
40-45 mio. kr. Hertil kommer udgifter til klima- og miljøhensyn, solafskærmning af sydvendte klinikbygninger, medico-
teknisk udstyr mv.

 

Hvis oplæg til fremtidig profil godkendes, vil blandt andet fertilitetsklinik og høreapparatbehandling skulle flyttes fra det
nuværende Odense Universitets Hospital (OUH) til Nyborg Sygehus, i stedet for at blive flyttet med til det nye OUH. Det
er forventningen, at en eventuel flytning til Nyborg Sygehus kan nå at blive bygningsmæssig klar i løbet af 2026, hvilket
vil være efter OUH’s planlagte udflytning til det nye OUH. Det forudsættes derfor, at fertilitetsklinik og
høreapparatbehandling i 2026 fortsat vil kunne drives på den nuværende OUH-matrikel i et fortsat drifts-setup med
rengøring, logistik mv.

 

Aktiviteter, der kan startes op eller føres helt ud i livet uden ombygninger, forventes gradvist at blive sat i værk, når det
kan lade sig gøre. Det omfatter også tværsektorielle aktiviteter, der indgår i oplægget om videreudvikling af det nære
sundhedsvæsen i Nyborg-området. 

 

Forslag til fremtidig profil for Nyborg Sygehus vil sammen med forslag til plan for videreudvikling af det nære
sundhedsvæsen i Nyborg-området indgå i processen frem mod regionsrådets endelige behandling den 18. december 2023.
Det indebærer behandling i regionsrådet den 25. september 2023 og borgermøde den 25. oktober 2023.

 

Oplæg til fremtidige profil for Nyborg Sygehus vil være i høring blandt medarbejdere på OUH i oktober 2023.

 

Sagen forelægges psykiatri- og socialudvalget den 30. august, udvalget for det nære sundhedsvæsen den 4. september,
samt sundhedsudvalget den 5. september 2023. Der forelægges på samme møder særskilte dagsordenspunkter vedrørende
henholdsvis videreudvikling af det nære sundhedsvæsen i Nyborg-området og input til fælles borgermøde mellem Nyborg
Kommune og Region Syddanmark om udvikling af det nære sundhedsvæsen i Nyborg-området.

Klimavurdering

Udbygning af nærhedsbaserede tilbud kan medvirke til at reducere transport for patienter i Nyborg-området, og derved
bidrage til at reducere klimabelastningen. Flytning af funktioner mellem matrikler vil medføre øget transport for nogle
patienter, og kortere transport for andre patienter. Samlet er det forventningen, at der ikke er klimamæssige konsekvenser
af forslaget.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At forslag til fremtidig profil for Nyborg Sygehus indgår i den videre proces, jf. godkendt tids- og procesplan, herunder
som grundlag for borgermøde i Nyborg 25. oktober 2023 og som grundlag for medarbejderhøring på OUH.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.



Bilag

Oplæg til fremtidig profil for Nyborg Sygehus

Fraværende Sabrina Bech Bartholin,  D



Punkt 9: Godkendelse af notat vedr. videreudvikling af det nære
sundhedsvæsen i Nyborg-området

20/36369

Resumé

Med afsæt i det politisk godkendte kommissorium for videreudvikling af det bilaterale sundhedssamarbejde i Nyborg,
hvor der er fokus på både sygehusmatriklen i Nyborg, det kommende sundhedshus og de tværsektorielle rammer, er der
udarbejdet et notat med beskrivelse af retning og videreudvikling af det nære sundhedsvæsen i Nyborg-området. Notatet
forelægges til endelig politisk godkendelse ultimo 2023, jævnfør regionsrådets godkendelse af revideret tids- og
procesplan den 19. juni 2023.

 

Notatet forelægges i sin nuværende form i dette møde med henblik på drøftelse og godkendelse som foreløbigt
rammenotat, idet det sammen med Region Syddanmarks oplæg til ny profil for Nyborg Sygehus foreslås at udgøre
grundlaget for borgermødet i oktober.

Sagsfremstilling

Med afsæt i det politisk godkendte kommissorium om videreudvikling af fælles kommunalt og regionalt samarbejde på
sundhedsområdet, er der udarbejdet vedhæftede udkast til notat, der beskriver perspektiver for videreudvikling af det nære
sundhedsvæsen i Nyborg kommune og på Østfyn med udgangspunkt i Nyborg Sygehus, det kommende sundhedshus samt
de tværsektorielle rammer (se vedhæftede bilag).

 

Notatet beskriver en retning for videreudvikling af samarbejdet og eksempler på, hvilke konkrete udviklingsmuligheder,
der ses i forhold til udvikling af det nære sundhedsvæsen i regi af det bilaterale samarbejde mellem Nyborg Kommune og
Region Syddanmark i forhold til følgende udvalgte målgrupper:

 

Den ældre medicinske patient
Patienter med hjertesygdom
Særligt sårbare borgere
Ældre med forløb i gerontopsykiatrien.

 

For at fremhæve nogle enkelte fælles udviklingsmuligheder, belyses blandt andet udviklingsmuligheder i det
tværsektorielle samarbejde om udredning af særligt skrøbelige ældre, herunder samarbejdet om faldforebyggelse, om
hvilket der også påtænkes at etablere et forskningsprojekt. Sigtet er at sikre opbakning til testmetoder for at undgå, at
samme test udføres af både kommune og sygehus. Desuden er sigtet, at metoden efter evaluering efterfølgende kan tages i
brug i andre kommuner. Derudover er der også beskrevet muligheder for et øget samarbejde om patienter med
dobbeltdiagnoser og borgere med psykisk sårbarhed, hvor der et ønske om tættere koordinering på tværs af fagligheder,
samt på tværs af somatiske og psykiatriske problemstillinger.

 

Udviklingsmulighederne, der er beskrevet i notatet, skal ses i sammenhæng med fremtidig profil for Nyborg Sygehus.
Fremtidig profil for Nyborg Sygehus behandles i en særskilt sag. De dele af de samlede planer, som primært omfatter øget
samarbejde og koordinering, kan sættes i værk, når der er opnået politisk tilslutning til planerne, samt de fornødne aftaler
er indgået. Tiltag, der knytter sig til Nyborg Sundhedshus, afventer ibrugtagning af sundhedshuset ultimo 2024. Tiltag, der
knytter sig til profilen for Nyborg Sygehus, som eksempelvis etablering af dagshospital, afventer politisk godkendelse
heraf og afklaring af eventuel driftsøkonomi, samt eventuelle ombygninger. Realiseringen af tværsektorielle
udviklingsmuligheder, der vil kræve finansiering til anlæg eller ombygning, kan afvente eventuel pulje til etablering af
nærhospitaler. Udmelding om nærhospitaler afventer strukturkommissionens afrapportering i foråret 2024.

 



Nyborg Kommune og Region Syddanmark har aftalt at afholde et fælles borgermøde om udvikling af det nære
sundhedsvæsen i Nyborg Kommune og på Østfyn den 25. oktober 2023. Notatet indgår sammen med Region
Syddanmarks oplæg til ny profil for Nyborg Sygehus som grundlag for det fælles borgermøde. Planerne for borgermødet
fremlægges i en særskilt sag.
 

Af tids- og procesplanen fremgår det, at notatet med beskrivelse af det videre samarbejde mellem Nyborg Kommune og
Region Syddanmark om udviklingen af det nære sundhedsvæsen skal endeligt godkendes ultimo 2023. Input fra
borgermødet vil således indgå i den endelige version af notatet, der fremlægges ultimo 2023.

 

Sagen forelægges psykiatri- og socialudvalget den 30. august, udvalget for det nære sundhedsvæsen den 4. september,
samt sundhedsudvalget den 5. september, og slutteligt regionsrådet den 25. september 2023.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At notatet vedr. videreudvikling af det nære sundhedsvæsen i Nyborg-området godkendes som en del af grundlaget for
borgermødet.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Rammenotat - videreudvikling af det nære sundhedsvæsen i Nyborg-området

Fraværende Sabrina Bech Bartholin,  D



Punkt 10: Input til fælles borgermøde mellem Nyborg Kommune og Region
Syddanmark om udvikling af det nære sundhedsvæsen i Nyborg-området #

20/36369

Resumé

Nyborg Kommune og Region Syddanmark vil i regi af det bilaterale samarbejde på sundhedsområdet samt udarbejdelse
af den nye profil for Nyborg Sygehus afholde et fælles borgermøde om udviklingen af det nære sundhedsvæsen i Nyborg-
området. Borgermødet afholdes den 25. oktober 2023 i Nyborg. Regionsrådet og Nyborg Byråd vil blive inviteret til
borgermødet. I nærværende sag ønskes der input til borgermødet, som den politiske styregruppe for det bilaterale
samarbejde med Nyborg Kommune kan medtage i den endelige planlægning.

Sagsfremstilling

Et fælles borgermøde mellem Nyborg Kommune og Region Syddanmark udspringer af et ønske om at etablere en dialog
mellem borgere og politikere, som kan bruges i det videre arbejde om udviklingen af det nære sundhedsvæsen i Nyborg-
området.

 

Der ønskes input til borgermødet, som den politiske styregruppe for det bilaterale samarbejde kan medtage i den endelige
planlægning af borgermødet. Der ønskes input til både form og indhold og kan med fordel tage udgangspunkt i erfaringer
og perspektiver i forbindelse med jeres deltagelse i tidligere borgermøder, hvad har I oplevet som velfungerende og
henholdsvis mindre velfungerende.

 

Konkret udgør dialogen med borgerne værdifulde input dels til udarbejdelsen af ny profil for Nyborg Sygehus, dels til
udviklingen af det nære sundhedsvæsen i samarbejde med Nyborg Kommune og private aktører.

 

Der lægges op til, at borgermødet skal centrere sig om borgernes egne erfaringer og oplevelser i mødet med
sundhedsvæsenet, således at der kommer input til, hvordan der kan tages højde for borgernes hverdag i
sundhedstilbuddene i Nyborg Kommune og på Østfyn i fremtiden.

 

Med udgangspunkt i ovenstående vil borgerne på borgermødet i korte træk blive informeret om sundhedshuset i Nyborg,
det foreløbige oplæg til fremtidig profil for Nyborg Sygehus, samt om perspektiverne for videreudvikling af det nære
sundhedsvæsen i Nyborg-området. Hovedvægten i borgermødet lægges på selve dialogen med borgerne. Forslaget er, at
der via cafébords-drøftelser vil være direkte dialog mellem politikere og borgere med afsæt i foruddefinerede spørgsmål.

 

Målgruppen for borgermødet er i udgangspunktet alle borgere, der har noget på hjerte i relation til mødet med det nære
sundhedsvæsen, men der er også en opmærksomhed på at få inviteret de borgere og pårørende, der modsvarer
målgrupperne i dette samarbejde. 

 

Sagen forelægges psykiatri- og socialudvalget den 30. august, udvalget for det nære sundhedsvæsen den 4. september,
samt sundhedsudvalget den 5. september 2023.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling



Til drøftelse.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Drøftet.

 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Fraværende Sabrina Bech Bartholin,  D



Punkt 11: Redegørelse for udviklingen i brug af magt på de sociale centre i
1. halvår af 2023

23/11230

Resumé

Der gives et overblik over udviklingen i antallet af indberettede indgreb om magtanvendelse foretaget på social- og
specialundervisningstilbud hørende under socialområdet i Region Syddanmark.

Sagsfremstilling

Brug af magt påvirker trivslen på et tilbud, både for borgerne og for medarbejderne. For borgerne kan brugen af magt
føles som overgreb, og for medarbejderne kan brug af magt føles både fysisk og psykisk opslidende. Brug af magt skal
derfor minimeres mest muligt, og et konstant fokus på brug af magt er en nødvendig forudsætning for det arbejde, der kan
og skal gøres for at forebygge brugen af magt i videst muligt omfang.

 

Der gives et overblik over udviklingen i antal indberettede magtanvendelser foretaget på regionens social- og
undervisningstilbud i 1. halvår af 2023. Grundlaget for redegørelsen er de indberetninger, der er modtaget fra de sociale
centre.

 

Udviklingen viser, at antallet foretagne indberettede indgreb kan svinge betydeligt for de forskellige måneder, men samlet
er der sket et fald i antallet af indberettede indgreb i 1. halvår af 2022. Det gælder både for voksentilbuddene og børne- og
ungeinstitutionerne. Der gives yderligere informationer om udviklingen på centrene mundtligt på mødet.

 

Yderligere redegørelse for udviklingen kan findes i bilaget ”Redegørelse for udviklingen i brug af magt på de sociale
centre i 1. halvår af 2023”.

 

Regionsrådet orienteres om redegørelsen på mødet den 25. september 2023.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Til orientering.

 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Redegørelse for udviklingen i brug af magt på de sociale centre i 1. halvår af 2023



Fraværende Sabrina Bech Bartholin,  D



Punkt 12: Orientering om kvalitetsopfølgning 2022-2023 for det sociale
område #

23/11230

Resumé

På baggrund af budgetaftalen for 2017 besluttede regionsrådet en model for afrapportering af målbilleder i Region
Syddanmark. Det blev i den forbindelse besluttet, at der på socialområdet bl.a. skulle følges op med temaafrapporteringer
vedr. kvaliteten på de sociale tilbud. I relation hertil fremlægges her en kvalitetsopfølgning for 2022-2023 for det sociale
område.

Sagsfremstilling

Socialområdets overordnede vision er: ”Sammen skaber vi fremtidens rammer for borgeroplevet livskvalitet”. Her
fremhæves borgernes oplevede kvalitet som det, der skal være det grundlæggende pejlemærke for arbejdet på
socialområdet. Rammen for kvalitetsarbejdet på socialområdet tager i forlængelse heraf udgangspunkt i seks kerneværdier
for borgeroplevet livskvalitet.

 

Herudover tager socialområdets arbejde med kvalitetsudvikling afsæt i den fælles regionale kvalitetsmodel for det sociale
område. Den består af forskellige redskaber, som danner grundlag for planlægning, implementering, evaluering og læring
samt udvikling af kvaliteten. Kvalitetsmodellen bygger på en række fællesregionale standarder, der angiver retningen for
kvalitetsarbejdet på centrene.

 

På socialområdet anskues kvalitetsarbejde bredt, og derfor spænder denne kvalitetsopfølgning for perioden 2022-2023
over udvalgte indsatser og resultater på alle de områder, som i dagligdagen betragtes som en del af kvalitetsarbejdet.

 

Redegørelsen indeholder blandt andet casebeskrivelser af kvalitetsarbejdet samt en redegørelse af, hvad der særligt er
fokus på i socialområdets fem tværgående strategiske områder: Kvalitet og forbedringer, Kompetenceudvikling,
Arbejdsmiljø, Sundhed samt Fastholdelse og rekruttering.

 

Kvalitet og forbedringer

Arbejdet i det tværgående område for kvalitet og forbedringer har særligt været fokuseret på magtanvendelser og god
dokumentationspraksis.

 

I relation til magtanvendelser arbejdes der blandt andet på at sikre, at viden om magtanvendelse, eksempelvis i form af fx
e-læring og retningslinjer, er mere tilgængelig og letforståelig for medarbejderne. Målet er at nedbringe antallet af ikke-
tilladte magtanvendelser.

 

Formålet med fokus på god dokumentationspraksis er at klæde medarbejderne bedre på i forhold til
dokumentationsopgaven, dels for hjælpe medarbejderne med at skabe mere tydelighed om forventningerne til
dokumentationsopgaven, dels for at sikre, at der hverken under- eller overdokumenteres, så tiden bruges rigtigt.

 

Kompetenceudvikling

I det tværgående område for kompetenceudvikling har der særligt været fokus på at professionalisere og forenkle
kompetencehåndteringen på socialområdet. Her er udviklet både et organisatorisk og et teknisk setup, som understøtter



overblik og systematik i forhold til kompetenceudvikling.

 

Herudover er der etableret ordningen ”praksisspecialister”, som gør det nemmere for centrene at udnytte særlige
specialistkompetencer på tværs af de sociale centre.

 

Arbejdsmiljø

Hele fundamentet for at lykkes med at skabe højtspecialiserede ydelser på socialområdet er dygtige medarbejdere, der
trives på deres arbejdspladser. I det tværgående område for arbejdsmiljø har der, ud over det løbende arbejde med at
styrke trivslen og sikre et godt arbejdsmiljø på afdelingerne, været fokus på at opbygge en robust organisering, hvor
læring og tværgående beslutninger bliver sat i spil på alle afdelinger.

 

Herudover er der særligt arbejdet med styrket og systematisk læring fra arbejdstilsynsbesøg og arbejdsulykker.

 

Sundhed

I det tværgående område for sundhed er der fokus på at implementere sundhedstjek for voksne borgere på botilbud samt at
styrke læring fra tilsynsbesøg fra Styrelsen for Patientsikkerhed på tværs af socialområdet. Begge dele skal bidrage til at
mindske uligheden i sundhed for borgerne på socialområdet. Herudover er et vigtigt område at styrke det tværfaglige
samarbejde mellem blandt andet det pædagogiske og sundhedsfaglige personale.

 

Fastholdelse og rekruttering af medarbejdere

I det tværgående område for fastholdelse og rekruttering arbejdes der med at skabe et solidt datagrundlag omkring fx
personaleomsætning, afdelingsledernes ledelsesspænd, udviklingen i antallet af ansøgere, omfanget af
fuldtidsbeskæftigelse samt en sammenligning af lønniveauet mellem socialområdet og kommunerne for forskellige
faggrupper. Derudover er der gennemført en spørgeskemaundersøgelse til alle medarbejdere og ledere på socialområdet.

 

De indsamlede data bliver anvendt som afsæt for udviklingen af et koncept for fastholdelse af medarbejderne på
socialområdet.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af dette punkt, idet sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Til orientering.

 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Kvalitetsopfølgning 2022-2023 for det sociale område



Fraværende Sabrina Bech Bartholin,  D



Punkt 13: Orientering om Årsrapport 2022 - Samrådet for
udviklingshæmmede lovovertrædere i Syddanmark

18/13922

ResumÃ©

Der har i 2022 vÃ¦ret behandlet sager i SamrÃ¥det og fÃ¸rt tilsyn med domfÃ¦ldte borgere stort set svarende til 2021. Der
er sÃ¥ledes behandlet 267 sager i SamrÃ¥det i 2022, hvilket er tre sager fÃ¦rre end i 2021, mens der pr. 31. december
2022 er 221 borgere i tilsyn, Ã©n borger mere end i 2021.

Â 

OgsÃ¥ i 2022 har der vÃ¦ret et fint samarbejde med kommuner, politi, statsadvokaturer og botilbud. Det er ligeledes
vurderingen, at samarbejdsparterne bÃ¥de efterspÃ¸rger og vÃ¦rdsÃ¦tter SamrÃ¥dets og de tilsynsfÃ¸rendes betydelige
kendskab og erfaring pÃ¥ omrÃ¥det.

Sagsfremstilling

SamrÃ¥det for udviklingshÃ¦mmede lovovertrÃ¦dere afgiver vejledende udtalelser til anklagemyndighederne og
statsadvokaturen om retsfÃ¸lger for udviklingshÃ¦mmede lovovertrÃ¦dere.

Â 

Det kriminalprÃ¦ventive tilsyn sikrer et uafhÃ¦ngigt fokus pÃ¥ den kriminalprÃ¦ventive indsats og har til formÃ¥l at
understÃ¸tte, at domfÃ¦ldte udviklingshÃ¦mmede overholder dommens vilkÃ¥r, ikke begÃ¥r ny kriminalitet, samt at
sÃ¦tte en positiv udvikling i gang for borgeren. Efter aftale med kommunerne i Syddanmark er SamrÃ¥dssekretariatet og
det kriminalprÃ¦ventive tilsyn placeret i Region Syddanmarks socialomrÃ¥de.

Â 

SamrÃ¥det finansieres af kommunerne i Syddanmark i 2022 med 0,91 kr. pr. indbygger. I forhold til det
kriminalprÃ¦ventive tilsyn betaler kommunerne for den konkrete borger, der fÃ¸res tilsyn med. Vejle Kommune og
Faaborg-Midtfyn Kommune har som udgangspunkt eget kriminalprÃ¦ventivt tilsyn, hvor Vejle Kommune dog i stadig
stigende grad gÃ¸r brug af det fÃ¦lleskommunale tilsyn.

Â 

Med etableringen af et fÃ¦lles SamrÃ¥d og kriminalprÃ¦ventivt tilsyn har de syddanske kommuner skabt en
professionaliseret og systematisk tilgang til domfÃ¦ldteomrÃ¥det, som vurderes at vÃ¦re af stor betydning for de
domfÃ¦ldte borgeres retssikkerhed.

Â 

Der vurderes at vÃ¦re hÃ¸j tilfredshed med SamrÃ¥det for udviklingshÃ¦mmede lovovertrÃ¦dere og det
kriminalprÃ¦ventive tilsyn fra kommunernes, anklagemyndighedens og statsadvokaturens side.

Â 

I 2022 har SamrÃ¥det behandlet 267 sager (270 sager i 2021). Sagerne er fordelt pÃ¥ 44 helt nye sager, 26 sager med ny
kriminalitet i en eksisterende sag, samt 197 opfÃ¸lgningssager. For sÃ¥ vidt angÃ¥r domfÃ¦ldte borgere i tilsyn er der
med 221 borgere i 2022, Ã©n borger mere i tilsyn end i 2021.

Â 

Fordelingen pÃ¥ kriminalitetstype efter hovedkriminaliteten svarer nogenlunde til tidligere Ã¥r. Det er fortsat
voldskriminalitet, der udgÃ¸r den stÃ¸rste andel, og sÃ¦rligt vold/trussel om vold mod medarbejdere.

Â 

Der er fem domstyper for udviklingshÃ¦mmede, der begÃ¥r kriminalitet:



Domstype 1: dom til anbringelse pÃ¥ sikret afdeling (Kofoedsminde).
Domstype 2: dom til anbringelse pÃ¥ (Ã¥bent) botilbud med mulighed for administrativ overfÃ¸relse til sikret
afdeling.
Domstype 3: dom til anbringelse.
Domstype 4: dom til tilsyn med mulighed for administrativ anbringelse.
Domstype 5: dom til kriminalprÃ¦ventivt tilsyn.

Â 

OgsÃ¥ i Ã¥r indeholder Ã¥rsrapporten en oversigt over fordelingen pÃ¥ domstyper, hvoraf det fremgÃ¥r, at fordelingen
i forhold til domstyperne 1, 3 og 5 stort set er uforandret i perioden 2020-2022, hvorimod der igen i 2022 ses et fald i
andelen med domstype 4 og en stigning for domfÃ¦ldte med domstype 2. Der bÃ¸r fremadrettet vÃ¦re opmÃ¦rksomhed
pÃ¥, hvorvidt der kan identificeres en generel tendens til Ã¸get brug af den mere skÃ¦rpede domstype 2 pÃ¥ bekostning
af den mindre indgribende domstype 4.

Â 

I Ã¥rsrapporten beskrives specifikke problematikker, der udfordrer indsatserne til domfÃ¦ldte. Det drejer sig blandt andet
om Ã¸get kompleksitet og Ã¦ndring af mÃ¥lgruppen, der kalder pÃ¥ en udvikling af yderligere socialpÃ¦dagogiske
metoder og tilgange, samt udfordringer med at finde relevant seksualvejledning og indsatser i forhold til misbrug. Det er
ikke nye problematikker, men der ses fortsat ingen gode lÃ¸sninger.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, da den ikke pÃ¥virker klimaet eller realiseringen af
regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Til orientering.

Â 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Samrådets årsrapport 2022

FravÃ¦rende Sabrina Bech Bartholin,  D



Punkt 14: Status på overgang til ny vikarordning i psykiatrisygehuset #

23/29237

Resumé

Psykiatrisygehuset har indgået aftale med den regionale vagtordning på Odense Universitetshospital (OUH) og CareLink
om vikardækning. Der gives en status på overgangen.

Sagsfremstilling

Regionsrådet godkendte den 22. maj 2023 den regionale handleplan for nedbringelse af det eksterne vikarforbrug for
plejepersonale. Planen indebærer bl.a., at sygehusene i regionen i videst mulige omfang skal anvende interne
vikarordninger, og hvis dette ikke kan lade sig gøre, skal anvendelsen af vikarer være dækket af reglerne for indkøb og
udbud.

 

Psykiatrisygehuset har indgået aftale med den regionale vagtordning på OUH pr. 1. juni 2023 om vikardækning i
sygehuset. Vagtordningen har hidtil dækket OUH og det somatiske område, men har nu udvidet til også at dække
psykiatrien. Alternativet til vagtordningen på OUH havde været at etablere eget vikarbureau i sygehuset.

 

Kan vagtordningen ikke dække behovet for vikarer i sygehuset, anvendes CareLink. CareLink er et privat vikarbureau,
som dækker vikarområdet under staten og kommunernes indkøbsaftale (SKI-aftalen), som regionen har tiltrådt. Kontakten
til CareLink varetages af vagtordningen.

 

Ved aftalen har Vagtordningen oplyst, at der vil være en opstartsperiode, mens man rekrutterer de nødvendige
medarbejdere til at dække efterspørgslen fra psykiatrisygehuset. Vagtordningen har oplyst, at de i juni måned i gennemsnit
har dækket 68% af sygehusets behov for vikarer. I opstartsperioden har sygehusets afdelinger fortsat mulighed for selv at
kontakte et vikarbureau.

 

I samarbejdet med vagtordningen og CareLink er der stillet krav til kompetenceniveauer hos vikarerne, f.eks. skal alle
vikarer enten have erhvervserfaring fra psykiatrien eller have gennemført et 1-dags konflikthåndteringskursus.

 

Ved bestilling af en vikar vil det altid være den enkelte funktionsleder, som skal acceptere den konkrete vikars
kompetenceniveau, før vedkommende sendes til afdelingen. Dette skal bl.a. give funktionslederen mulighed for at kunne
tilpasse opgaverne til vikaren og fordele opgaverne i vagten efter de kompetencer, som er til stede hos de planlagte
medarbejdere. Det er således også den enkelte funktionsleder, som har ansvaret for, at vikarer kender sygehusets
retningslinjer inden for deres arbejdsområder.

 

På mødet gives en status på overgang og opstart.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af dette punkt, idet sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 10-08-2023



Sagen udsættes til næste møde.

 

Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Til orientering.

 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Oplæg, pkt. 14 - Status på samarbejde med Vagtordningen på OUH - 30-08-2023



Punkt 15: Orientering om årsrapport 2022 for RCT - RehabiliteringsCenter
for Traumatiserede Fond #

22/7750

Resumé

RCT - RehabiliteringsCenter for Traumatiserede Fond (RCT) er et privat specialsygehus inden for behandling af
traumatiserede flygtninge og torturoverlevere med bopæl i det vest- og sønderjyske område. Efter sundhedslovens § 79
yder regionsrådet sygehusbehandling ved RCT.

 

På psykiatri- og socialudvalgsmødet orienteres der om RCT’s årsrapport for 2022.

Sagsfremstilling

Efter sundhedslovens § 79 yder regionsrådet sygehusbehandling ved det private specialsygehus RCT –
RehabiliteringsCenter for Traumatiserede Fond i Haderslev (RCT), som behandler traumatiserede flygtninge og
torturoverlevere med bopæl i det vest- og sønderjyske område.

 

Regionsrådet har siden 2007 haft driftsoverenskomst med RCT og skal sikre, at institutionen har en økonomisk rationel
drift, og skal samtidig føre tilsyn med, at visitationen og behandlingen på RCT tilrettelægges hensigtsmæssigt. På den
baggrund forelægges RCT’s årsrapport for 2022, som indeholder redegørelse for centrets økonomi samt ledelsesberetning,
til orientering

 

Økonomi

I 2022 har centret haft et mindreforbrug på 0,059 mio. kr. Egenkapitalen er med udgangen af 2022 på 4,977 mio. kr. I
regnskabsresultatet indgår indtægter fra Region Syddanmark på 15,468 mio. kr., som er tilskud til behandling henholdsvis
lønsumsafgift.

 

Aktivitet

Centret har i 2022 registeret denne aktivitet:

191 afsluttede forløb. Dermed er aktiviteten inden for den baseline, der er aftalt med regionen på mellem 177 og
207 afsluttede forløb. Til sammenligning blev der i 2021 afsluttet 192 patientforløb.
183 modtagne henvisninger mod 224 henvisninger i 2021.
Udredningsgarantien har været overholdt.

 

Der har i 2022 gennemsnitligt været ansat 23 medarbejdere, mod gennemsnitligt 24 ansatte i 2021.

 

Ledelsesberetning

Centret skiftede i marts 2022 navn fra RCT til RCT - RehabiliteringsCenter for Traumatiserede Fond. Årsagen hertil var
et ønske om et navn, der dels er mere dækkende for centrets formål, og dels er i bedre overensstemmelse med centrets
målgruppe.

 

I årsrapporten for 2022 fremhæves, ud over navneskiftet, disse aktiviteter i 2022:



Fortsat arbejde med forskningsdatabasen Den Danske Traume Database, herunder introduktion af alle medarbejdere
til systemet. Fra og med 2024 skal alle monitoreringer laves i dette system.
Besøg af Arbejdstilsynet: Konklusionen på det uanmeldte besøg i foråret var grøn smiley og ingen anmærkninger.
Renovering og forskønnelse af centret, som nu fremstår moderne og indbydende.
Videreudvikling af udrednings- og behandlingstilbuddet til børn og unge, med fokus på at skabe bedre procedurer
og mere effektivitet på området.
Temadage med samarbejdskommunerne med det formål blandt andet at øge kendskabet til kerneopgaverne de
forskellige steder ud fra parternes rammer og muligheder.

 

Årsrapporten for 2022 samt driftsoverenskomsten er vedlagt som bilag.

 

Psykiatrisygehuset mødes to gange årligt med RCT, hvor man bl.a. drøfter driftsoverenskomsten og samarbejde.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, da sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen af
regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Til orientering.

 

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Driftsoverenskomst RCT Jylland 2013

Bilag til Driftsoverenskomst 2021-23

Årsrapport 2022



Punkt 16: Orientering om peermedarbejdere i psykiatrisygehuset #

22/45929

Resumé

Psykiatrisygehuset har peermedarbejdere ansat i de kliniske afdelinger. Peermedarbejderne bidrager til at understøtte
sygehusets arbejde med at styrke en recoveryorienteret praksis.

Sagsfremstilling

Psykiatrien i Region Syddanmark har gennem de seneste år gjort erfaringer med peermedarbejdere som en del af den
tværfaglige medarbejdergruppe.

 

Med Psykiatriplan 2020-2024 blev der givet midler til at udvide medarbejdergruppen til i alt 32 patientpeers, syv
pårørendepeers samt fire forældrepeers. Der er på nuværende tidspunkt ansat i alt 49 peermedarbejdere, heraf seks
pårørendepeers og fire forældrepeers.

 

Peerstøtte er en del af Psykiatrien Region Syddanmarks arbejde med at styrke en recoveryorienteret praksis, hvor arbejdet
med at bygge bro imellem klinisk og personlig recovery er væsentligt.

 

PsykInfo har en koordinatorfunktion på peerindsatsen, som varetager sparring med peer-medarbejderne samt ledere og er
tovholder på erfaringsnetværk for de forskellige grupper af peermedarbejdere. Derudover tilbydes kompetenceudvikling
af peermedarbejderne via et obligatorisk peerkursus.

 

Psykiatrisygehuset har afsluttet et satspuljeprojekt om peerstøtte på arbejdsmarkedet med positive tilbagemeldinger fra
Sundhedsstyrelsen. Formålet med projektet var at udvikle og afprøve tværsektorelle metoder via peerstøtte. 14
peermedarbejdere blev regionalt ansat og uddannet. De ansatte peermedarbejdere havde funktioner på tværs af sektorer,
hvor de arbejdede med at fastholde og inkludere borgere/patienter med en psykiatrisk lidelse på arbejdsmarkedet.

 

Projektet viser, at peermedarbejderne kan være et godt efterværn og have en brobyggende effekt, som gavner patientens
recoveryproces og evne til at overgå til hverdagslivet. Langt størstedelen af borgerne/patienterne i projektet (98 %)
oplevede, at peerstøtteindsatsen var hjælpsom, mens 45 % er i job eller kommet tættere på arbejdsmarkedet ved afslutning
af peerforløbet. Størstedelen oplever ligeledes, at deltagelsen i projektet med peerstøtte har givet dem håb for fremtiden
og et nyt syn på dem selv og deres muligheder.

 

 Et erfaringskatalog med resultater fra projektet er vedlagt som bilag.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering, idet sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Til orientering.



 

Sabrina Bech Bartholin deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Endelig udgave - Erfaringskatalog peer projekt



Punkt 17: Orientering om videreførelse af samarbejdsprojekt om styrket
indsats til voksne med seksuelle overgreb #

23/32692

Resumé

Psykiatrien i Region Syddanmark har modtaget midler til at videreføre et samarbejdsprojekt om styrket indsats til voksne
med seksuelle overgreb.

Sagsfremstilling

På mødet 25. maj 2023 blev psykiatri- og socialudvalget orienteret om evalueringen af et samarbejdsprojekt om styrket
indsats til voksne med seksuelle overgreb. Projektet har kørt fra september 2021-december 2022 og er et
samarbejdsprojekt mellem psykiatrisygehuset, Center for Seksuelt Misbrugte (CSM) Syd og Landsforeningen SPOR.

 

Social- og Boligstyrelsen har den 26. juni 2023 fremsendt et tilskudsbrev til Region

Syddanmark på 500.000 kr. til at videreføre projektet.

 

Projektet i 2023 bygger videre på de gode erfaringer fra samarbejdsprojektet i 2021 og 2022. Formålet med
samarbejdsprojektet i 2023 er at opnå et tættere samarbejde om behandlingsindsatsen gennem:

 

Større gensidigt kendskab på tværs af de respektive behandlingstilbud
Tættere koordinering og samarbejde om og med borgere med senfølger efter seksuelle

overgreb i barndommen og ungdommen.

 

Den primære målgruppe for projektet er patienter ved Psykiatrisk Afdeling Odense, der har været udsat for seksuelle
overgreb i barndommen og/eller ungdommen. Den sekundære målgruppe for projektet er fagpersonale i Psykiatrisk
Afdeling Odense i team for spiseforstyrrelse, team for sexologi og team for personlighedsforstyrrelse, samt fagpersonale
på de øvrige afdelinger i regionen.

 

Aktiviteterne i projektet i 2023 skal bidrage til en styrket indsats for patienter med senfølger via kompetenceudvikling for
personale, tæt koordinering og samarbejde om borgere og patienter på tværs af sektorer. Aktiviteterne vil være forløb hos
CSM Syd, temadag, kursusdag, fagligt forum, afprøvning af henvisningsskabelon og systematisk registrering af senfølger.

 

Der er vedlagt projektbeskrivelse for det videreførte projekt.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering, idet sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023



Til orientering.

 

Sabrina Bech Bartholin deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Projektbeskrivelse Region Syddanmark 2023



Punkt 18: Mødekalender #

23/40

Resumé

Psykiatri- og socialudvalgets mødekalender for 2023.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har godkendt følgende mødekalender for 2023:

 

Torsdag den 28. september 2023, kl. 10.00-13.00 (Egely)
Onsdag den 1. november 2023, kl. 10.00-13.00 (Nyt OUH byggeplads)
Onsdag den 29. november 2023, kl. 10.00-13.00 (psyk. akutmodtagelse, Vejle)

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Til orientering.

 

Sabrina Bech Bartholin deltog ikke i sagens behandling.

Fraværende Sabrina Bech Bartholin,  D



Punkt 19: Gensidig orientering #

23/40

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Kort orientering v. Mette Bossen Linnet:

Rejsegilde for psykiatrien på NytOUH.
Årskonference for digital psykiatri i uge 36.

 

Kort orientering v. Nils Sjøberg:

Mulighed for besøg hos privatpraktiserende psykiater, Kirsten Ilkjær, Odense.

 

Kort orientering v. Sara Darling Berg Jørgensen:

Medlemsmøde i Svendborg med Sophie Løhde ang. bl.a. psykiatrien,

 

Kort orientering v. Simon Sharif Chowdhury:

Model fra Region Nordjylland ang. sammenhængende uddannelsesforløb.

 

Kort orientering v. Bente Gertz:

Arbejdsgruppe under Danske Regioner vedr. børn og unges mentale sundhed, rapport udarbejdet.

 

Kort orientering v. Charlotte Rosenkrantz Josefsen:

Aktindsigt fra Jyske Vestkysten vedr. voksen- og børnepsykiatrien i Aabenraa.

 

Kort orientering v. Christian Schacht-Magnussen:

Donation fra Den AP Møllerske Støttefond til autismetilbud i Fredericia.
Aktindsigt fra DR Fyn vedr. Egely hos Socialtilsynet.

 

Sabrina Bech Bartholin deltog ikke i sagens behandling.

Fraværende Sabrina Bech Bartholin,  D



Punkt 20: Underskriftsside

Fraværende Sabrina Bech Bartholin,  D
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