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Fællesmøde mellem Sundhedskoordinationsudvalget, Praksisplanudvalget og 
Patientinddragelsesudvalget (kl. 14.00 – 15.00) 

Sagsfremstilling 
Ifølge bekendtgørelsen om patientinddragelsesudvalg skal Sundhedskoordinationsudvalget inden udarbejdelsen af 
udkastet til en sundhedsaftale indkalde Patientinddragelsesudvalget til et møde, hvor forventningerne til samarbejdet 
i forbindelse med udarbejdelsen af sundhedsaftalen drøftes, og hvor repræsentanterne fra 
Patientinddragelsesudvalget får mulighed for at give udtryk for forventninger og forslag til indholdet i 
sundhedsaftalen.  
  
Tilsvarende gør sig gældende for Praksisplanudvalget og arbejdet med praksisplanen.  
  
Der er derfor arrangeret et fælles møde mellem Sundhedskoordinationsudvalget, Praksisplanudvalget og 
Patientinddragelsesudvalget. Målet er at indhente input fra Patientinddragelsesudvalget til udkast til henholdsvis 
praksisplanen og sundhedsaftalen. 
  
Der blev den 6. maj 2014 afholdt et tilsvarende fællesmøde mellem de tre udvalg, hvor der blev givet input til 
indholdet i sundhedsaftalen og praksisplanen.  
  
Når praksisplanen og sundhedsaftalen sendes i høring, har Patientinddragelsesudvalget endvidere mulighed for at 
afgive et høringssvar.  

INDSTILLING 
Til drøftelse. 

BESLUTNING I SUNDHEDSKOORDINATIONSUDVALGET DEN 12-08-2014 
Drøftedes. 
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Mødetema: Besøg på Sydvestjysk Sygehus 

Sagsfremstilling 
Mødet i Sundhedskoordinationsudvalget den 12. august 2014 finder sted på Sydvestjysk Sygehus i Esbjerg. Her vil 
sygeplejefaglig direktør Birthe Mette Pedersen give udvalget en orientering om samarbejdet mellem sygehuset, 
kommuner og almen praksis i regi af sundhedsaftalen. 

INDSTILLING 
Til orientering. 

BESLUTNING I SUNDHEDSKOORDINATIONSUDVALGET DEN 12-08-2014 
Til orientering. 
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Godkendelse af sundhedsaftalen 2015-2018 til høring 

RESUMÉ 
Sundhedskoordinationsudvalget skal godkende, at udkast til sundhedsaftalen 2015-2018 sendes i høring. 

Sagsfremstilling 
På mødet i Sundhedskoordinationsudvalget den 26. juni 2014 drøftede udvalget et revideret udkast til den politiske 
del af sundhedsaftalen. Udkastet var revideret på baggrund af de 22 politiske dialogmøder i foråret og forsommeren 
2014 samt den politiske konference medio juni 2014.  
  
De på mødet faldne bemærkninger er indarbejdet i vedhæftede udkast til høringsversion af sundhedsaftalen 2015-
2018. Det drejer sig bl.a. om, at kapitel 4 er udbygget med supplerende udviklingsaftaler om bl.a. effekt og mål samt 
sikker medicin.  
  
Udover den politiske del af sundhedsaftalen indeholder sundhedsaftalen en administrativ aftale (kapitel 5-8). Den 
administrative aftale har løbende været drøftet på tværs af kommuner, region og almen praksis i regi af Det 
administrative Kontaktforum. Den administrative aftale indeholder dels en række tværgående temaer (kvalitet, 
videndeling og it), dels de obligatoriske indsatsområder (forebyggelse, behandling og pleje samt genoptræning og 
rehabilitering). Hertil kommer aftaler om særlige målgrupper og et afsnit om implementering og organisering.  
  
Det samlede udkast med såvel politisk som administrativ aftale sendes i høring, jf. vedlagte udkast til høringsbrev og 
høringsliste. Fristen for at afgive svar er sat til den 6. oktober 2014. Høringssvarene vil herefter blive bearbejdet, og 
Sundhedskoordinationsudvalget vil på sit møde i december 2014 behandle den reviderede sundhedsaftale, som 
herefter forventes politisk godkendt i kommunalbestyrelser og regionsråd i januar 2015. 

INDSTILLING 
Det indstilles, at Sundhedskoordinationsudvalget 

� godkender, at udkast til sundhedsaftalen 2015-2018 sendes i høring 

� godkender høringsbrev og høringsliste. 

BESLUTNING I SUNDHEDSKOORDINATIONSUDVALGET DEN 12-08-2014 
Der udarbejdes og medsendes et resumé af udkast til sundhedsaftale, når sundhedsaftaleudkastet sendes i 
høring.  
  
Der fremkom følgende bemærkninger til høringsversion 5 af sundhedsaftalen:  
  
Region Syddanmark: 

� Fastholdelse på arbejdsmarkedet er et meget væsentligt mål for sundhedssamarbejdet. Det bør træde 
tydeligere frem i sundhedsaftalen, bl.a. på side 7 under princippet om, at "vi vil se borgeren som et helt 
menneske ...". Konkret ønskes følgende tilføjelse: "For borgere i den erhvervsaktive alder er det et 
centralt mål at opnå eller opretholde tilknytning til arbejdsmarkedet". 

� I kapitel 4 ønskes det fra regional side, at rækkefølgen af temaer ændres, således at "Fastholdelse i job 
og uddannelse" samt "Den rehabiliterende tilgang" flyttes op før "Mental sundhed". 

� På side 20 under 4.2.2. mental sundhed bør formuleringen i andet punkt under projekter ændres, således 
at det tydeligt fremgår, at der kun overvejes mål for reduktion af dårlig mental sundhed, såfremt 
kortlægningen under første punkt viser er behov herfor. 



Kommunerne: 

� Tidlig opsporing og forebyggelse bør gøres til selvstændigt underafsnit i afsnit 2 for at fremhæve 
vigtigheden af dette tema. 

� I afsnit 2 og 4 bør uddannelse og job fremgå tydeligere som et væsentligt politisk fokusområde. 

� Mental Sundhed: I sundhedsaftaleperioden bør Sundhedskoordinationsudvalget drøfte muligheder og 
behov for en egentlig børnesundhedsprofil. Emnet i øvrigt medtages ikke i sundhedsaftalen. 

� Afsnit 9.3: Det bør tilføjes, at Sundhedskoordinationsudvalget i øvrigt kan vælge at følge op på temaer i 
relation til sundhedssamarbejdet og de i sundhedsaftalen aftalte mål, når udvalget finder det relevant. 

� Det bør tilføjes, at det børne- og ungdomspsykiatriske område indarbejdes i SAM:BO, så snart den 
øvrige del af psykiatrien har implementeret hele SAM:BO.  

PLO-Syddanmark:  

� Afsnit 4 bør indledes med en bemærkning om, at det i forbindelse med indgåelse af aftaler om nye 
aktiviteter eller initiativer skal drøftes mellem parterne, om der skal ske en prioritering i forhold til 
eksisterende aktiviteter. 

� Det bør fremstå tydeligt, at det kun er relevante personoplysninger, der kan deles mellem sektorerne og 
kun efter informeret samtykke fra patienten. 

Parterne i Sundhedskoordinationsudvalget tiltræder ovenstående bemærkninger, der indarbejdes i den 
endelige høringsudgave af sundhedsaftalen. 
  
Med ovenstående bemærkninger godkendtes høringsudkast version 5. 
  
Høringsbrev og høringsliste godkendtes. 
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Patientoplevet kvalitet – LUP fødende resultater 2013 

RESUMÉ 
En landsdækkende spørgeskemaundersøgelse blandt kvinder der har født har leveret nye resultater, der på 
landsplan for hver region og hvert fødested viser kvinders oplevelser med sundhedsvæsenet i forbindelse med 
graviditet, fødsel og barsel. 

Sagsfremstilling 
Region Syddanmark inviterer hvert år en stor gruppe af fødende kvinder til at deltage i en 
spørgeskemaundersøgelse omhandlende kvindernes oplevelser med sundhedsvæsenet i forbindelse med 
graviditet, fødsel og barsel. Ved hjælp af patienternes feedback kan region, fødesteder og primær sektor få et 
overblik over kvindernes oplevelser og få input til arbejdet med kvalitetsforbedringer. 
  
Lignende undersøgelse gennemføres blandt indlagte henholdsvis ambulante patienter på sygehusene, hvor enkelte 
spørgsmål vedr. tværsektorielt samarbejde indgår. Tilsammen betegnes de tre landsdækkende 
spørgeskemaundersøgelser ”Den Landsdækkende Undersøgelse af Patientoplevelser (LUP)”. Den gennemføres på 
vegne af de fem regioner samt Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse. Undersøgelsen har netop leveret nye 
resultater.  
  
Cirka 92 % af de fødende kvinder i Region Syddanmark har et godt samlet indtryk af forløbet hos a) praktiserende 
læge, b) jordemoder, c) selve fødslen henholdsvis d) opholdet på sygehuset efter fødslen. Niveauet er stabilt siden 
målingen i 2012, men placerer sig nu på niveau med landsgennemsnittet mod tidligere over landsgennemsnittet, 
dog er sidstnævnte fortsat over landsgennemsnittet (jf. bilag s. 10). 
  
Undersøgelsen blandt de fødende viser, at regionen gør det godt og i mange tilfælde bedre end landsgennemsnittet. 
De fødende giver regionen særlig positiv feedback på regionens håndtering af amning. Ligeledes føler de sig bedre 
forberedt på selve fødslen og er mere trygge ved at skulle hjem fra sygehuset end den gennemsnitlige danske 
fødende (jf. bilag s. 6 og s. 10). 
  
De fødende kvinder samt indlagte og ambulante patienter i Region Syddanmark giver mestendels tilbagemeldinger, 
der er på niveau med landsgennemsnittet (jf. bilag s. 5). Indlagte og ambulante patienter vurderer flere elementer, 
blandt andet den samlede tilrettelæggelse mere negativt end landsgennemsnittet. Ligeledes er regionens indlagte 
og ambulante patienter mindre trygge ved at skulle hjem fra sygehuset end den gennemsnitlige danske patient (jf. 
bilag s. 7-9 og s. 14). Sygehusets samarbejde med den kommunale hjemmepleje og sygehusets orientering af den 
praktiserende læge er på niveau med landsgennemsnittet, dog under landsgennemsnittet for orientering af 
praktiserende læge om indlagte patienter (jf. bilag s. 15-16). 
  
Fælles for de tre adspurgte patientgrupper er, at mere end 70 % af de stillede spørgsmål har positive andele på 
mere end 85 %; altså er regionens patienter generelt tilfredse med deres patientoplevelse. På tværs af de tre 
patientgrupper er oplevelse af fejl og håndtering af evt. fejl noget af det, der fremkalder flest negative besvarelser. 
Det er 30 % af de fødende, der oplever, at der sker fejl på et eller andet tidspunkt under graviditeten, fødslen eller 
efter fødslen. Samme billede tegner sig på nationalt niveau. 
  
I bilaget til dette dagsordenspunkt gives et overblik over de væsentligste resultater af relevans for det tværsektorielle 
samarbejde i Region Syddanmark. Yderligere resultater kan findes på www.patientoplevelser.dk.  
  
---- 
Undersøgelsen i Region Syddanmark er baseret på svar fra 1.026 fødende kvinder, 8.464 indlagte patienter, og 
25.333 ambulante patienter. Svarprocenten har været 60 % for fødende kvinder samt 57 % for indlagte henholdsvis 
ambulante patienter. Spørgeskemaerne blev udsendt i efteråret 2013 og undersøgelsens resultater blev offentliggjort 



den 28. april 2014. 

INDSTILLING 
Til orientering. 

BESLUTNING I SUNDHEDSKOORDINATIONSUDVALGET DEN 12-08-2014 
Til orientering. 
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Mødeplan 2014 

Sagsfremstilling 
Møder i Sundhedskoordinationsudvalget i 2014 er følgende: 
  
Tirsdag den 28. oktober 2014, kl. 14.00-17.00 – Shared Care Platformen, Odense 
Onsdag den 17. december 2014, kl. 14.00-17.00 – Det Digitale Sundhedscenter, Varde. 

INDSTILLING 
Til orientering. 

BESLUTNING I SUNDHEDSKOORDINATIONSUDVALGET DEN 12-08-2014 
Til orientering. 
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Eventuelt 

BESLUTNING I SUNDHEDSKOORDINATIONSUDVALGET DEN 12-08-2014 

� Sundhedskoordinationsudvalget blev erindret om den forestående konference "Sammenhængende 
løsninger - når sundhedsaftaler og praksisplaner skal virke i praksis", som afholdes af Kommunernes 
Landsforening, Danske Regioner og Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse den 17. september 2014.  

� Udvalget orienteredes om, at der er en ny aftale om specialtandpleje under udarbejdelse i et samarbejde 
mellem Region Syddanmark og kommunerne i Syddanmark. Forslag til ny aftale vil blive senere fremlagt 
politisk til godkendelse.  

� Udvalgets opmærksomhed blev henledt på, at der er behov for en plan for udarbejdelse af bilaterale 
udviklingsaftaler. Dette varetages i et administrativt spor. 
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