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Punkt 1: Besog i Esbjerg Sundhedscenter
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Besoag i Esbjerg Sundhedscenter

Sagsfremstilling
Sundhedskoordinationsudvalgets made finder sted i Esbjerg Sundhedscenter.

Udvalget vil komme til at se felgende ved deres besag:

« Rundvisning pa Esbjerg Dggnrehabilitering (EDR) v/ teamleder Lone Rothe.

Rundvisning Carecenteret v/ leder af Afklaringsteam & Carecenter Irene Ravn Rossavik.

Kort opleeg om virtuel traening v/ projektleder Hanne Josefsen.

« Kort oplaeg om den digitale landevej (DDL) og Carecenteret v/ leder af Afklaringsteam & Carecenter Irene
Ravn Rossavik.

INDSTILLING

Til orientering.
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Til orientering.

Udvalget blev praesenteret for Esbjerg Sundhedscenter og fik en rundvisning.
Herefter blev udvalget orienteret om virtuel treening og Den digitale Landeve;.

Susanne Crawley Larsen, Povl Kylling Petersen, Jorn Lehmann Petersen og Henrik Dibbern deltog ikke i
sagens behandling.
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Det videre arbejde med sundhedsaftalen

Sagsfremstilling

Sundhedsaftalen 2015-2018 forventes godkendt af de sidste kommuner i slutningen af februar dette ar og af
Sundhedsstyrelsen senest medio marts dette ar.

Nu forestar arbejdet med at omsaette aftalen til konkrete tiltag med effekt pa borgernes og personalets hverdag i
sundhedsvaesenet.

Da sundhedsaftalen var i hgring, blev det fra flere sider bemaerket, at aftalen var ambitigs, stillede krav om en tydelig
prioritering, og at dens implementering ville vaere en udfordrende og vigtig opgave, som skulle have tydelig
opmeerksomhed.

Det Administrative Kontaktforum afholdt pa denne baggrund en temadag den 5. februar 2015 for at drafte
prioritering, implementering og organisering i det videre arbejde med sundhedsaftalen.

Sundhedskoordinationsudvalget vil paA madet fa forelagt en praesentation af konklusionerne fra temadagen med
seerligt henblik pa, at udvalget kan drgfte Det Administrative Kontaktforums forslag til prioritering af
sundhedsaftalens indsatser.

| forleengelse heraf drgfter Sundhedskoordinationsudvalget desuden forventningerne til Det Administrative
Kontaktforum i aftaleperioden og eventuelle gnsker til en revision af udvalgets forretningsorden.

Hvis Sundhedskoordinationsudvalget har gnske herom, vil udvalget fa forelagt et forslag til revideret forretningsorden
pa sit neeste made.

INDSTILLING
Til drgftelse.
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Drgftedes pa baggrund af oplaeeg med resultaterne fra DAKs temadag.

Sundhedskoordinationsudvalget bakker op om, at der arbejdes videre med de fem udvalgte omrader, og at
Sundhedskoordinationsudvalget bliver preesenteret for konkrete forslag til udmgntning.

Der er politisk gnske om Igbende at holde Sundhedskoordinationsudvalget orienteret blandt andet med
henblik pa at kommunikere opgaver og resultater af arbejdet i regi af sundhedsaftalen.

Susanne Crawley Larsen, Povl Kylling Petersen, Jgrn Lehmann Petersen og Henrik Dibbern deltog ikke i
sagens behandling.
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"Aktiv Patientstotte - Regeringens sundhedsstrategi "Jo for — jo bedre”

Sagsfremstilling
Baggrund

Regeringen praesenterede i august 2014 sin sundhedsstrategi "Jo far — jo bedre”. Finansloven for 2015 har sikret, at
der over de kommende fire ar er malrettet 5 mia. kr. til indsatser pa sundhedsomradet, seerligt i forhold til kraeftsyge
og kroniske patienter.

For kroniske patienter handler en af indsatserne om at sikre tilknytning af fast sygeplejerske til de svageste kroniske
patienter (Aktiv patientstotte).

Indsatsen skal medvirke til at sikre malsaetningen frem mod 2025 om at reducere henholdsvis akutte indleeggelser
og genindlaeggelser blandt KOL- og diabetespatienter med 20 pct.

Til at understette implementeringen af aktiv patientstgtte for de svageste kroniske patienter afsaettes der fra 2015 —
2018 samlet 270 mio. kr.

Aktiv patientstatte

Indsatsen om aktiv patientstette baserer sig pa erfaringer fra Sverige. Her har man haft held til at reducere antallet af
ungdvendige indlaeggelser og skabe bedre livskvalitet for de svageste kronisk syge ved at tilbyde dem stgtte fra en
fast, seerlig uddannet sygeplejerske.

De patienter, der skal tilbydes aktiv patientstatte identificeres pa baggrund af et udvalgt saet af data og preediktioner,
og de sygeplejersker, der skal yde statten, uddannes efter et fast koncept.

Patienterne tilbydes i en periode pa 6 til 9 maneder mulighed for telefonisk at vaere i kontakt med en fast
sygeplejerske for at fa personlig vejledning. Sygeplejersken vil indga i et teet samarbejde med patientens egen leege.

Det er endnu ikke afgjort hvordan aktiv patientstgtte i Danmark skal udvikles og afprgves, men der er blandt
regionerne enighed om, at man tilrettelaegger aktiv patientstatte som et tveerregionalt projekt hvor alle regioner
arbejder med afsaet i samme malgruppe og hvor der er mulighed for at skabe et taet forskningssamarbejde omkring
effekterne af indsatserne pa tvaers af regionerne.

INDSTILLING

Det indstilles:

At Sundhedskoordinationsudvalget drgfter initiativet omkring aktiv patientstgtte.
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Orienteredes og drgftedes.

Susanne Crawley Larsen, Povl Kylling Petersen, Jorn Lehmann Petersen og Henrik Dibbern deltog ikke i
sagens behandling.
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Madeplan 2015

Sagsfremstilling
Madeplan i Sundhedkoordinationsudvalget i 2015 er felgende:

¢ Onsdag den 13. maj 2015, kl. 14.00-17.00
Torsdag den 13. august 2015, kl. 14.00-17.00

Fredag den 23. oktober 2015, kl. 14.00-17.00

Onsdag den 16. december 2015, kl. 14.00-17.00
Mgaderne er koordineret med regionsraddsmgder, forretningsudvalgsmgder og andre udvalgsmegder i Region
Syddanmark.

Oversigt over mgdetemaer og —steder for Sundhedskoordinationsudvalget i 2015 er godkendt af formandskabet og
vedlaegges til orientering.

INDSTILLING

Til orientering.
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Til orientering.

Susanne Crawley Larsen, Povl Kylling Petersen, Jorn Lehmann Petersen og Henrik Dibbern deltog ikke i
sagens behandling.
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Eventuelt
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Forslag til praksisplan er sendt i haring.

Susanne Crawley Larsen, Povl Kylling Petersen, Jorn Lehmann Petersen og Henrik Dibbern deltog ikke i
sagens behandling.
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