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Punkt 1: Godkendelse af Rammeaftalen 2021-2022 for det specialiserede
socialomrade og specialundervisningsomradet i Syddanmark

19/1300
Resumé

Rammeaftalen er regionens og kommunernes redskab til pa tvers at styre den faglige udvikling, kapacitet og ekonomi pé
det specialiserede social- og specialundervisningsomrade. Rammeaftalen er en todrig aftale og bestar af en
Udviklingsstrategi og en Styringsaftale. KKR Syddanmark godkendte aftalen den 8. september 2020 og har nu sendt den
til godkendelse ved Region Syddanmark og de syddanske kommuner med en anbefaling om at godkende denne.

Sagsfremstilling

Det overordnede fokus i Syddanmarks rammeaftale 2021-2022 er at styrke samarbejdet pé tveers af kommuner og region
for at sikre en koordineret indsats over for borgeren.

P& baggrund af politiske input har det administrative direkterforum “Socialdirekterforum” udpeget folgende tre temaer til
rammeaftalen, som skal vere de syddanske indsatsomrader i udviklingen af det specialiserede socialomrade i 2021 og
2022:

1. Tvaersektoriel kobling til andre sektoromrader

Pa det specialiserede socialomrade opleves et behov for en mere koordineret og sammenhangende indsats mellem flere
sektorer. Borgernes behov er ofte komplekse, og der er i flere tilfelde brug for, at indsatser pa socialomréadet kobles til
eksempelvis sundheds-, uddannelses- og beskeftigelsesomradet. Socialdirekterforum forpligter sig til at udvikle det gode
samarbejde med de @vrige sektoromrader, s& borgerne oplever overgange sa smidige som muligt.

2. Styring og kapacitet

I de seneste rammeaftaler har det varet et fokusomrade, at de samlede udgifter til det specialiserede socialomrade skulle
falde eller som minimum fastholdes i forhold til aret forinden i alle kommuner og regionen. Kommunerne har dog over
arene oplevet en stigning i antallet af borgere, der har behov for en indsats pa det specialiserede socialomréde. Det har
medfort et udgiftspres og har vanskeliggjort realisering af fokusomradet.

Socialdirekterforum vil i 2021-2022 arbejde pa at italesztte dette udgiftspres og samarbejde omkring anvendelse af
metoder, der kan holde udgifterne nede, men fortsat sikre, at borgerne tilbydes den nedvendige stotte. Der sattes bl.a.
fokus pé vidensdeling i forhold til best practice og opnaelse af synergieffekter samt udvikling af bedre datamodeller med
henblik pa en eget styring, at udgifterne holdes nede samt sikring af den rette kapacitet.

I forhold til kapaciteten oplever kommunerne i Syddanmark generelt sammenhang mellem udbud og efterspergsel. Der
opleves dog aktuelt et serligt behov i forhold til at felge udviklingen og efterspargslen efter tilbud til borgere med
spiseforstyrrelser, borgere med autisme samt udviklingshemmede, der har en dom. Arsagen er, at der opleves en tilgang
af borgere inden for disse malgrupper.

3. Kvalitet 1 indsatserne

Socialdirekterforum vil lobende folge og evaluere igangsatte initiativer, som kan vare med til at hejne kvaliteten i
indsatserne pa det specialiserede socialomrade. Socialdirekterforum har besluttet at etablere et fagligt netveerk for ledere
af botilbud og centre i Syddanmark, hvor formalet blandt andet er at bidrage til udvikling og @get kvalitet i indsatserne og



sikre, at Socialdirekterforum far praksisperspektiver pa dagsordenen. Derudover vil Socialdirekterforum afsege
mulighederne for at arbejde mere systematisk med effekt og progression.

Sammen med de tre indsatsomrader fortsetter de aktiviteter og projekter, som allerede er aftalt og ivaerksat. Det drejer sig
blandt andet om projekterne ”Sammen om psykiatri” og Fremskudt regional funktion i berne- og ungdomspsykiatrien.

Herudover kan det navnes, at koordination pa tvers af landet er fremhavet som et fokusomrade. Der vil blive arbejdet
med, at kommuner og regioner pa tvars af landet har fokus pa koordinering af de lands- og landsdelsdaekkende tilbud
samt de sikrede afdelinger.

Regionsridet skal senest den 16. november 2020 treffe beslutning om godkendelse af Rammeaftalen for 2021-2022.

Bilag til rammeaftalen findes via dette link: www.socialsekretariatet.dk/index.php?id=69.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrédet:

At Rammeaftalen 2021-2022 for det specialiserede social- og specialundervisningsomrade godkendes.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bilag

Rammeaftale 2021-2022


http://www.socialsekretariatet.dk/index.php?id=69

Punkt 2: Kvalitetssikring af rengeringen pa sygehusene 1. halvar 2020

19/44305
Resumé

Region Syddanmark har modtaget resultaterne af den eksterne rengeringskontrol, foretaget pa Region Syddanmarks fem
sygehuse 1 1. halvar 2020. Resultaterne forelaegges til orientering i sundhedsudvalget den 8. september og psykiatri- og
socialudvalget den 6. oktober.

Sagsfremstilling

For at sikre og udvikle hgj rengaringskvalitet pa regionens sygehuse har Region Syddanmark siden 2013 gennemfeort
eksterne, uathaengige kontroller af rengeringen to gange arligt. Kontrollerne gennemfores som stikprevekontroller ud fra
fagligt anerkendte og nationale kvalitetsstandarder. P4 grundlag af beslutningen i regionsradet den 27. januar 2020 om at
give sygehusene ro til leering indeholder afrapporteringen ingen resultater i forhold til den nye Nationale
Infektionshygiejniske Retningslinje (NIR) i 2020. Kontrollen er derfor afsluttet senere end normalt, da kontrollen pa
grund af situationen omkring COVID-19 blev sat i bero i marts og genoptaget i juni.

Region Syddanmark har modtaget resultaterne fra den eksterne rengeringskontrol pé sygehusene for 1. halvar 2020 udfert
efter kvalitetsstandarden DS/INSTAS800, der beskriver krav til den almindelige rengering. Resultaterne viser, at alle fem
sygehuse har opnéet en godkendt rengeringskontrol pd INSTA800. Sygehusene er godkendt med en godkendelsesprocent
géende fra 93,50 % til 99,50 %. Ud af 1.000 kontrollerede lokaler er 980 saledes blevet godkendt.

En oversigt over resultaterne i 1. halvar 2020 samt 2. halvér 2019 er gengivet i tabellen nedenfor. Farverne angiver,
hvorvidt kontrollen er godkendt.

DS/INSTA 800 (kvalitetsstandard)

Godkendelsesprocent Godkendelsesprocent

Omrade

1. halvar 2020 2. halvar 2019
SLB 99,0 % 98,0 %
OUH 93,5 % 98,1 %
SHS 99,5 % 100 %
SVS 99,5 % 99,5 %
PSYK  98,5% 100 %

E >93/93,5 %: Kontrollen er godkendt [1>90 %: Kontrollen er teet pd godkendelse B 0-90 %: Kontrollen er ikke
godkendt

Flere oplysninger om kontrollen kan findes i den vedlagte rapport i bilag 1.

Resultaterne af fordrets eksterne rengeringskontrol forelegges sundhedsudvalget den 8. september og psykiatri- og
socialudvalget den 6. oktober 2020.

Indstilling



Til orientering.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 08-09-2020

Til orientering.

Michael Nielsen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Til orientering.

Bilag
Rapport 1. halvéar 2020

Udvikling i godkendelsesprocenter



Punkt 3: Status pa implementeringen af de intensive senge i psykiatrien

18/54628
Resumé

Regionsradet godkendte i juni 2020 en udbygning af den intensive kapacitet i psykiatrien. Der gives en status pa
implementeringen af indsatsen.

Sagsfremstilling
I maj 2019 abnede 12 intensive senge som en del af de hejt specialiserede funktioner pa

Psykiatrisk Afdeling Odense, Barne- og Ungdomspsykiatri Odense og retspsykiatrien i Psykiatrisk Afdeling Middelfart. I
juni 2020 godkendte regionsradet en udbygning af den intensive kapacitet i Psykiatrisygehuset. Antallet af intensive senge
i Psykiatrisygehuset blev dermed udbygget med 18 senge, séledes at sygehuset fremover vil have 30 intensive senge pa
hovedfunktionsniveau, fordelt pa samtlige kliniske afdelinger.

Formélet med intensive senge er:

o At styrke og malrette behandlingsindsatsen for en sarlig gruppe af ofte kendte, alvorligt syge patienter med
komplekse problemstillinger ved at yde en sarlig intensiv behandling af hgj faglig kvalitet og med et gget
kompetenceniveau.

¢ Attilbyde en intensiv behandlingsindsats til patienter, der lengerevarende befinder sig i urolig tilstand og ikke
profiterer tilstraekkeligt af den nuverende behandlingsindsats, som tilbydes pa afdelingernes degnafsnit.

Implementeringen af den intensive indsats vil ske i eksisterende senge, hvor den behandling, der normalt tilbydes pa et
sengeafsnit, suppleres jevnfer Sundhedsstyrelsens anbefalinger. Den intensive behandling er karakteriseret ved en hgjere
bemanding af plejepersonale, hvilket muligger et oget observationsniveau og deraf mulighed for tettere labende justering
af behandlingen, i form af gget kvalitet og intensitet i interventionen. Vaesentlig er den intensive psykiatriske sygepleje,
oget adgang til speciallaege i psykiatri samt en kontinuerlig inddragelse af andre relevante faggrupper, sisom psykolog,
fysioterapeut, ergoterapeut, peer og andre, sd behandlingen bliver tverfaglig og individuelt tilpasset den enkelte patient.
Dette gores via ekstra bemanding samt etablering af et tveerfagligt team.

Sygehuset har pabegyndt implementeringen og status pé etableringen er:

Afdeling | Antal | Status pa abning
Psykiatrisk Afdeling Odense 4 Sengene er etableret, Afdelingen har haft intensive senge
det seneste ar.

Psykiatrisk Afdeling Svendborg 3 Sengene abnes som intensive senge, nar afsnittet flytter
ind i de nye bygninger sidst i oktober 2020

Psykiatrisk Afdeling Middelfart 5 sengene er etableret. Afdelingen har haft 4 intensive senge
det seneste ar. Afdelingen har opnormeret indsatsen med
1 intensiv seng.

Psykiatrisk Afdeling Vejle 4 Sengene etableres som intensive senge fra 1. januar 2021.
Psykiatrisk Afdeling Aabenraa 4 Sengene etableres som intensive senge trinvis — med to
senge pr. 1. oktober 2020 og to senge fra 1. januar 2021.
Psykiatrisk Afdeling Eshjerg Bl Sengene etableres som intensive senge trinvis — med to
senge pr. 2. november 2020 og to senge fra 1. januar 2021.
Berne- og Ungdomspsykiatri Sydjylland 3 Sengene etableres som intensive senge fra 1. januar 2021.
Berne- og Ungdomspsykiatri Odense 3 sengene er etableret. Afdelingen har haft intensive senge

det seneste ar. Afdelingen har reduceret antallet af
intensive senge med en.




Udfordringer med personalerekruttering og ombygninger betyder, at de intensive senge etableres lobende. Den intensive
indsats vil som navnt ske i eksisterende senge, hvor der tilknyttes en hgjere bemanding af plejepersonale. Safremt det
lykkes at rekruttere erfarne sygeplejersker, vil der vaere 30 intensive senge i Psykiatrisygehuset, der lever op til
Sundhedsstyrelsens anbefalinger pr. 1. januar 2021.

Da der er tale om en ny behandlingsindsats, falges brugen af de intensive senge tat i sygehuset og i regi af
Sundhedsstyrelsens Task Force for psykiatri.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Til orientering.

Bilag

Intensiv behandling til mennesker med sver psykisk lidelse



Punkt 4: Fastholdelser i psykiatrien i Region Syddanmark

20/41384
Resumé

Sundhedsstyrelsen har i august 2020 udsendt reviderede vejledninger om anvendelse og registrering af tvang, som
praciserer brugen af fastholdelser. Der gores pa den baggrund status for anvendelsen af fastholdelser i Psykiatrisygehuset.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen har i august 2020 udsendt reviderede vejledninger om anvendelse og registrering af tvang.
Vejledningerne praciserer de relevante bestemmelser i psykiatriloven og skal bidrage til, at reglerne bliver forstaet og
anvendt korrekt. Vejledningerne indeholder beskrivelser af forhandstilkendegivelser, behandlingsplaner og eftersamtaler,
som alle skal sikre, at patienten modtager oplysninger, bliver hort og stettet i sine muligheder for at komme sig.

Sygehuset arbejder kontinuerligt med brugen af forhandstilkendegivelser, behandlingsplaner og eftersamtaler. Derudover
praciserer vejledningerne brugen og varigheden af fastholdelser.

Fastholdelser
Fastholdelse som selvstendig tvangsforanstaltning skal efter den nye vejledning vaere sé kort som muligt og ber aldrig

have en varighed pa mere end 30 minutter. I vedlagte notat er brugen af fastholdelser i Psykiatrien i Region Syddanmark
beskrevet nermere.

Set i forhold til niveauet pa landsplan anvendes der ikke mange fastholdelser i Psykiatrien i Region Syddanmark. I 2019
havde Psykiatrisygehuset 279 fastholdelser, mens der pa landsplan var 4.200.

Siden 2018 er anvendelsen af fastholdelser faldet, og i 2020 har der frem til 1. september veeret 129 fastholdelser 1
sygehuset. 1 2020 har der frem til 1. september varet 10 fastholdelser med en varighed over 30 minutter. Data for
fastholdelser fremgér af vedlagte bilag.

Pé baggrund af de nye vejledninger ager Psykiatrisygehuset fokus for at nedbringe anvendelsen af de lange fastholdelser.
Det indgér allerede som en del af sygehusets indsats for at forebygge tvang, at sygehusets leeringspanel aktiveres, nar der
har veret en fastholdelse, der har varet mere end 20 minutter. Det sker for at generere lering af haendelsen.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Til orientering.

Bilag

Status fastholdelser



Punkt 5: 10-ars plan for psykiatri - kommissorier for arbejdsgrupper

20/39860
Resumé
Psykiatri- og socialudvalget ensker at folge arbejdet med regeringens 10-ars plan for psykiatri lebende. Der bliver

orienteret om kommissorierne for de fire arbejdsgrupper, som er nedsat til at beskrive et status- og udfordringsbillede for
psykiatrien.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget ensker lebende at folge arbejdet med regeringens 10-ars plan for psykiatri.

Forste skridt mod regeringens 10-ars plan er udarbejdelsen af et status- og udfordringsbillede pé tveaers af social- og
sundhedsomrédet. Status- og udfordringsbilledet forventes feerdigt i februar 2021. Arbejdet med beskrivelsen af
psykiatrien er organiseret med en folgegruppe og fire arbejdsgrupper.

Pa seneste mede i psykiatri- og socialudvalget blev udvalget orienteret om kommissoriet for falgegruppen og enskede i
den forbindelse ligeledes at blive orienteret om kommissorier for de fire arbejdsgrupper.

Arbejdsgruppeme er centreret om konkrete emner, som fremgér nedenfor:

Arbejdsgruppe om primar sundhed og psykosocial indsats
Arbejdsgruppe om voksenpsykiatri

Arbejdsgruppe om bern og unge

Arbejdsgruppe om mental sundhed og sundhedsfremme.

Alle regioner er repraesenteret i arbejdet enten som medlem af gruppen eller som kontakt/ressourceperson ind i arbejdet.
Kommissorier for arbejdsgrupperne er vedlagt.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Til orientering.

Bilag

Kommissorium for Arbejdsgruppe vedr. indsatsen i den regionale voksenpsykiatri

Kommissorium for Arbejdsgruppe vedr. indsatsen til bern og unge

Kommissorium for Arbejdsgruppen vedr. primer sundhedsvasen og den psykosociale indsats i kommunerne

Kommissorium for Arbejdsgruppen vedr. mental sundhed og sundhedsfremme



Punkt 6: Status pa udarbejdelsen af udskrivningsaftaler og
koordinationsplaner

20/34925
Resumé

Pa psykiatri- og socialudvalgets mede den 4. august 2020 anmodede udvalget om data for anvendelse af
udskrivningsaftaler og koordinationsplaner.

Sagsfremstilling

Udskrivningsaftaler og koordinationsplaner skal supplere behandlingsplanen for indlagte patienter med aftaler om
behandling og sociale tilbud, som skal finde sted efter udskrivelsen.

Med en lovaendring er malgruppen pr. 1. juli 2019 udvidet til at geelde alle patienter, der enten allerede far eller vurderes at
have behov for stette i henhold til servicelovens afsnit V (omhandler en lang raekke forskelligartede sociale stettetilbud
som for eksempel aflastning, rengering, bostette, botilbud, aktivitets- og samveerstilbud, misbrugsbehandling mv.).

Af vedlagte bilag fremgér det, at antallet af udarbejdede udskrivningsaftaler/koordinationsplaner som forventet stiger som
folge af loveendringen.

I lobet af efteraret 2020 bliver der gennemfort to audits, der underseger kvaliteten af henholdsvis udarbejdelsen af
udskrivningsaftaler/koordinationsplan og opfelgningen i forbindelse med tvangsindlaeggelser. Resultaterne af de to audits
vil indgé i det videre arbejde og vil blive forelagt udvalget.

Der bliver ligeledes igangsat initiativer, der skal styrke det tvaersektorielle samarbejde om udarbejdelse og opfelgning pa
udskrivningsaftaler og koordinationsplaner.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020
Til orientering.

Bilag

Notat - udvikling i antallet af udskrivningsaftaler og koordinationsplaner - opdat.



Punkt 7: Tre centrale udmeldinger - National Koordination pa
socialomradet

19/1300
Resumé

Socialstyrelsen kan lave en central udmelding pa det specialiserede social- og specialundervisningsomrade, hvis de
vurderer, at der er risiko for en uhensigtsmaessig afspecialisering, eller hvis det vurderes, at de nadvendige indsatser og
tilbud til en mélgruppe omfattet af den nationale koordinationsstruktur ikke eksisterer.

I denne sag gives en orientering om afrapportering pa tre centrale udmeldinger vedr.:
1. Udsatte gravide med et skadeligt rusmiddelbrug.

2. Borgere med udviklingshemning og dom med behov for anbringelse i sikret afdeling.
3. Borgere med sveare spiseforstyrrelser.

Sagsfremstilling

Den nationale koordinationsstruktur skal sikre, at der eksisterer det forngdne udbud af hejt specialiserede indsatser og
tilbud til borgere pa det mest specialiserede social- og specialundervisningsomrade. Dette sker gennem faglig dialog,
vidensindsamling, og ved at Socialstyrelsen udarbejder centrale udmeldinger og forlebsbeskrivelser pa omradet.

Socialstyrelsen kommer med en central udmelding, hvis det vurderes, at der er risiko for en uhensigtsmaessig
afspecialisering, eller hvis det vurderes, at de nedvendige indsatser og tilbud til en malgruppe omfattet af den nationale
koordinationsstruktur ikke eksisterer.

Besvarelserne er udarbejdet pa baggrund af:

1. Besvarelser fra kommunerne ift. hver af de tre malgrupper.
2. Besvarelser fra de tilbud, som kommunerne har angivet som hgjt specialiserede tilbud, som de anvender til den
konkrete malgruppe.

Udsatte gravide med et skadeligt rusmiddelbrug
Malgruppesterrelse

Antallet af udsatte gravide med et skadeligt rusmiddelbrug, som er visiteret til behandlingsindsats, har varieret mellem 8-
10 borgere om aret i perioden 2017-2019.

Haoijt specialiserede tilbud beliggende i Syddanmark

Der er foretaget en afdeekning af de tilbud, som kommunerne anvender eller vil formode at anvende til gravide kvinder
med et skadeligt rusmiddelbrug. Ingen af disse tilbud opfylder helt eller tilneermelsesvis Socialstyrelsens fire kriterier (jf.
Screeningsmodellen for hejt specialiserede tilbud).

Forslag ift. den fremadrettede tilretteleeggelse af indsatsen

Hvis der skal skabes hgjt specialiserede tilbud, jf. Socialstyrelsens kriterier, sa forslas det at ske igennem opkvalificering
af det nationale vidensniveau, da mélgruppen er sé lille.



Borgere med udviklingsheemning og dom med behov for anbringelse i sikret afdeling

Malgruppesterrelse

Kommuner i Syddanmark 2017 2018 2019
Antal borgere med domstype 1 anbragt pa sikret afdeling 5 5 6
Antal borgere med domstype 2 pa bade &dben og sikret afdeling 16 16 16

Antal borgere med domstype 2, som er overfort til Kofoedsmindes

sikrede afdeling 11 10 9

Hgjt specialiserede tilbud beliggende i Syddanmark

Kommunerne i Syddanmark har i perioden 2017-2019 anvendt folgende hejt specialiserede tilbud til borgere med type-2
dom beliggende i Syddanmark:

e Kompasrosen, Midgéardhus og Ostruplund, Specialcenter Syddanmark, Region Syddanmark.
e Udviklingscenter De 2 Garde, Vejle Kommune.

Derudover anvendes der ogsa hejt specialiserede tilbud i andre regioner.

Forslag ift. den fremadrettede tilrettelaeggelse af indsatsen

Kommunerne ser muligheder for udvidelse af tilbudsviften, herunder udvidelse med flere pladser, hvis der bliver behov
herfor. Derudover er der folgende forslag til den fremadrettede indsats:

¢ Bedre tilgang til viden/ gget kommunikation.

o Arbejde med de tidsubestemte domme.

¢ Lovhjemmel for delegation af kompetence ift. udgange efter udgangsbekendtgerelsen til private botilbud.
o /Zndret finansieringsform for Kofoedsminde.

Borgere med svere spiseforstyrrelser

Malgruppestorrelse:

2017 2018 2019
Born og unge med svere spiseforstyrrelser 22 32 27
Voksne med svere spiseforstyrrelser 50 51 63

Syv bern- og unge med sveaere spiseforstyrrelser har modtaget hejt specialiserede matrikellgse indsatser i perioden 2017-
2019, mens 51 voksne med svere spiseforstyrrelser har modtaget hgjt specialiserede matrikellgse indsatser i perioden
2017-2019.

Haejt specialiserede tilbud beliggende i Syddanmark



Kommunerne har i perioden 2017-2019 benyttet folgende tilbud:
o Team for spiseforstyrrelse i Senderborg

e CSR, Vejle
¢ Pomonahuset, Socialcenter Lillebelt, Region Syddanmark.

Derudover anvendes der hgjt specialiserede tilbud i andre regioner.

Forslag ift. den fremadrettede tilretteleeggelse af indsatsen

Kommunerne i Syddanmark vurderer, at der er det fornadne pladser til mélgruppen. Fremadrettet kan der arbejdes videre
med:

¢ Et endnu tettere samarbejde med psykiatrien evt. samarbejdsaftaler og netvarksgrupper
¢ Undersgge mulighed og behov for etablering af et tvaerkommunalt sagsbehandlernetverk i Region Syddanmark.

Det fremadrettede arbejde

Socialdirekteren samarbejder med de kommunale socialdirektarer i ”Socialdirekterforum” om det videre arbejde inden
for malgrupperne.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Til orientering.

Bilag
Afrapportering - Udsatte gravide kvinder
Afrapportering - Demte udviklingsheemmede borgere

Afrapportering - Borgere med svere spiseforstyrrelser



Punkt 8: Ombygning af Pomonahuset i Udby

19/1300
Resumé

Regionsridet meddelte i oktober 2018 anlegsbevilling pé 4,5 mio. kr. til keb af ejendommen Udby Behandlingshjem med
henblik pa etablering af 20-24 degnpladser med intern skole. I juni 2019 godkendte regionsradet resumé af byggeprogram
vedr. ombygning af Berne- og Ungehusene og meddelte anlegsbevilling pa 22,7 mio. kr. til formalet. Af punktet fremgik,
at regionsradet senere ville blive forelagt sag vedrerende et voksenafsnit, nér der forela plan herfor. Den nye sag
foreleegges hermed til orientering i psykiatri- og socialudvalget. Sagen behandles sidelgbende i anlaegs- og
innovationsudvalget med henblik pa regionsradets godkendelse af byggeprogram og meddelelse af anlaegsbevilling.

Sagsfremstilling

Som led i Region Syddanmarks malsatning for fremtidens boliger samt langsigtede plan for modernisering af boliger og
andre bygninger pa socialomradet, senest godkendt af regionsrédet i 2011, meddelte regionsradet i oktober 2018
anlegsbevilling pa 4,5 mio. kr. til keb af Udby Behandlingshjem og senere 22,7 mio. kr. til ombygning af ”Berne-
ungehusene Udby”. Herefter resterer nu ombygning af et botilbud til borgere med spiseforstyrrelser - et nyt Pomonahus.

Formalet er at etablere en samlet enhed for borgere med spiseforstyrrelser i Udby med henholdsvis en afdeling for bern og
unge samt en voksenafdeling. Malgruppen er unge under 18 ar og voksne (18 ar eller &ldre) med alvorlige
spiseforstyrrelser, som har brug for hjemlige og trygge rammer.

Det nye tilbud vil besta af et voksentilbud med plads til otte beboere samt et tilbud for bern og unge med plads til fire
beboere. Regionen har i dag fire pladser og 16 personaler pé det eksisterende tilbud Pomonahuset i Barkop til voksne med
spiseforstyrrelser. Dette tilbud bliver flyttet til Udby og vil dermed blive udvidet til otte pladser. En udvidelse af
pladsantallet for voksne og mélgruppen til unge under 18 ar vil sikre et gkonomisk og fagligt mere baeredygtigt tilbud for
voksne og unge med spiseforstyrrelser.

Ombygningen vil tage sit udgangspunkt i henholdsvis en istandsattelse af det nuvaerende Kastanjehus, bern og unge
afdeling, hvor der bl.a. etableres fem vaerelser, adgang til falles bad og toilet, opholdsrum, kekken samt samtalerum og
personalekontorer med et samlet areal pa 378 m2, jf. BBR, samt Bogehuset, voksenafdeling, hvor der bl.a. etableres otte
vaerelser med eget bad og toilet, fellesomrader indeholdende kekken og opholdsrum samt personalekontorer med et
samlet areal pd 548 m2, jf. BBR.

Formal, funktionelle krav m.v. er beskrevet i vedlagte resumé af byggeprogram. De samlede anlegsudgifter er kalkuleret
til 14,6 mio. kr., hvoraf andel af allerede afholdte udgifter til keb af grund/ejendom udger 1,3 mio. kr. Der sgges dermed
om anlagsbevilling til projektet pa 13,3 mio. kr. Ombygningen forventes afsluttet i april 2022.

Udvidelsen af tilbuddet til voksne medferer, at taksterne stiger, da Pomonahuset indtil nu har haft gavn af veere en del af
det socialpsykiatriske tilbud Syrenparken i Berkop, hvor der er 50 pladser. Taksten for de nye pladser til unge under 18 ar
vil desuden vere hgjere end taksten til voksne.

Socialdirektarforum har godkendt regionens indstilling om at flytte det nuveerende Pomonahus til Udby og udvide med
fire pladser til i alt otte pladser til voksne med spiseforstyrrelse samt at etablere fire nye pladser til unge under 18 &r med
spiseforstyrrelse. Samtidig blev de nye takster godkendt.

Indstilling



Til orientering.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Til orientering.

Bilag
Resume af byggeprogram samt baeredygtighedsvurdering 20200909

Byggeprogram Pomonahuset 20200909



Punkt 9: Status for Socialt Laeringsakademi

19/1300
Resumé

I budgetaftalen for 2020 var udviklingen af ”Socialt Leringsakademi” fremhavet som en prioritet for socialomradet. Der
gives her en status for arbejdet, hvor der bl.a. er udviklet otte nye e-leeringsmoduler til nyansatte og udbudt en raekke
konkrete kurser. Begge dele bidrager til, at medarbejderne pa socialomrédet har de fornedne hejt specialiserede
kompetencer, som er ngdvendige for at sikre de bedst mulige rammer for de borgere, der bor eller modtager ydelser pa
regionens socialomréde.

Sagsfremstilling
Af budgetaftalen for 2020 fremgar det, at:

”Udvikling af Det Sociale Leringsakademi fortsatter i 2020, hvor der sattes fokus pa gget kompetenceudvikling pa tveers
i organisationen. Kompleksiteten i borgernes udfordringer og behov er stigende, derfor skal fagligheden hele tiden
udvikles for at kunne mede behovene. Samtidig er det vigtigt at sikre, at alle nyansatte medarbejdere hurtigst muligt
introduceres til centrale omrader pa socialomradet, herunder handtering af magtanvendelser, dokumentationsarbejde m.m.
Derudover skal den lebende kompetenceudvikling skabe bedre arbejdsmilje og attraktive arbejdspladser, som bade
nuvarende og nye medarbejdere har lyst til at veere en del af.”

Status for arbejdet med Socialt Leeringsakademi er uddybet i vedheftede bilag og kort skitseret nedenfor.

Siden akademiet blev skabt i sommeren 2019, er der arbejdet pa fem forskellige spor. De er:

1. E-leering

2. Behovsafdackningsproces

3. Kurser /kompetenceudviklingsforlgb
4. Samling af ressourcer

5. Formidling og branding.

Det kan serligt fremhaves, at der nu er udviklet otte e-leringsmoduler til introduktion af nye medarbejdere. E-leeringen
skal sikre et grundleeggende vidensniveau pa udvalgte vigtige temaer for alle medarbejdere pa tveers af socialomradet.
Temaerne er bl.a. tavshedspligt, magtanvendelser og medicinhéndtering.

E-lzringen er obligatorisk for nye medarbejdere og integreres i den samlede introduktion til nyansatte. Modulerne kan
dog ogsa bruges som lgbende vedligeholdelse og opdatering af vigtig viden for nuvarende medarbejdere. Samlet
understotter e-leeringen socialomradets strategier “vekst i faglighed” og ¢t socialomrade™.

Derudover er der i 2020 gennemfort de forste kurser i regi af Socialt Laeringsakademi. Et eksempel er, at
leeringsakademiet i efterdret, som de forste i Danmark, udbyder et instrukterkursus for ”Low Arousal 2” i
socialpsykiatrien. Low arousal er en konfliktnedtrappende metode, hvor paedagogikken tilpasses den enkelte borger, sa
borgeren derved holdes i trivsel og undgéar uhensigtsmassig udadreagerende adfzerd. Pa dette kursus inviteres desuden
samarbejdspartnere fra kommuner og andre regioner til at deltage.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020



Til orientering.

Bilag

Uddybning af aktiviteter i Socialt Laeringsakademi



Punkt 10: Besog af Folketingets Ombudsmands Bernekontor

20/15288
Resumé

Den 3. september 2020 aflagde Folketingets Ombudsmands Bernekontor et varslet tilsynsbeseg p&d Handicapcenter Fyns
degninstitution Stjernen i Odense. Besoget skete som led i Bernekontorets almindelige tilsynsvirksomhed. Psykiatri- og
socialudvalget orienteres om besgget.

Sagsfremstilling

Den 3. september 2020 aflagde Folketingets Ombudsmands Bernekontor et varslet tilsynsbeseg pa Handicapcenter Fyns
degninstitution Stjernen i Odense. Det var ikke specielle forhold, der var baggrund for besgget. Besgget var et af
Bernekontorets temabesag, og i 2020 er temaet forebyggelse af vold og seksuelle overgreb mod anbragte bern og unge
med handicap. Besgget skete séledes som led i Bernekontorets almindelige tilsynsvirksomhed.

Tilsynsholdet bestod af Bernekontorets omradechef, en bernesagkyndig og en fuldmeegtig fra Bernekontoret samt en
seniorforsker fra Instituttet for Menneskerettigheder og en leege fra DIGNITY (Dansk Institut Mod Tortur og Institut for
Menneskerettigheder).

Ved besgget var der fokus pé:

¢ Bornenes og de unges adgang til sundhedsfaglig behandling, herunder samarbejdet med foraldre, praktiserende
leege og sygehus.

Det socialfaglige arbejde med padagogiske metoder, herunder kommunikationen med bernene og de unge.
Anvendelse af magt.

Fremgangsmade ved mistanke om seksuelle overgreb pa bernene og de unge.

Forebyggelse af vold og trusler.

e o o o

Forud for besgget havde en medarbejder fra Bornekontoret talt med foreldre til nogle af bernene og de unge. Under
besgget sa tilsynsholdet Stjernens fysiske forhold og talte med medarbejdere og ledere pa Stjernen. Der var ogsa mader
mellem tilsynsholdet og Stjernens afdelingsledere samt leder for Kvalitet og Udvikling i Handicapcenter Fyn og
socialomradets jurist.

Ved det afsluttende mode blev det oplyst, at Bernekontoret ikke sender en egentlig tilsynsrapport, men at der vil blive
fremsendt et afsluttende brev, der vil indeholde Bernekontorets anbefalinger. Det blev oplyst, at der vil vere falgende
anbefalinger:

¢ Stjernen skal sikre, at medarbejderne har viden om tegn p4, at barnene og de unge har veret udsat for seksuelle
overgreb samt viden om at handtere sddanne situationer.

» Stjernen skal have fokus pé at overholde tidsfrister for registrering og indberetning af magtanvendelser.

» Stjernen skal have fokus p4, at der sker en mere fyldestgerende beskrivelse af magtanvendelsen, herunder hvorledes
det fysiske indgreb faktisk blev foretaget.

o Stjernen skal sikre, at foreldre bliver informeret om klageadgang ved indflytning.

Tilsynsholdet oplyste ogsa, at uanset de nevnte anbefalinger havde tilsynsholdet en positiv opfattelse af Stjernen.
Tilsynsholdet var imponeret over rammerne pa Stjernen, herunder bygninger, men ogsd mulighederne og evnerne til at
handtere saerlige situationer som eksempelvis behandling, pleje og omsorg i forbindelse med forventet dedsfald pa grund
af sygdom. Tilsynsholdet fortalte ogs4, at uanset at foreldrene ved foreldresamtalerne havde navnt forskellige konkrete
forhold, som de enskede en nermere dialog med Stjernen om, var foreldrene generelt glade for at have deres bern pa
Stjernen og helt trygge ved barnenes ophold pa Stjernen.



Nér Socialomradet modtager det afsluttende brev fra Folketinges Ombudsmands Bernekontor, vil det blive forelagt
udvalget til orientering.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Til orientering.



Punkt 11: Tilsynsbesog pa Psykiatrisk Afdeling Odense og Borne- og
Ungdomspsykiatri Odense

19/52123
Resumé

Folketingets Ombudsmand har den 23. juni 2020 fremsendt afsluttende brev for tilsynsbesgget pa Psykiatrisk Afdeling
Odense 26. februar 2020. Samtidig har §71-tilsynet den 23. juni 2020 fremsendt endelig rapport for tilsynsbesgget pa
Psykiatrisk Afdeling Odense og Berne- og Ungdomspsykiatri Odense 15. november 2019. Psykiatri- og socialudvalget
orienteres om ombudsmandens afsluttende brev.

Sagsfremstilling
Folketingets Ombudsmand

Folketingets Ombudsmand var den 26. februar 2020 pa anmeldt tilsynsbeseg pa Psykiatrisk Afdeling Odense.
Ombudsmanden har den 23. juni 2020 fremsendt det afsluttende brev for tilsynsbesoget.

Besagsholdet giver blandt andet anbefalinger i forhold til at sikre korrekt dokumentation af tvangsforanstaltninger,
skermning, husordener samt retningslinjer for forebyggelse af og opfelgning pa vold og trusler mellem patienter. Se
naermere i det afsluttende brev, som er vedlagt.

Ombudsmanden har pa baggrund af dette og evrige besag i psykiatrierne i Danmark rejst to generelle sager over for
Sundheds- og ZAldreministeriet om anvendelse af foranstaltninger i form af blandt andet ’skaermning til stue” og
inddragelse af mobiltelefon, visitation og tejvask.

Folketingets Ombudsmand har ikke faet oplysninger, der har givet grundlag til at foretage sig yderligere i forhold til
psykiatrien i Region Syddanmark eller gvrige ansvarlige myndigheder.

Pa baggrund af besgget og anbefalingerne har afdelingen blandt andet:

o Kuvalitetssikret standardskemaet til tvangsprotokoller.

o (get fokus pa den lagelige vurdering om fortsat tvangsfiksering.

o Skarpet opmarksomheden pa gennemforsel af eftersamtaler blandt andet via fokus pé tavlemeder.
o Fortsat fokus pa dialog med somatikken, hvor der opleves en stigning i tvang.

Afdelingen registrerer i dag tilfeelde af vold og trusler mellem patienterne som utilsigtede haendelser (UTH), og der
foreligger en retningslinje herfor. Psykiatrisygehuset har ogsa igangsat den arlige evaluering af husordenen samt
revidering af retningslinjen om vold og trusler.

§71-tilsynet

§71-tilsynet var den 15. november 2019 pa anmeldt tilsynsbesgg péa Psykiatrisk Afdeling Odense og Berne- og
Ungdomspsykiatri Odense. §71- tilsynet har den 23. juni 2020 fremsendt de endelig rapporter.

P& begge afdelinger var der et indledende mede med afdelingsledelsen samt en introduktion til afdelingen, hvorefter
tilsynet blev vist rundt pé udvalgte abne og lukkede afsnit.



Tilsynet havde bl.a. fokus pa:
¢ Tvang, herunder praesentation og dreftelse af status og aktuelle indsatser.
o Tilgengelige faciliteter for patienterne og belegning pé afsnittene.

¢ Afdelingernes tilstand og indeklima, herunder blev det bemerket, at der var en ombygning i gang pé begge
afdelinger.

Se naermere i de endelige rapporter, som er vedlagt.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Til orientering.

Bilag
Afsluttende Psykiatrisk Odense med bilag
Endelig rapport for OUH voksenpsyk.

Endelig rapport for OUH barnepsyk.



Punkt 12: Projekt "Fremskudt Kommune'" i akutmodtagelsen mellem
Odense Kommune og Borne- og Ungdomspsykiatri Odense

20/37046
Resumé
Odense Kommune og Berne og Ungdomspsykiatri Odense indgér et endnu tettere samarbejde om at gribe barn, der har

det psykisk sveaert. Nar familier fra Odense Kommune meder op i akutmodtagelsen, og situationen ikke kraever psykiatrisk
behandling, sé vil familien nu blive medt af en fremstrakt hand fra en medarbejder fra Odense Kommune.

Sagsfremstilling

Projektet er et forseg pa at lase den situation, hvor familier med bern, der far det akut psykisk dérligt, stdr uden livliner til
hjelp i det kommunale system.

Nar familier meder op i akutmodtagelsen har bernene det psykisk darligt. I de tilfalde, hvor bernene ikke er psykisk syge,
er der stadig brug for hjelp. Initiativet skal sikre, at familier i denne situation far tilbudt en samtale med en
foreeldrerddgiver fra kommunen. Dette tilbud skal give familien en livline til den efterfolgende hjelp i kommunalt regi.

”Fremskudt Kommune” er en del af ambitionen om, at de forskellige sektorer skal arbejde taettere sammen, s borgere
oplever en bedre sammenhang mellem de offentlige tilbud — i dette tilfelde Region Syddanmarks bernepsykiatriske
akutmodtagelse og Odense Kommune.

Parterne samarbejder ogsé i regi af satspuljeprojektet "Regional fremskudt funktion”, hvor medarbejdere fra berne- og
ungdomspsykiatrien indgér i sparring og konkrete indsatser i barn og unges nermilje i samarbejde med den kommunale
PPR-enhed (Padagogisk Psykologisk Radgivning). Dette samarbejde har et forebyggende sigte, sé psykisk mistrivsel og
sarbarhed ikke udvikler sig negativt.

Med det nye initiativ, "Fremskudt Kommune”, er der altsd nu ogsa et udvidet samarbejde pa akut-omradet.
Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Til orientering.



Punkt 13: Rapport fra Danske Regioner - '"Analyse af psykiatrien"

20/38934
Resumé

Psykiatri- og socialudvalget orienteres om Danske Regioners analyse af psykiatrien.

Sagsfremstilling

Som et led i Danske Regioners input til regeringens igangsatte arbejde med 10-ars plan for psykiatrien har Danske
Regioner udarbejdet ”Analyse af psykiatriomradet”. Analysen er vedlagt som bilag.

Analysen har et sarskilt fokus pa ulighed i sundhed, specifikt i forhold til at mennesker med psykisk sygdom klarer sig
dérligere i livet og har darligere forudsatninger end resten af befolkningen. Analysen beskriver ogsa udviklingen i
kapacitet/aktivitet, kvalitetsudvikling og personalesiden.

Analysen har fokus pa nedvendigheden af, at vi som samfund tager et opger med den store ulighed i levevilkar, som bar
veaere en central malsaetning i den kommende 10-ars plan for psykiatrien.

Dette fokus kraver derfor nogle sarlige indsatser:

¢ Tidlig opsporing, behandling og opfelgning.

¢ Ingen ma blive overladst til sig selv efter et afsluttet forleb i psykiatrien. Derfor skal patientrettigheder udvides fra
udrednings- og behandlingsret til ogsa at omfatte ret til hurtig opfelgning.

¢ Analysen viser ogsé, at uligheden rammer meand hérdere end kvinder.

¢ Behandlingen skal derfor i hgjere grad skal tilpasses den enkelte patients behov, f.eks. udgdende F-ACT teams,
digitale tilbud osv.

Som bekendt er ulighed i sundhed ogsa et serskilt tema i Region Syddanmarks Psykiatriplan 2020-2024. Psykiatriplanen
indeholder her ogsa konkret fokus pa specifikke indsatsomrader, der skal understette, at mennesker med psykisk sygdom
skal have flere og bedre levear. Men flere af de gvrige temaer i Region Syddanmarks psykiatriplan adresserer de
fokusomrader, analysen fra Danske Regioner peger pé i forhold til ulighed i sundhed: Sikre overgange efter behandling,
tidlig opsporing, fokus pé mistrivsel, F-ACT teams, videreudvikling af digitale tilbud mv.

I forhold til analysens gennemgang af kapaciteter og aktiviteter peger analysen samlet set pa et eget pres pa
sengekapaciteten i psykiatrien i Danmark og et behov for et gget antal sengepladser. Region Syddanmark har med
Psykiatriplan 2020-2024 gget sengekapaciteten i bade berne- og unge psykiatrien, voksenpsykiatrien og retspsykiatrien.

Hvad angér kvalitetsudvikling viser analysen, at overholdelse af udrednings- og behandlingsretten, baeltefikseringer og
akutte psykiatriske indlaggelser er inde i en positiv udvikling i forhold til nationalt vedtagne kvalitetsindikatorer.

P& personalesiden viser analysen den samme udfordring over hele landet med ubesatte stillinger, herunder
bemandingsudfordringer generelt med bade rekruttering og fastholdelse. Analyser viser nedvendigheden af at opruste
kompetencerne og at styrke psykiatrien som en attraktiv arbejdsplads.

Region Syddanmarks Psykiatriplan 2020-2024 adresserer netop ogsa disse udfordringer.



P& medet vil analysen blive gennemgéet af afdelingschef Torben Kyed Larsen.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Til orientering. Opleg vedhaftet.
Bilag

Danske Regioner 2020-09-10 - Psykiatrianalyse

Oplaeg, pkt. 13, 06-10-2020 - Rapport fra Danske Regioner



Punkt 14: Opsamling pA kommunerunden
20/234

Resumé

Orientering om afholdte meder med kommunerne.

Sagsfremstilling

Kommunerunden er nu gennemfort, og 22 meder er aftholdt. Det er nu tid til at samle op pa dreftelserne pa mederne.

Pé udvalgsmedet gnskes en opsamling pd, hvilke vaesentlige emner, temaer eller udfordringer som stér staerkest tilbage
hos udvalgsmedlemmerne efter mederne, som et forste skridt i arbejdet med udarbejdelse af opfelgning pa
kommunerunden.

Administrationen vil arbejde med udkast til opfelgning pd kommunerunden med henblik pé foreleggelse pa
udvalgsmedet den 19. november 2020.

Indstilling

Til droftelse.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Droftet. Administrationen udarbejder en opsamling pd kommunerunden. Oplag vedheftet.
Bilag

Oplaeg, pkt. 14, 06-10-2020 - Kommunerunden



Punkt 15: Medekalender

20/234
Resumé

Psykiatri- og socialudvalgets medekalender for 2020 og 2021.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har godkendt felgende modekalender for 2020:

¢ Tirsdag den 3. november 2020, kl. 14.30-16.30. Dette mede foreslés flyttet fra atholdelse i Udby til at blive atholdt
i regionshuset. Baggrunden herfor er en igangvearende byggeproces pa Udby, og at covid-19 situationen i gjeblikket
betyder, at det ikke vurderes hensigtsmassigt at besgge de sociale tilbud. P4 medet 3. november vil temaet i stedet
vare forbedringsarbejde, hvor udvalget gives konkrete eksempler pa resultater fra medarbejdere eller ledere fra
praksis pé socialomradet. Det foreslés, at udvalget atholder mede pa tilbuddet i Udby i april eller maj 2021 i
forbindelse med indvielse af det nye tilbud.

o Torsdag den 19. november 2020, studietur til Region Midtjylland (inkl. udvalgsmede).

Psykiatri- og socialudvalget har godkendt felgende madekalender for 2021:

Torsdag den 7. januar 2021, kl. 12.00-14.00
Torsdag den 4. februar 2021, kl. 12.00-14.00
Onsdag den 24. februar 2021, kl. 13.00-15.00
Torsdag den 8. april 2021, kl. 13.00-15.00
Onsdag den 5. maj 2021, kl. 10.00-12.00
Onsdag den 26. maj 2021, kl. 10.00-12.00
Torsdag den 5. august 2021, kl. 13.00-15.00
Mandag den 30. august 2021, kl. 13.00-15.00
Onsdag den 29. september 2021, kl. 13.00-15.00
Onsdag den 27. oktober 2021, kl. 13.00-15.00
Onsdag den 24. november 2021, kl. 13.00-15.00

e 6 o o o o o o o o o

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Til orientering.



Punkt 16: Eventuelt

20/234
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 06-10-2020

Orientering om status pd smittede medarbejdere/borgere pa de sociale tilbud.

Orientering om presseopmarksomhed pa afdelingen i Esbjerg fra Jyske Vestkysten, herunder en rackke
aktindsigtsbegeringer.

Orientering om gkonomisk genopretningsplan for Psykiatrisk Afdeling Aabenraa.



Punkt 17: Underskriftsside
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