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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

SAGSFREMSTILLING
Sundhedsklynge Senderjyllands-Fagligt Strategisk Niveau skal i denne sag godkende dagsordenen til medet.

Trine Kragelund Jensen er modeleder.

Der er sket folgende udskiftning af Sundhedsklynge Senderjyllands-Fagligt Strategisk Niveaus repraesentanter:

- Tvaersektoriel Samarbejde, Regionshuset har udpeget Chefkonsulent Christine Lund Momme som overtager Kurt Ableo
plads.

- PLO har udpeget Hartmut John, praktiserende lege i Lagumkloster som overtager Kim Agerholm Brogaards plads

INDSTILLING

Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau:
¢ Godkender dagsordenen til medet den 5. september 2025

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.

Da der var nye medlemmer var der en presentationsrunde.



Punkt 2: Evaluering af Data & Okonomigruppens organisering og
ressourcetildeling (11.00-11.25)

RESUME
Sundhedsklynge Senderjylland — Fagligt Strategisk Niveau forelegges i denne sag evaluere Kompetencegruppe for Data
& Qkonomis arbejde det seneste ar.

SAGSFREMSTILLING

Baggrund:

Sundhedsklynge Senderjylland — Fagligt Strategisk Niveau godkendte den 24. juni 2024 organisering og finansiering af
den nedsatte Kompetencegruppe for Data & @Qkonomi i Sundhedsklynge Senderjylland. Samtidig blev det besluttet, at der
skulle ske en evaluering af modellen for organisering af gruppen samt af ressourcetildelingen efter et ar.

Evaluering af Data & Okonomigruppens virke
Kompetencegruppen for Data & @konomi havde forste mode den 11. december 2024.

Siden opstarten har gruppen arbejdet pa at etablere samarbejdet, udvekslet erfaringer vedr. Sundhedsdata pa Tvers og
udarbejdet det vedlagte skema til rekvirering af dataunderstettelse, som [PG’erne kan bruge, hvis de skal have hjelp fra
kompetencegruppen.

Af konkrete bidrag har kompetencegruppen leveret data til evalueringen af Kom Trygt Hjem og er pt. i gang med en
opgave med bidrag til LEAD-indsatsen ”Afprevning af redskaber til kommunikation og information pa tvaers af sektorer
med fokus pa bern- og ungeomradet”.

Der er afsat et tidsforbrug til kompetencegruppen pa 5 timer om méneden pr. medlem. Det har ind til videre veret
tilstraekkeligt, men det skal ses i lyset af, at der ikke har veret opgaver fra IPG’erne i perioden.

Organiseringen med et medlem fra hver organisation vurderes til at vere hensigtsmassig.

Hvordan kan Data & Gkonomigruppen bidrage til den kommende opgave med beskrivelse af opgaver, der skal
flyttes fra kommunerne til regionen samt delingsaftaler?

I Sundhedsklynge Senderjylland er der nedsat en reekke tveergdende arbejdsgrupper, der skal beskrive og forberede
overdragelsen af udvalgte opgaver fra kommunerne til regionen. Kompetencegruppen for Data & konomi stiller sig til
radighed for at understette disse arbejdsgrupper.

Grundet den begraensede ressource i Kompetencegruppen for Data & @konomi vil det veere hensigtsmaessigt, hvis Data &
Okonomigruppens bistand koncentrerer sig om folgende:

1. Data, hvor det er vigtigt, at data fra de forskellige organisationer er ssmmenlignelige, og hvor
gruppens koordinering pa tvaers kommer i spil

2. Datatreek fra Sundhedsdata pa Tvers eller lignende datakilder for alle fire kommuner og/eller Sygehus
Senderjylland

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland — Fagligt Strategisk Niveau

o Tager orienteringen til efterretning,

¢ Drofter evalueringen af Kompetencegruppe for Data & @konomis arbejde, og
* Droefter gruppens forslag til bidrag til det igangverende arbejde med overdragelse af opgaver.

Beslutning
Sisse gav en kort orientering.
Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau tog orienteringen og evaluering til efterretning.

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau godkendte forslaget om, at Data og Jkonomigruppen bidrage
til det igangvaerende arbejde med sammenlignelige data til arbejdsgrupperne under Tversektoriel Direkterkreds.



Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau godkendte derudover, at Data og @konomigruppens ressourcer
indgar i en sterre opgave omkring LEAD-indsatsen.

Bilag
Kompetencegruppe dataskema.docx

Kommissorium kompetencegruppe vedrerende data og ekonomi juni 2024 MODEL A.pdf



Punkt 3: Godkendelse af sag til politisk mede vedr. Kom Trygt Hjem (11.25-
11.40)

RESUME
I denne sag orienteres Sundhedsklynge Senderjyllands Fagligt Strategiske Niveau om status pa Kom trygt hjem, og
Fagligt Strategisk Niveau skal godkende sagen til det politiske made.

SAGSFREMSTILLING

Baggrund

Pé Sundhedsklynge Senderjyllands Fagligt Strategiske Niveaus ekstraordinare mede d. 28. april 2025 blev
Sundhedsklyngens Fagligt Strategiske Niveau prasenteret for resultaterne af evalueringen og Implementeringsgruppen
(IPG) for Behandling og Plejes anbefalinger til justeringer af samarbejdsaftalen. Da den kvantitative evaluering ikke
endeligt foreld endnu, besluttede Fagligt Strategisk Niveau, at evalueringen og den politiske stillingtagen til Kom Trygt
Hjem udskydes til data var kvalificeret efter sommerferien. FSN godkendte, at samarbejdsaftalen revideres med passende
inklusions- og eksklusionskriterier.

Status pa evalueringen og revideringen af samarbejdsaftalen

Siden meadet i Fagligt Strategisk Niveau d. 28. april 2025 har Tvarsektorielt Forskningscenter kvalificeret data i den
kvantitative delrapport.

Resultaterne af den kvantitative delrapport indikerer, at Kom trygt hjem er en effektiv og omkostningseffektiv indsats til
&ldre borgere med hoftenare brud. Resultaterne viser felgende:

¢ For borgere i Kom Trygt Hjem er risikoen for at dg, inden for de forste 30 dage, ca. 34% lavere end borgere der fik
et vanligt forleb.

¢ Risikoen for at blive genindlagt i et Kom Trygt Hjem forleb, inden for de forste 30 dage, er ca. 22% hgjere end for
borgere der fik et vanligt forleb.

¢ Tre méneder efter operationen kostede et Kom Trygt Hjem-forlgb i gennemsnit 8053 DKK mere per forleb.

¢ 19 borgere skal have Kom Trygt Hjem for at redde et ekstra liv

¢ Omkostning per reddet liv er 161.060 kroner.

Samlet set konkludere rapporten at resultaterne indikere, at Kom Trygt Hjem er et effektivt og omkostningseffektiv forleb
til zeldre efter hoftenzr fraktur.

Rapporten er blevet gennemgaet af en tversektoriel arbejdsgruppe under Implementeringsgruppen (IPG) for Behandling
og Pleje. Den kvantitative delrapport har ikke umiddelbart givet anledning til yderligere anbefalinger. I regi af IPG
Behandling og Pleje arbejdes der forsat pa at tydeliggere in- og eksklusionskriterierne i samarbejdsaftalen. IPG’en er
opmarksom pa delrapporternes resultater, og om det kan give anledning til yderlige tiltag.

Der er udarbejdet en sag til Sundhedsklynge Senderjyllands Politiske Niveaus made d. 16. september 2025, som har til
formal, at det politiske niveau drefter evalueringen af klyngeprojektet og godkender, at klyngeprojektet forsatter som en
del af driften.

Den kvantitative delrapport samt sagen til det politiske mede d. 16. september 2025 er vedhaftet i bilag.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland — Fagligt Strategiske Niveau:

e Tager orientering om status til efterretning, og
¢ Godkender den politiske sag.

Beslutning
Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau tog orienteringen om status til efterretning.

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau godkendte den politiske sag med felgende bemaerkninger:



- Der skal i sagsfremstillingen vare en uddybning ift. genindleeggelsesdata og den lokale monitorering af disse

- At Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau anbefaler, at indsatsen, med de nedvendige tilpasninger,
fortsatter uagtet, hvem der fremtidigt skal varetage den sygeplejefaglige opgave

P& det politiske mede fremvises videoen om en borger der har veret en del af "Kom Trygt Hjem".

Bilag

Evaluering og implementering af klyngeprojektet Kom trygt hjem.pdf



Punkt 4: Forberedelserne til Sundhedsreformen (11.40-11.50)

RESUME
I denne sag vil formandskabet for Fagligt Strategisk Niveau orientere om det forberedende arbejde med
Sundhedsreformen.

SAGSFREMSTILLING

Det forberedende arbejde i Senderjylland er godt i gang. Tvarsektoriel direktorkreds har atholdt dialogmede med de
relevante faglige organisationer i marts og juni. I juni atholdte Tversektoriel Direkterkreds ligeledes kick-off for de
arbejdsgrupper, der skal arbejde med afdaekning og analyse for de opgaver, der flyttes fra kommuner til regionen.
Arbejdsgruppernes arbejde bliver grundlag for de delingsaftaler, der skal laves mellem kommuner og region.

Den 17/9 kl.17:30-18:30 har Tvarsektoriel direkterkreds indkaldt repreesentanter for Almen Praksis i Sundhedsklynge
Senderjylland til dialogmede, som ogsa har til formal at komme i dialog med laegerne om forberedelserne.

Formandskabet for Fagligt Strategisk Niveau vil pad medet uddybe ovenstiende.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau:

¢ Orienterer om det forberedende arbejde med Sundhedsreform

Beslutning

Trine orienterede om forberedelserne til Sundhedsreformen, herunder de etablerede arbejdsgrupper under Tvarsektoriel
Direkterkreds og medet med de praktiserende lger den 17. september.

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau tog orienteringen til efterretning.



Punkt 5: Status pa leegedaekning (11.50-12.00)

RESUME
Der gives status pa arbejdet med at sikre l&egedaekning i Senderjylland, herunder fremdriften pa de indsatser som Fagligt
Strategisk Niveau har igangsat.

SAGSFREMSTILLING

Den nedsatte styregruppe for tvaersektoriel understottelse af legedaekningen i Senderjylland har siden august 2024 aftholdt
seks mader. Der er etableret et fungerende laegerekrutteringsnetvaerk for Senderjylland. Leegerekrutteringsnetverket har
udarbejdet en handlingsanvisende instruks, der sikrer samarbejdet omkring potentielle tilflyttere — bade
medicinstuderende og praktiserende laeger — og at disse fir nem adgang til information om bosatning, kulturtilbud og
andre relevante emner fra organisationerne i Senderjylland.

Derudover arbejder styregruppen pa udvikling af en indsats, der skal styrke tilknytningen til Senderjylland ved
synliggerelse af ”det gode uddannelses-, laege- og familieliv i Senderjylland” for medicinstuderende. Indsatsen bestar af:

o Madlrettet kommunikation — branding af leegelivet i Sonderjylland: Her udvikles en falles strategi for at synliggere
fordelene ved at bo og arbejde som almen praktiserende leege i Senderjylland. Kommunikationsmaterialet udformes
pa forskellige mader, herunder gennem digitale og trykte medier, og skal formidle Senderjyllands styrker over for
malgruppen af medicinstuderende og leeger. Som led i kommunikationsindsatsen er nedenstidende indslag bragt i
medier.

o https://ugeskriftet.dk/nyhed/fleksibilitet-og-haandholdte-loesninger-skal-faa-flere-lacger- til-soenderjylland

o https://danskekommuner.dk/artikler/nyheder/2025/april/01/kommuner-vil-jagte-laeger- med-
bosaetningsvejledning

o https://regionsyddanmark.dk/om-region-syddanmark/presse-og- nyheder/nyhedsarkiv/2024/november-
2024/nyt-staerkt-samarbejde-skal-tiltrackke- praktiserende-laeger-til-sonderjylland

o https://www.dr.dk/nyheder/indland/kommuner-lokker-lacger-med-bolig-og-boernehave- ekspert-kalder-det-
lappeloesning

o Personlige rekrutteringsture og lokal etableringsstotte: Der er igangsat en koordineret indsats pa tvers af de
senderjyske kommuner for at lette bosatningen for medicinstuderende og nye laeger, understottet af en
handlingsanvisende instruks. Som del af indsatsen vil der ogsa blive atholdt “charmeture” for studerende, for
at synliggere mulighederne i det senderjyske.

o Uddannelsesindsats: For at skabe et mere attraktivt studiemilje fokuseres der pa at synliggere og forbedre de
uddannelsesmessige rammer for medicinstuderende i Senderjylland. Indsatsen omfatter blandt andet tilpasning af
uddannelsesforleb og aget fleksibilitet i karrieremuligheder for at tiltraekke flere medicinstuderende til
Senderjylland.

Sundhedsklynge Senderjylland har den 19.juni 2024 godkendt, at der anvendes 300.000 kr. af klyngemidlerne til
udvikling af ovenstéende indsatser. Indsatserne er planlagt til at ramme de nye medicinstuderende, og @vrige i
malgruppen, foréret 2026.

Sygehus Senderjylland har i samarbejde med Designskolen Kolding udarbejdet projektrapporten ”Rekruttering af laeger
til Sygehus Senderjylland”, som er en afdekning der seger at forsta eksisterende problemstillinger omkring rekruttering.
Styregruppen vil inddrage rapporten, og dennes anbefalinger, i sit videre arbejde.

Bevilliget midler fra leegedcekningspulje under Fonden for Almen Praksis

1.april 2025 indsendte Sundhedsklynge Senderjylland en projektansggning til legedekningspulje under Fonden for almen
praksis. Projektbeskrivelse er vedheftet punktet. Der er ansegt og bevilliget 818.200 kr. til projektet. Derudover har
Sundhedsklyngen prioriteret 300.000 kr. fra klyngemidlerne, som indgér som egenfinansiering. Projektet ligger i
forlaengelse af ovenstiende beskrevne indsatser vedr. kommunikation og rekrutteringsture.

P& medet vil den kommunale formand for legedakningsstyregruppen, konst. direktar Michael Skriver Hansen,
Senderborg Kommune give en kort status pa klyngeindsatsen om laegedeekning i Senderjylland.

Sundhedsklyngens Politisk Niveau orienteres pad mede den 16. september med et tilsvarende punkt.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland - Fagligt strategisk niveau:
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https://danskekommuner.dk/artikler/nyheder/2025/april/01/kommuner-vil-jagte-laeger-med-bosaetningsvejledning
https://danskekommuner.dk/artikler/nyheder/2025/april/01/kommuner-vil-jagte-laeger-med-bosaetningsvejledning
https://regionsyddanmark.dk/om-region-syddanmark/presse-og-nyheder/nyhedsarkiv/2024/november-2024/nyt-staerkt-samarbejde-skal-tiltraekke-praktiserende-laeger-til-sonderjylland
https://regionsyddanmark.dk/om-region-syddanmark/presse-og-nyheder/nyhedsarkiv/2024/november-2024/nyt-staerkt-samarbejde-skal-tiltraekke-praktiserende-laeger-til-sonderjylland
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o Tager status fra styregruppen for tvaersektoriel understottelse af leegedaekningen for alment praktiserende leger i
Senderjylland til efterretning.

¢ Drofter om der skal kommunikeres ud om de bevilligede midler, og om arbejdet med at sikre leegedeekningen i
Senderjylland.

¢ Godkender at sagsfremstillingen anvendes pa Sundhedsklyngens Politisk Niveau den 16.september

Beslutning

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau tog orienteringen til efterretning.

Det blev besluttet, at der kommunikeres ud i forbindelse med, at der, forst i 2026, indkaldes til den planlagte bustur i april
2026.

Sagen til det politiske mede blev godkendt med en tilfgjelse om, at der skal indgar en kommunikationsplan i
sagsfremstillingen.



Punkt 6: Tvarsektorielt samarbejde i Klyngeprojekt Ulighed i Sundhed
(12.00-12.15)

RESUME
I denne sag orienteres om status pa det tvaersektorielle samarbejde i Klyngeprojektet, Ulighed i sundhed, etablering af
sociale sygeplejeklinikker.

Projektet er hjemmeheorende i Implementeringsgruppen (IPG) uddannelse og beskeftigelse og den kommunale
medformand, Socialchef Maja Gammelgaard afgiver status.

SAGSFREMSTILLING

Baggrund

Baggrunden for projektet er, at der i 2021 blev etableret en social sygeplejeklinik ved Bl& Kors verestedet Den Bl Oase i
Aabenraa. Etableringen skete pa baggrund af meder i Aabenraa Kommune i foraret 2021 med Kommunalt Laegeligt
Udvalg (KLU).

Aabenraa Kommunes sociale sygeplejeklinik har tidligere veret praesenteret i Sundhedsklynge Senderjylland- Fagligt
Strategisk Niveau — 1 april 2024 og juni 2024. Sidste med en beslutning om at tildele klyngemidler til etablering af sociale
sygeplejeklinikker i folgende tre byer, Haderslev, Tender og Senderborg samt midler til udvidelse af Aabenraa
Kommunes sociale sygeplejeklinik.

Status overordnet

P& mede i Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau, den 27.02 2025, fremlagde formandskabet for IPG-
uddannelse og beskeftigelse en status pd samarbejdet 1 implementeringsgruppen. Herunder blev succeskriterierne for
skaleringen af de fire sygeplejeklinikker praesenteret samt ogsa hvor langt de fire sociale sygeplejeklinikker var 1
processen.

Der arbejdes i IPG ud fra felgende trin i skaleringsprocessen:

Trin 1:

At IPG-deltagerne pé baggrund af input fra egen organisation kommer med forslag til succeskriterier for en social
sygeplejeklinik — generelt men ogsa specifik i relation til egen kommune. Dette trin er ndet.

Trin 2:
At IPG-deltagerne formulerer konkrete succeskriterier og milepale i f.t. skaleringsprocessen i de tre kommuner og i
Aabenraa Kommune i f.t. udvidelse af eksisterende sociale sygeplejeklinik. Dette trin er ndet.

Trin 3:

At hver af de kommuner, der opretter social sygeplejeklinik/udvider eksisterende klinik fremlaegger status pa, hvor langt
de er i f.t. milepale og succeskriterier og giver en orientering i f.t. naeste skridt i processen. I forhold til dette trin har hver
af de fire kommuner udfyldt en skabelon med en plan for udmentningen af tildelte klyngemidler, herunder precisering af
succeskriterier og rammen derfor.

P& hvert made i implementeringsgruppen, hvilket vil sige i marts og maj maned 2025, er der fremlagt status pa, hvor langt
de enkelte kommuner er med implementeringen. Det er ogsa planen for augustmedet i implementerings-gruppen.

Kommunerne er et lidt forskelligt sted med hensyn til etablering og start pa klinikken. Der er god erfaringsudveksling
mellem de fire kommuner og indbyrdes sparring, herunder dreftelse af spargsmal og tvivl, hvilket kommer de involverede
til gode. Indsatsen kerer i hver kommune og der er bevidsthed om udvikling af indsatsen og forskelligheden i tempo og
udvikling.

Status i de enkelte kommuner

Senderborg Kommune: Anvender allerede etableret “sundhedsrum” tilgeengeligt i udsattes borgeres naermiljo i Kirkens
Korshers vaerested. Kommunen har fokus pa, at inddragelse og adgangsforhold til sundhedsfremmende tilbud kan veere
med til at forbedre sundhedskompetencerne hos borgere i en social udsat position. Derudover er der en serlig
opmerksomhed pa de nare sundhedstilbud, hvorfor kommunen ogsé har fokus pa sundhedsindsatser i borgernes eget
milje gennem opsegende gadesygeplejerske. Senderborg registrerer antallet af kontakter og behandlinger udfert af
sygeplejersker i felten



Haderslev Kommune: Har etableret social sygeplejeklinik pa to lokationer i hhv. Haderslev og Vojens by. De sociale
sygeplejeklinikker er etableret pa de uvisiterede sociale varesteder og anvender eksisterende lokaler. Der er dben
ugentligt, torsdage i to timer, i Haderslev og mandage to timer i ulige uger, i Vojens. En sygeplejerske pa 5 timer pr uge er
til den sociale indsats.

Tender Kommune: Den sociale sygeplejeklinik indgar i dreftelserne om udformningen af et faelles stottecenter i
forbindelse med samdrift Tender. Der er nedsat en tversektoriel styregruppe og projektgruppe, der arbejder pa
udformningen af et stattecenter, hvor den sociale sygeplejeklinik teenkes ind. Kommunen vil gerne vaere feerdig med et
opleeg i 2. kvartal 1 2025, sa de er i udviklingsfase derom

Aabenraa Kommune: Medarbejdere fra Den Bla Oase og fra Center for socialpsykiatri har udvidet klinikken ved Den
Bla Oase med 6 timer yderligere pr uge. Derudover kan socialsygeplejersken rykke ud til akut understettelse i de gvrige
sygeplejeklinikker i kommunen eller hos en borger ved akut behov.

Der arbejdes pa at age PR-arbejdet for den sociale klinik ligesom der arbejdes pa at udvide samarbejdet mellem den
kommunale sygepleje og socialpsykiatrien herunder ogsd med formalet at spotte mulige borgere, der kan {4 udbytte af den
sociale sygeplejeklinik. Muligheden for at have nogle midler til rddighed i situationer, hvor borgeren kan fa gavn af disse
her og nu og dermed muligheden for at deeskalere en eskalerende situation gleder medarbejderne. Der er
registreringspraksis i f.t. antal kontakter i relation til sygeplejeklinikken.

Vedrerende kommunernes samarbejde med den regionale socialsygeplejerske:
I marts maned 2025 blev der i IPG efterspurgt, hvordan den regionale socialsygeplejerske kan bruges, hvordan hun
arbejder og i hvilket omfang?

Der har i IPG lgbende veret givet eksempler i samarbejdet mellem den kommunale sociale sygeplejeklinik i Aabenraa og
den regionale socialsygeplejerske, men ensket var en konkretisering af den regionale socialsygeplejerskes arbejde og
opgaver samt kontaktdata til vedkommende. Den regionale socialsygeplejerske sendte oplysninger til IPG-medlemmerne
med kontaktdata, samt oplysninger om, hvor i organisationen, hun er placeret. Desuden en orientering om, hvilke opgaver
hun arbejder med og hvad hun gerne samarbejder om.

Socialsygeplejerskeren konkretiserede, hvilke dage hun arbejder og hvor samt lagde op til, at de kommunale sociale
sygeplejeklinikker kontakter hende ved behov og med henblik pa at etablere et samarbejde. Hun gav desuden eksempler
pa, hvordan hendes samarbejde med den kommunale sociale sygeplejeklinik i Aabenraa fungerer.

IPG-uddannelse og beskeftigelse fortsetter med, pd hvert IPG-made, at gore status péd de fire lokale sygeplejeklinikker.
De efterspurgte oplysninger om den regionale socialsygeplejerske, som kom fra kommunerne, gav anledning til interesse
fra de tre kommuner, som etablerer eller har etableret social sygeplejeklinik. De tre kommuner er, som det fremgér,
forskellige steder 1 processen.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau:

¢ Drofter status fra implementeringsgruppen uddannelse og beskeftigelse, herunder sarligt
o hvordan evrige akterer involveres
o hvordan der koordineres og erfaringsudveksles pa tvers af kommuner

Beslutning
Majas status blev taget til efterretning.

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau besluttede, at nér der foreligger data pa
PhD projektet "Sammen pd Tveers" skal dette dagsordenssettes pa Tversektoriel Direkterniveau.



Punkt 7: Revideret tveersektoriel samarbejdsaftale for borgere med psykisk
lidelse og samtidig rusmiddelproblematik (12.15-12.30)

RESUME

Ultimo maj 2023 er der indgaet gkonomiaftale om et regionalt integreret dobbeltdiagnosetilbud. Det betyder en @ndret
opgavefordeling mellem kommune og region for udvalgte borgere med rusmiddelbrug og psykiatrisk lidelse, som skal
afspejles 1 den tversektorielle aftale ”Samarbejdsaftale for borgere med psykisk lidelse og samtidig
rusmiddelproblematik”. Aftalen er blevet revideret i den tvarsektorielle referencegruppe, og godkendt i
Sundhedsstrategisk Styregruppe i juni 2025 med efterfeolgende skriftlig orientering til Sundhedssamarbejdsudvalget samt
Forretningsudvalget til Socialdirektorforum. Aftalen dagsordenseettes i sundhedsklyngerne med henblik pé dreftelse af,
hvorvidt indfasning til mélgruppe 2 giver anledning til udfordringer i det tvaersektorielle samarbejde samt behov for
tvergdende fokus pa implementering.

SAGSFREMSTILLING

Danske Regioner og KL blev med Qkonomiaftalen for 2023 enige om, at der er behov for at sikre en mere
sammenhangende og helhedsorienteret behandling for mennesker, der har brug for behandling af bade psykisk lidelse og
samtidigt rusmiddelbrug (dobbeltdiagnose).

Der er séledes indgéet aftale om et regionalt integreret dobbeltdiagnosetilbud med trinvis ibrugtagning fra 1. september
2024 med folgende indfasningsplan:

e Malgruppe 1 visiteres til det regionale tilbud fra 1. september 2024.

Gruppen bestar af personer, som har aktuel kontakt i den regionale psykiatri og samtidig rusmiddeldiagnose, men som
ikke har et samtidigt forleb i kommunal rusmiddelbehandling.

e Malgruppe 2 visiteres til det regionale tilbud fra 1. juli 2025.

Gruppen bestar tillige af personer, der er i aktuel behandling for bade rusmiddelbrug og en psykisk lidelse eller har haft
flere ambulante eller akutte forleb gennem det seneste ar.

e Malgruppe 3 visiteres til det regionale tilbud fra 1. juli 2026.

Gruppen bestar tillige af personer, der kun er i rusmiddelbehandling, men er kendt med samtidig psykiatrisk problematik.

Malgrupperne er ved fuld indfasning estimeret til 9.245 personer pé landsplan.

Sundhedsstyrelsen har 8. september 2023 i samarbejde med Social- og Boligstyrelsen offentliggjort den faglige
visitationsretningslinje, som skal anvendes i forbindelse med den regionale visitation til tilbuddet, jf. bilag Visitation til
integreret behandling af mennesker med psykisk lidelse og samtidig rusmiddelproblematik.

Folketinget har vedtaget ny lovgivning, som er stadfaestet og offentliggjort som lov nr. 644 af 11. juni 2024: Lov nr. 644
af 11/06/2024, jf. bilag Lov nr. 644 af 11. juni 2024.

Tveersektorielt samarbejde

Den nye lovgivning medferer behov for revidering af Region Syddanmarks tvaersektorielle nuvarende aftale
”Samarbejdsaftale for borgere med psykisk lidelse og samtidigt stofmisbrug eller alkoholmisbrug”. Der er nedsat en
tvaersektoriel referencegruppe, som forestér revisionsarbejdet.

Den seneste version af samarbejdsaftalen er pa baggrund af lovgivningen blevet revideret Revidering af samarbejdsaftalen
sker i forbindelse med implementering af fase 2, og for at se ind i det udvidede samarbejde mellem psykiatrien og
kommunerne.

De vasentligste eendringer er folgende:

¢ Ordbrug @ndret fra “misbrug” til “rusmiddelbrug”/’rusmiddelproblematik
o Ordbrug er ndret, da misbrug i visse tilfeelde kan foles stigmatiserende, og det er individuelt om et
rusmiddelbrug er et misbrug
e Moderat til sver psykisk lidelse er tilfojet



o Tilfejet for at praecisere malgruppen for behandling af psykiske lidelser i psykiatrien
¢ Oprettelse af lokale samarbejdsfora mellem lokalpsykiatrien og rusmiddelcentrene
o Fokus er det fortsatte gode samarbejde: Samarbejdsmeder har eksisteret i flere ar, og samarbejdet udvides til
at indeholde integreret dobbeltdiagnosetilbud. Det er praciseret i samarbejdsaftalen for at f4 endnu mere
fokus pé samarbejdet og nedvendigheden af den teette dialog i forbindelse med behandling af borgeren og
iser ved evt. overgange mellem koordineret behandlingsforleb og integreret dobbeltdiagnosetilbud
o Link til Psykiatriens malgruppebeskrivelse tilfajet
o Denne er tilfgjet for at dele viden omkring psykiatriens malgruppe med kommuner og praksisleger, og som
kan anvendes i forbindelse med, om den enkelte borger kan henvises til integreret dobbeltdiagnosetilbud
e Monitorering
o Dette er tilfojet grundet vigtigheden i at fa viden omkring forlgbende samt til den arlige opfelgning.

Den reviderede version af samarbejdsaftalen fremgér af bilag; Samarbejdsaftale for borgere med psykisk lidelse og
samtidig rusmiddelproblematik. Derudover er samarbejdsaftalen tilgeengelig pa regionens hjemmeside.

Den tversektorielle referencegruppe forholder sig lebende til samarbejdsaftalen med henblik pa at tilpasse indholdet til
den nye organisering af et regionalt integreret dobbeltdiagnosetilbud frem mod 2027, hvor tilbuddet er fuldt ud indfaset.

Proces i sundhedsklyngerne

Den reviderede aftale forelaegges nu de fire sundhedsklynger i Region Syddanmark med henblik pé at formidle den
reviderede aftale til alle relevante parter samt drefte, hvorvidt indfasning til malgruppe 2 giver anledning til udfordringer i
det tvaersektorielle samarbejde samt behov for tvaergaende fokus pa implementering.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau:

e Tager "Samarbejdsaftale for borgere med psykisk lidelse og samtidig rusmiddelproblematik” til efterretning

¢ Drofter, hvorvidt indfasning af mélgruppe 2 giver anledning til udfordringer i det tvaersektorielle samarbejde samt
behov for tvaergidende fokus pa implementering.

Beslutning

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau tog samarbejdsaftalen til efterretning.

Man besluttede at folge indfasningen af malgrupperne og dagsordenssatte dette pa kommende made.
Bilag

Samarbejdsaftale borgere med psykisk lidelse og rusmiddelproblematik maj 2025.pdf



Punkt 8: Godkendelse af temaer til orientering i
Sundhedssamarbejdsudvalget den 27. november (12.30-12.45)

RESUME
I denne sag skal Fagligt Strategisk Niveau beslutte hvilket tema eller emne, som Sundhedssamarbejdsudvalget den 26.
september skal orienteres om.

SAGSFREMSTILLING
Det er aftalt i Sundhedssamarbejdsudvalget, at sundhedsklyngerne skiftes til at praesentere et lokalt arbejde eller en lokal
udfordring og héndtering af denne pa ca. 10 min. Den 26. september er det Sundhedsklynge Senderjylland.

For Sundhedsklynge Senderjylland kunne det fx vare relevant med en orientering om et af nedenstiende:

¢ Klyngesamarbejdet omkring Ulighed i sundhed
¢ Klyngesamarbejdet omkring Laeegedakning
¢ Klyngesamarbejdet omkring Kom Trygt Hjem

Efter temapraesentationen for den udvalgte sundhedsklynge er der en runde ved formandskaberne for de gvrige
sundhedsklynger, om hvad der aktuelt fylder pa det politiske niveau i den enkelte sundhedsklynge.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau:

o Beslutter hvilket tema eller emne, som der skal orienteres om i Sundhedssamarbejdsudvalget den 26. september, og

hvad vinklen skal vere i fremlaeggelsen.
¢ Beslutter hvem der fremlaegger pa mede i Sundhedssamarbejdsudvalget

Beslutning

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau godkendte, at Sundhedsklynge Senderjylland fremlaegger
oplegget omkring Ulighed i Sundhed i SSU.

Det blev besluttet, at det er Aabenraa Kommune, der star for oplaegget.



Punkt 9: Forebyggelse af tvang i Region Syddanmark (12.45-13.00)

RESUME

I marts 2024 indgik Indenrigs- og Sundhedsministeriet, Danske Regioner og Kommunernes Landsforening en ny og bred
partnerskabsaftale med titlen ”Aftale om mal for mindre tvang i psykiatrien (2024—2030)”. Aftalen udspringer af ”’10-
arsplanen for psykiatrien og mental sundhed” fra september 2022 samt A ftale om en bedre psykiatri” fra november 2023.

Partnerskabsaftalens overordnede malsatning for nedbringelse af tvang er, at antallet af episoder med bzeltefiksering,
fastholdelse og akut beroligende medicin med tvang pr. 100.000 borgere reduceres med minimum 30 % frem mod
2030.Regionsradet godkendte i juni 2025 plan for, hvorledes de nationale mélsetninger indfries i partnerskabsaftalen i teet
samarbejde med kommunerne frem mod 2030.

Lige nu er der et nationalt analysearbejde i gang under en task force, hvor danske regioner, KL og politiet er
repraesenteret. Rapporten er klar sidst pa aret.

SAGSFREMSTILLING

Plan for nedbringelse af tvang i Region Syddanmark frem mod 2030 bygger videre pé de mange tiltag og erfaringer fra
den seneste partnerskabsperiode. Dette er sket i erkendelse af at Region Syddanmark er den region med det sterste
omfang af blandt andet tvangsindlaggelser.

Erfaringer fra Region Syddanmark viser, at borgere, der udsettes for tvang i psykiatrien, ofte har komplekse
problemstillinger, som involverer flere sociale og sundhedsfaglige indsatser. Patienter, der bor pé botilbud, udger ca. 40%
af afdelingernes tvangsindleggelser. Patienter indlagt med tvang afspejler ogsa udfordringer i forlabet forud for og i
forbindelse med en tvangsindleggelse i psykiatrien.

De regionale botilbudsteams er et centralt tiltag i forebyggelsen af tvangsindleeggelser med en mere opsegende, udgaende
indsats og et styrket tvaersektorielt samarbejde. Botilbudsteams er et intensivt behandlingstilbud i en udgéende funktion til
udvalgte borgere over 18 ér, der er tilknyttet psykiatrien og bor pa et regionalt, kommunalt eller privat socialpsykiatrisk
botilbud eller et botilbudslignende tilbud.

Botilbudsteamets primere formal er at skabe bedre sammenhang, herunder reducere selvskade, magtanvendelse pé
botilbuddene, tvang i psykiatrien samt hyppige genindleeggelser. Botilbudsteamet skal ogsa lofte psykiatri- og
sundhedsfagligviden via sparring og radgivningen.

I lgbet af de seneste ar er det identificeret, at en betragtelig del af den anvendte tvang, specifikt; beelte, fastholdelse og
akut beroligende medicin med tvang, sker over for en mindre gruppe patienter, hvor tvang anvendes gentagende gange.
Disse forleb omtales i Region Syddanmark som “kritiske forlob”.

November 2025 gangsattes en indsats tvaers af regionen, hvor 10 szrligt kritiske forleb identificeres. For hvert af disse
forleb etableres tversektorielle teams besta ende af relevante aktarer, herunder bosteder, politi, somatik, lokalpsykiatri og
dagnafsnit. Disse team indleder tat samarbejde for at sikre en koordineret og helhedsorienteret indsats.

I Region Syddanmark er det over 30 pct. af voksne borgere som modtager en social indsats i form stette i eget hjem,
midlertidigt botilbud eller leengerevarende botilbud, som ogsé har en kontakt til psykiatrisygehuset. [ omfang omhandler
det 83 mennesker som stér for over 50 pct. af alle baltefikseringer, fastholdelser og akut beroligende medicin.

Planen for forebyggelse af tvang i Region Syddanmark er vedlagt sagen som bilag.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau:

¢ Drgfter, hvordan det tvarsektorielt samarbejde kan understoatte forebyggelse af tvangs- og magtanvendelse i
kommunerne og sygehusene i Region Syddanmark

¢ Drofter indsatsen omkring kritiske forleb og det intensiverede samarbejdet herom

¢ Drofte den videre proces for forebyggelse af tvang i Region Syddanmark.

Beslutning

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau besluttede, at temaet pa et senere tidspunkt tages op pa
Tversektoriel Direkterniveau.



Aabenraa Kommune har haft atholdt temamede for politikerne omkring emnet. Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt
Strategisk Niveau overvejer om samme design kan benyttes til en temadreftelse i det kommende Sundhedsrad.
Senderjylland.

Der er lokalt nogle eksempler pa nedbringelse af tvang, i fx. Botilbud Hertughaven i Senderborg og Botilbud Bjerggade i
Aabenraa, som kan bringes med ind i temadreftelsen.

Bilag

Bilag til FSN september 2025, Forbyggelse tvang mod 2023.pdf



Punkt 10: Evt.

SAGSFREMSTILLING
Sundhedsklynge Senderjyllands-Fagligt strategiske niveau drefter ved behov sager.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau:

¢ Ved behov drefter sager



Punkt 11: Opdatering af overblik over kommunale tilbud til bern og unge i
mistrivsel

SAGSFREMSTILLING
Der blev atholdt seminar i Sundhedsklyngens Fagligt Strategiske Niveau den 23.-24. januar 2025 med temaet
sundhedsreform den forste dag og tversektorielt samarbejde om bern og unge dag to.

I forhold til FSN's dreftelse af et styrket samarbejde om bern og unge skulle [PG-formandskabet for Forebyggelse &
Barn og Unge sorge for at opdatere oversigten med de enkelte organisationers indsatser for barn og unge.

Dette er nu sket og er vedheeftet til orientering.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau:

e Tager oversigten med de enkelte organisationers indsatser for bern og unge til efterretning.
Beslutning
Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau tager oversigten til efterretning.
Bilag

Oversigt over tiltag og indsatser i Senderjylland vedr. barn og unges mentale sundhed og trivsel opdateret juni
2025.PPTX



Punkt 12: Status pa implementering og monitorering af revideret SAM:BO-
aftale

RESUME

Den reviderede SAM:BO-aftale tradte i kraft den 19. maj 2025. IPG Behandling og Pleje folger lobende samarbejdet
omkring SAM:BO-aftalen og har derfor ogsa forholdt sig til implementeringen af aftalen i Sundhedsklynge
Senderjylland.

Der har veret atholdt to tvaersektorielle undervisningsseancer i sundhedsklyngen og IPG Behandling og Pleje folger
implementering efter den 19. maj 2025 teet forst via lobende statusmeder. IPG Behandling og Pleje har endvidere planlagt
to tvaersektorielle undervisningsseancer i efterar/vinter perioden. IPG Behandling og Pleje vil herudover fortsat folge
implementeringen og samarbejdet omkring aftalen og vurdere behovet for monitorering.

SAGSFREMSTILLING
Baggrund
Den reviderede SAM:BO-aftale blev godkendt pd mede i Strategisk Sundhedsstyregruppe den 29. januar 2025.

Den nye version af SAM:BO-aftalen er en fremtidssikret aftale, der matcher nutiden, og hvor borgerperspektivet er et
gennemgaende element. En aftale hvor vi i faellesskab skal sigte mod at fa den bedst mulige udnyttelse af de falles
ressourcer, vi har i samfundet, og hvor gget kvalitet og patientsikkerhed er hgjt prioriteret bl.a. gennem brugen af
strukturerede borgeroplysninger.

Formaélet med SAM:BO-aftalen er at beskrive rammerne for, at vi alle kan tage et fzlles ansvar for at sikre gode og
sammenhzangende borgerforlgb. Det gor vi ved hjelp af nedvendig og rettidig kommunikation i det tvaersektorielle
samarbejde, s borgeren foler sig involveret og tryg i forhold til forlebet.

Kompetenceudvikling

Som en indledende del af kompetenceudviklingen forud for aftalens ikrafttreeden, blev der i den senderjyske
sundhedsklynge atholdt to undervisningsseancer henholdsvis den 25. marts og den 7. april 2025. Deltagerne pé denne
undervisning var relevante medarbejdere fx neglepersoner/tovholdere, der efterfolgende havde til opgave at understotte
implementering fx ved at undervise kolleger i egen organisation. Herudover deltog ogsa ledere, for at de blev klaedt pa til
at udbrede kendskabet til den nye aftale og give rammer til at anvende aftalen samt sikre virkeliggerelse med lebende
kompetenceudvikling og implementering.

SAM:BO revisionsgruppen forestod den tversektorielle undervisning.
Der har i alt, for de to undervisningsgange, veret tilmeldt folgende antal medarbejdere/ledere:

¢ Haderslev Kommune: 20 deltagere
Aabenraa Kommune: 19 deltagere
Senderborg Kommune: 21 deltagere
Tender Kommune: 20 deltagere
Sygehus Senderjylland: 39 pladser
Psykiatrisygehuset: 19 pladser

e o o o o

Organisering af SAM:BO-samarbejdet i Sundhedsklynge Senderjylland

IPG Behandling og Pleje folger lobende samarbejdet omkring SAM:BO-aftalen. I forlengelse af implementeringen af den
reviderede samarbejdsaftale, er der aftalt felgende opsamlende og implementerende initiativer:

o Efter i ikrafttreedelsen den 19. maj, er der aftalt en periode med ugentlige statusvideomeder i regi af IPG
Behandling og Pleje med henblik pé teet dialog med mulighed for erfaringsudveksling og afklaring af spergsmal.
Hen over sommeren har der ikke veret atholdt statusmeder men dette er nu igen taget op og der atholdes ind til
videre made hver 14. dag sé laenge det findes relevant.

e Der er planlagt to tveersektorielle undervisningsgange for medarbejdere i kommuner og pa sygehus med henblik pa
at afpreve denne form for undervisning. Der folges op i IPG Behandling og Pleje med henblik pa, om der er enske
om at fortseette tvaersektoriel undervisning.



¢ Der vil ske lgbende opfelgning i IPG Behandling og Pleje, hvor der ogsa vil blive dreftet, om der kunne vaere
yderligere initiativer, der pa sigt kan veare med til at understotte den lobende kompetenceudvikling og
implementering af SAM:BO-aftalen. I den forbindelse vurderes ogsa behov for monitorering af implementeringen
af aftalen.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland- Fagligt Strategisk Niveau

¢ tager den skriftlige orientering om status for implementering og monitorering af revideret SAM:BO-aftale til
efterretning.

Beslutning

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau tager status til efterretning.



Punkt 13: Vaccinationsindsatsen 2025

SAGSFREMSTILLING

Vaccinationskoordinator, Birgit S Rewitz Rasmussen, og Koordinator, Ole Winther har den 22. august 2025 haft mede
med de kommunale koordinatorerne for vaccination 2025 i de 4 senderjyske Kommuner.

Samarbejdet for s@sonvaccinationsperioden 1.10 —20.12 (17.12 i Tender) er séledes aftalt.

Referatet fra modet er vedhaftet til orientering.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau:

o Tager orienteringen til efterretning
Beslutning
Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau tager orienteringen til efterretning.
Bilag
Referat mede 22.8 med kommuner vedr. vaccinationsindsatsen 2025.docx
Aftale om vaccinationsindsats 2025 mellem Region Syddanmark og de syddanske kommuner - endelig.pdf

Vaccination Covid og influenza 2025 i kommunerne.pdf
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