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Punkt 1: Medlemmer og øvrige mødedeltagere

26/2803

Resumé

Medlemmer og øvrige mødedeltagere.

Sagsfremstilling

Speciallæger:

 

Øjenlæge Mikkel Hovendal, formand

Øjenlæge Jesper Mehlsen

Øre-, næse-, halslæge Christian Heidemann

Hudlæge Lina Zeraiq

Øjenlæge Per Flesner 

 

Regionsrådspolitikere:

 

Pernelle Jensen, formand

Jette Damsø Henriksen

Annette Blynel

Allan Emiliussen

Andi Helbo Sejersen

 

Sekretariat:

 

Trine Malling Lungskov, afdelingschef

Helle Bruun

Jørgen Marinus Madsen

Emilie Kirstine Sørensen

Magnus Petersen

 

Mødeleder:

 

Mikkel Hovendal



 

Afbud:

Emilie Kirstine Sørensen

Christian Heidemann



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden

26/2803

Resumé

Godkendelse af dagsorden.

Sagsfremstilling

Det indstilles,

 

at den fremlagte dagsorden, herunder sagens tilgang godkendes.

Beslutning i Samarbejdsudvalget om speciallægehjælp den 02-06-2026

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 3: Lukket

25/44230



Punkt 4: Lukket

26/16375



Punkt 5: Lukket

26/16156



Punkt 6: Drøftelse af proces for udarbejdelse af praksisplan for
speciallægeområdet

26/18851

Resumé

Som følge af Aftale om sundhedsreform 2024 skal der udarbejdes en samlet regional praksisplan for speciallægeområdet,
der fastlægger kapacitet og geografisk placering af speciallægepraksis. Praksisplanen skal forelægges Sundhedsstyrelsen
til godkendelse ultimo 2027.

 

Samarbejdsudvalget for speciallægeområdet forelægges en overordnet plan for udarbejdelsen af praksisplanen til
drøftelse.

Sagsfremstilling

Som følge af Aftale om sundhedsreform 2024 og sundhedsloven indføres per 1. januar 2027 nationale rammer for en mere
ligelig fordeling af, og adgang til, praktiserende speciallæger. I forlængelse heraf, skal der udarbejdes en regional
praksisplan, der fastlægger kapacitet og geografisk placering af speciallægepraksis. Formålet med praksisplanen er at
understøtte, at den nødvendige og rette kapacitet af praktiserende speciallæger er til stede. De nationale rammer angiver
retningslinjerne for, hvad der skal indgå i praksisplanen og hvordan den formelt skal udarbejdes.

 

Det er regionsrådet, der godkender praksisplanen, og træffer beslutning om udvidelse og placering af
speciallægeydernumre. Forud for godkendelse i Regionsrådet skal praksisplanen godkendes af Sundhedsstyrelsen.

 

Praksisplanen skal forelægges Sundhedsstyrelsen til godkendelse inden udgangen af 2027.

 

Praksisafdelingen har påbegyndt planlægningen for udarbejdelsen af praksisplanen. I det følgende beskrives den
overordnede proces.

 

Proces for praksisplanens udarbejdelse

Det forventes, at Regionsrådet formelt godkender opstarten for udarbejdelsen af praksisplanen i august 2026.
Efterfølgende skal flere aktører inddrages med henblik på at indhente inputs til praksisplanens indhold. Det gælder blandt
andet regionens fire sundhedsråd, sygehusenhederne og specialerådene.

 

Det forventes, at Samarbejdsudvalget for speciallægerne forelægges et nyt punkt om praksisplanen på mødet den 15.
september eller 15. december 2026. Dette med henblik på at give udvalget mulighed for at bidrage med inputs til
praksisplanens indhold.

 

Efterfølgende skal praksisplanen sendes i høring. Samarbejdsudvalget vil i den forbindelse forelægges et høringsudkast til
orientering. Ligeledes vil Samarbejdsudvalget forelægges et endeligt udkast til orientering, når dette foreligger.

 

Under nærværende punkt vil sekretariatet holde et kort oplæg om indholdet i det foreløbige udkast til “Nationale rammer
for fordeling af og adgang til praktiserende speciallæger - vejledning til regionernes planlægning med praktiserende
speciallæger” udarbejdet af Sundhedsstyrelsen.



Indstilling

Til drøftelse.

Beslutning i Samarbejdsudvalget om speciallægehjælp den 02-06-2026

Trine Malling Lungskov orienterede om processen for udarbejdelsen af praksisplanen for speciallægeområdet.  

 

Punktet blev drøftet. 



Punkt 7: Tiltrædelse af ny rammeydelse for behandling af efterstær med
YAG-laser.

26/17885

Resumé

Opsigelse af eksisterende aftaler samt tiltrædelse af en ny rammeydelse for behandling af efterstær med YAG-laser med
reduceret honorar.

 

Ændringen følger en central aftale mellem Regionernes Lønnings- og Takstnævn (RLTN) og Foreningen af Speciallæger
(FAS).

Sagsfremstilling

I henhold til § 65 i overenskomsten om speciallægehjælp mellem Regionernes Lønnings- og Takstnævn (RLTN) og
Foreningen af Speciallæger (FAS) kan overenskomstens parter aftale indførelse og ændring af ydelser, som kan
implementeres efter beslutning i den enkelte region.

 

I forbindelse med moderniseringen af øjenspecialet, som trådte i kraft den 1. oktober 2024, blev det aftalt mellem parterne
at genoptage forhandlingerne om honorarniveauet for rammeydelsen Behandling af efterstær med YAG-laser. Parterne er
primo 2026 blevet enige om et nyt honorar. Takten reduceres fra 1.441,16 kr. til 765,93 kr. Øvrige forhold er uændret.

 

Som led i aftalen er det fastlagt, at ændringen skal varsles over for speciallægerne. Dette medfører, at den eksisterende
aftale skal opsiges, før den nye aftale kan træde i kraft.

Regionsrådet i Region Syddanmark har tidligere tiltrådt den nuværende aftale.

 

Opsigelsesvarslet i regionens aftale er 3 måneder.

 

Regionsrådet skal på møde den 22. juni 2026 tage stilling til opsigelsen af den eksisterende aftale samt tiltrædelse af den
nye rammeaftale med det justerede honorar.

 

Med henblik på hurtigst muligt at effektuere besparelsen er den eksisterende aftale opsagt pr. 30. april 2026 med
forbehold for regionsrådets godkendelse.

 

Ligeledes med forbehold for regionsrådets godkendelse forventes den nye rammeydelse at træde i kraft pr.  1. august
2026.

 

Det er tale en ydelse, som tilbydes hos samtlige praktiserende øjenlæger i regionen. I 2025 modtog ca. 5.000 patienter
behandlingen.

Indstilling

Det indstilles,



 

At Samarbejdsudvalget godkender vedlagte af aftale om behandling af efterstær med YAG-laser.

Beslutning i Samarbejdsudvalget om speciallægehjælp den 02-06-2026

Indstillingen blev godkendt. Samarbejdsudvalget ønskede protokolleret, at aftalen skal tiltrædes af Regionsrådet.

Bilag

Udkast - Ny rammeaftale om efterstær med YAG-laser

Ydelsesbeskrivelse - Behandling af efterstær med YAG-laser



Punkt 8: Lukket

26/20828



Punkt 9: Orientering om årsstatus for kvalitetsklynger i speciallægepraksis

26/20736

Resumé

eKVIS (Enheden for Kvalitet i Speciallægepraksis) har udarbejdet Regionsrapporten for Region Syddanmark med
årsstatus for kvalitetsklyngerne i speciallægepraksis.

Sagsfremstilling

eKVIS har udarbejdet årsstatus for kvalitetsklyngerne i speciallægepraksis for 2025. Rapporten beskriver status for
kvalitetsarbejdet i speciallægepraksis med fokus på kvalitetsklyngernes organisering, mødeaktivitet, anvendelse af data og
klyngepakker samt samarbejde på tværs af sektorer.

 

I Region Syddanmark deltager speciallægerne i 11 klynger. Specialerne dermatologi, gynækologi, neurologi, oftalmologi,
oto-rhino-laryngologi og psykiatri har regionale klynger. Specialerne anæstesi, børn- og ungdomspsykiatri, kirurgi,
lungemedicin, ortopædkirurgi, plastikkirurgi, pædiatri og reumatologi indgår i tværregionale klynger.

 

Rapporten viser overordnet, at kvalitetsklyngerne er veletablerede og fungerer godt med høj faglig værdi, god
mødeaktivitet og opbakning blandt deltagerne. Samtidig peges der på et fortsat potentiale i en mere systematisk
anvendelse af data og klyngepakker i kvalitetsarbejdet.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Samarbejdsudvalget om speciallægehjælp den 02-06-2026

Udvalget blev orienteret.

Bilag

Årsstatus for kvalitetsklynger i speciallægepraksis - Region Syddanmark.pdf



Punkt 10: Lukket

26/18223



Punkt 11: Orientering om ændringer i speciallægepraksis - flytning, ophør
og start - 2026

25/58208

Resumé

 

Psykiatri
Pr. 01-05-2026 har psykiater Patricia Bach ansat speciallæge Gyde Dethlefsen som assisterende speciallæge som led i en
generationsskifteaftale mhp. etablering af kompagniskabspraksis pr. 01-11-2026 og endelig overtagelse pr. 01-11-2028.

 

Oftalmologi

Pr. 01-06-2026 er øjenlæge Laleh Molander tildelt 0-yder nr. i Frederica.
Praksis info: Lillebælt Øjenklinik på adressen: Landlystvej 1, 7000 Fredericia.

 

Reumatologi

Reumatologisk Praksis v. R. Puisa i Kolding er pr. 20-04-2026 flyttet fra Sydbanegade 4,1 th. 6000 Kolding til Olaf Ryes
Gade 7Z, 6000 Kolding.

Beslutning i Samarbejdsudvalget om speciallægehjælp den 02-06-2026

Udvalget blev orienteret.



Punkt 12: Meddelelser fra sekretariatet

26/2803

Beslutning i Samarbejdsudvalget om speciallægehjælp den 02-06-2026

Udvalget blev orienteret om at 3 ydernumre vil blive slået op i den jyske del af regionen inden sommerferien 2026.
Herunder 2 inden for voksenpsykiatri og 1 indenfor børne- og ungdomspsykiatri.  



Punkt 13: Eventuelt

26/2803
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